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Serv e ad istratie publicéa locald, monitor oficial si transparenta decizionala
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Anexa nr.1
la normele metodologice

APROBAT
PRESEDINTELE
CONSILIULUI JUDETEAN TIMIS
Alin-Adrian NICA

AVIZAT
p. SECRETARUL GENERAL AL JUDETULUI TIMIS
loan - Danut ARDELEAN
Mlhal-Stefan CRISTA
$ef Serviciu
Serviciul de consultanta si avizare juridica

ANUNT
referitor.la elaborarea unui prmect de act normativ

- Consiliu Jude ean Timis

Astazi, é 0123 Consiliul Judetean Timis anuntd deschiderea proceduru de
transparenta decmonala a procesului de elaborare a pronectulu1 urmatorului act normativ: Proiect
de hotarare privind aprobarea Strategiei pentru reallzarea pistelor de biciclete in Judetul
Timig - "VELO-TIMIS". ’

Avand in vedere Referatul de aprobare nr.18291/20.06.2023 al vicepresedintelui Consiliului -
Judetean Timis, domnul Cristian-Alin Mos, precum si Raportul de specialitate nr. 18292/20.06.2023
al Serviciului de transport, utilitati publlce Si colaborare participativa din cadrul Directiei de drumuri
* sitransport, prin care se solicita aprobarea Strateg|e| pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul
T|m|s "VELO-TIMIS";

tindnd cont de Avizul nr. 630 /20.06.2023 al Serviciului de consultanta si avizare juridica din
cadrul Consiliului Judetean Timis;

" motivat de necesitatea conturarii directiilor de dezvoltare, a diversificarii si dezvoltarii unei
retele coerente pentru deplasarea "velo” (b|C|cIete trotinete etc.), Judetul Timis a elaborat printr-un
prestator de specialitate, Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete Tn Judetul Timis - "VELO-
TIMIS", Judetul Timis intentioneazd sad asigure, pe termen lung, sistemul complex de conditii
necesare pentru ciclism Si cncloturlsm planificarea atentd a dezvoltarilor si crearea unei retele
coerente este, de asemenea, cel mai eficient mod de utilizare a resurselor de dezvoltare;

. avand n vedere temeiurile juridice prevazute de:

a) art. 1 alin. (5) si art. 122 din Constitutia Romaniei, republicat3;
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b) art. 3, art. 4 si art. 6 paragraful 1 din Carta Europeana a Autonomiei Locale, adoptata la
Strasbourg la 15 octombrie 1985, ratificata prin Legea nr. 199/1997;

: - ¢) art. 7 alin. (2) din Legea nr. 287/2009 privind Codul civil, republlcata cu modificarile si
completarile ulterioare;

d) art.173 alin. (3) lit. d) din Ordonanta de urgenta a Guvernului Romaniei nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificarile si completarlle ulterioare;

. e)art. 3, art. 82 si art. 84 din Legea nr. 24/2000 privind normele de tehnica Ieglslatlva pentru
elaborarea actelor normatlve republicata;

f) Regulamentul cuprinzadnd masurile metodologice, organizatorice, termenele si circulatia
proiectelor de hotarari ale Consiliului Judetean Timis, ‘aprobat prin Dispozitia nr. 65/2020 cu
modificarile si completarile ulterioare;

. 9) Regulamentul privind organizarea si functlonarea Consiliului Judetean T|m|s aprobat prin

Hotararea nr. 91/2021, cu modificarile si completarlle ulterioare;
v in temeiul prevederllor art. 196 alin: (1) lit. a) din Ordonanta de urgenta a Guvernului
Romaniei nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completanle ulterioare; .

Documentatia aferentd proiectului de act normativ include: Referatul de aprobare nr.
18291/20.06. 2023 al vicepresedintelui Consiliului Judetean Timig, domnul Cristian-Alin Mos, precum
si Raportul de specialitate nr. 18292/20.06.2023 al Serwcmlw de transport, utilitati publlce si
colaborare part|C|pat|va din cadrul D|rect|e| de drumuri si transport, prin care se solicita aprobarea
Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS", solicitarea de aviz
catre SCAJ, Avizul nr. 630 /20.06.2023 al Serviciului de consultanta si avizare juridica din cadrul
Consiliului Judetean Tlmls Proiectul de hotarare si anexa ce fac parte mtegranta din acesta.

Documentatla poate fi fi consultata:

* pe pagina de internet a institutiei, in Monitorul Oficial al Judetului Timis, la pagina
https:/Avww.citimis.ro/informatii- pubIlce/transparenta-decnzmnala/

* la sediul Consiliului Judetean Timis, Bdul Revolutiei din 1989 nr. 17, Timisoara, judetul Timis;
* proiectul de act normativ se poate obtine in copie, pe baza de cerere depusa la SerVICIul de
. administratie publica locala, monitor oficial si transparenta decizionald, conform HCJT nr.
381/22.12. 2022 privind aprobarea structurii organlzatorlce si a Statului de functii ale aparatului de
‘'specialitate al Consiliului Judetean Timis si in baza HCJT nr. 96/30.03.2022 privind ‘aprobarea
Regulamentului de organizare si functlonare al aparatulm de specialitate al Consiliului Judetean
Timis, art. 27, Sectiunea B - Transparenta decizionala;

Propunerl sugestll opinii cu valoare de recomandare privind proiectul de act normativ supus
procedurii de transparenta d& .70 la se ot depune pana la data de (f?i OX. ,QQZJ de la data
public&rii anuntului cu nr. / /]/f?/ Ot [@ZS

a) ca mesaj in format electronic pe adresa de e-mail: cornelia.paraipan@cijtimis.ro ;

b) prin posta, pe adresa Consiliul Judetean Timis, Bdul Revolutiei din 1989 nr. 17, Timisoara,
judetul Timis;

c) la sediul |nst|tut|e| la Registratura, la adresa Consiliul Judetean Timis, Bdul Revolutiei din
1989 nr.17, Tlmlsoara judetul Timis, mtre orele 08:00-16:00 de luni pana joi, iar vineri, intre
orele 08:00-14: 00. _

Materialele transmise vor purta mentiunea ,Propuneri privind Proiectul de hotérare privind
aprobarea Strategiei pentru realizarea plstelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS".
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Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare vor fi publicate pe pagina de internet
a institutiei, Tn Monitorul Oficial- al Judetului Timis, la- linkul https://www.cjtimis.ro/informatii-
publicelreqistre/remstru pentru-consemnarea- propunerllor-suqestiiIor-sau-opiniilor-conform-leqii- '
52-2003/;

Nepreluarea recomandarilor formulate si inaintate in scris va fi justificatd, de asemenea, in
scris.

Pentru cei interesati exista si posibilitatea organizarii unei intalniri in care sa se dezbata public
proiectul de act normatlv in cazul in care acest lucru este cerut in scris de catre o asociatie legal
constituita sau de catre o alta autoritate sau institutie publlca pana la data de_(//. /o a}

- Pentru informatii supllmentare va sOtam la dISpOZItIe la urmatoarele date de contact: telefon
0256/406445, e- -mail: cornelia. paraipan@citimis.ro, persoana de contact: Cornelia Mihaela Coada,
consilier superior in cadrul Serviciului de administratie publica local&, monitor oficial si transparenta
decizionald, responsabil pentru relatia cu societatea civild in aplicarea prevederllor Legii nr.
52/2003. :

SEF SERVICIL!', =
Doina-Adriana TARILA

Responsabil pentru relatia cu societatea
civila in aplicarea prevederilor
Legii nr.52/2003,
Cornelia-Mihaela COADA

'Red. 2 ex/21.06.2023
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)le c(lz admlmstratle &ubllca locald, monitor oficial si transparenta decizionala
2023

PROCES-VERBAL

‘De afisare a Anuntului nr. w referitor la elaborarea . Proiectului de hotarare privind
aprobarea Strateglel pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS".

incheiat azi /2 /. 2003 cu ocazia afigarii Anuntului 0@; 5/ referitor la elaborarea
Proiectului de hotirare privind aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in
Judetul Timi§'-. "VELO-TIMIS", la Avizierul Consiliului Judetean Timis.

Anexa Proiectului de hotarare, in fomat letric, poate fi consultata la Serviciul de administratie

publica locald, monitor oficial si transparenté decizionald, camera 406.

Responsabil pentru relatia cu societatea
civila in aplicarea prevederilor
Legii nr.. 52/2003,
Cornelia-Mihaela COADA
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Directia de drumuri si transport
Serviciului de Transport, Utilitati Publice si Colaborare Participativa

Nr. 18294/20.06.2023

Catre
Serviciului de administratie publica locala,
monitor oficial si transparenta decizionala

in vederea indeplinirii procedurilor previzute de Legea nr. 52 / 2003 privind
transparenta decizionald in administratia publica,

Va transmitem aldturat Proiectul de hotdrdre privind aprobarea Strategiei pentru
realizarea pistelor de biciclete In Judetul Timis - "VELO-TIMIS".

Director executiv, Sef Serviciu,
Cristian MINCA Lavinia TAUTU
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PROIECT DE HOTARARE
privind aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis -
"VELO-TIMIS"

Avand in vedere Referatul de aprobare nr.18291/20.06.2023 al vicepresedintelui
Consiliului Judetean Timis, domnul Cristian-Alin MOS, precum si Raportul de specialitate
nr. 18292/20.06.2023 al Serviciului de transport, utilitati publice si colaborare participativa
din cadrul Directiei de drumuri si transport, prin care se solicita aprobarea Strategiei pentru
realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS",

tinand cont de Avizul nr. 630/20.06.2023 al Serviciului de consultanta si avizare
juridica din cadrul Consiliului Judetean Timis,

motivat de necesitatea conturdrii directilor de dezvoltare, a diversificarii si
dezvoltarii unei retele coerente pentru deplasarea "velo” (biciclete, trotinete etc.), Judetul
Timis a elaborat, printr-un prestator de specialitate, Strategia pentru realizarea pistelor de
biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS"; Judetul Timis intentioneaza sa asigure, pe
termen lung, sistemul complex de conditi necesare pentru ciclism si cicloturism;
planificarea atentd a dezvoltarilor si crearea unei retele coerente este, de asemenea, cel
mai eficient mod de utilizare a resurselor de dezvoltare;

avand in vedere temeiurile juridice prevazute de:

a) art. 1 alin. (5) si art. 122 din Constitutia Romaniei, republicata;

b) art. 3, art. 4 si art. 6 paragraful 1 din Carta Europeana a Autonomiei Locale,
adoptata la Strasbourg la 15 octombrie 1985, ratificaté prin Legea nr. 199/1997;

c) art. 7 alin. (2) din Legea nr. 287/2009 privind Codul civil, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) art.173 alin. (3) lit. d) din Ordonanta de urgentd a Guvernului Roméaniei nr.
5712019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;

e) art. 3, art. 82 si art. 84 din Legea nr. 24/2000 privind normele de tehnica
legisiativa pentru elaborarea actelor normative, republicata;

f) Regulamentul cuprinzand mésurile metodologice, organizatorice, termenele si
circulatia proiectelor de hotarari ale Consiliului Judetean Timis, aprobat prin Dispozitia nr.
65/2020;

g) Regulamentul privind organizarea si functionarea Consiliului Judetean Timis
aprobat prin Hotararea nr. 91/2021;

in temeiul prevederilor art. 196 alin. (1) lit. a) din Ordonanta de urgentd a
Guvernului Roméniei nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare,

Consiliul Judetean Timis adopti urmitoarea HOTARARE:

Art. 1. - Se aproba Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis -
"VELO-TIMIS", potrivit anexei care face parte integranta din prezenta hotarare.
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Art. 2. - Cu aducerea la indeplinire a prezentei hotarari se incredinteaza Directia de
drumuri si transport si Arhitectul Sef.

Art. 3. - Prezenta hotarare se publica in Monitorul Oficial al Judetului Timis si pe
site-ul propriu la adresa www.cjtimis.ro, si se comunica:
a) Institutiei Prefectului — Judetul Timis;
b) Directiei de drumuri si transport;
c) Directiei de administrare a patrimoniului;
d) Directiei de Buget — Finante;
e) Arhitect Sef Judetul Timis;
f) Serviciului de administratie publica local&, monitor oficial si transparenta
decizionala.

Avizat pentru legalitate
SECRETARUL GENERAL AL JUDETULUI TIMIS
loan-Danut Ardelean

Timisoara, la data de
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Directia de drumuri si transport Aprob

Serviciul de Transport, Utilitati Publice prezentarea in comisii

si Colaborare Participativd PRESEDINTE

Nr. 18292/20.06.2023 Alin-Adrian NICA
RAPORT DE SPECIALITATE

la proiectul de hotarare privind
aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS"

Prin referatul de aprobare nr.18291/20.06.2023 al initiatorului, domnul Cristian-Alin MOS,
vicepresedinte al Consiliului Judetean Timis, s-a propus adoptarea unei Hotarari a Consiliului

Judetean Timis privind aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul
Timis - "VELO-TIMIS".

Prin Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in judetul Timis — "VELO-TIMIS”,
Judetul Timis intentioneaza sa stabileasca directiile de dezvoltarea a infrastructurii aferente
ciclismului si cicloturismului,

Prin desemnarea directiilor de dezvoltare, Judetul Timis intentioneazd s asigure pe
termen lung sistemul complex de conditii necesare pentru ciclism si cicloturism. Planificarea
atenta a dezvoltarilor si crearea unei retele coerente este, de asemenea, cel mai eficient mod
de utilizare a resurselor de dezvoltare.

Noua politica financiara a UE trebuie sa abordeze provocarile economice si de sdnatate
fara precedent cauzate de pandemia de COVID-19 si sa contribuie la rolul de pionier al Europei
in ceea ce priveste transformarea responsabild si durabild, astfel incat sad poata fi indeplinite
obiectivele ambitioase ale Pactului verde european. Deplasarea cu bicicleta este o solutie
perfectd pentru ambele preocupdri. in primul rand, este singurul mijloc de transport pentru
care investitiile pot fi inregistrate 100% atat in sprijinul politicilor privind schimbérile climatice,
cat si al obiectivelor de mediu. Tn al doilea rand, deplasarea cu bicicleta reprezints unul dintre
cele mai sigure mijloace de transport in timpul pandemiei de COVID-19. Aceasta va tine
aproape automat la distanta fizicd minima recomandata de virologi. Mai mult decit att, are un
istoric excelent de prevenire a bolilor fizice si mintale, care tind sa se inrautdteasca in
perioadele recurente de limitare a miscarii persoanelor, de restrictii sociale si de izolare.

Avand in vedere interesul privind conturarea directiilor de dezvoltare, a diversificarii si
dezvoltarii unei retele coerente pentru deplasarea “velo” (biciclete, trotinete etc.), Judetul
Timis prin Consiliul Judetean Timis a elaborat, printr-un prestator de specialitate, Strategia
pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS".
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Documentatia aferenta Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in Judeful Timis -
"VELO-TIMIS" a fost elaboratd de prestatorul de specialitate Asocierea MOBILISSIMUS K.F.T. -
Ertékterv Mérnoki Szolgaltaté és Tandcsadd K.F.T. - Planificatio Dezvoltare si Energie S.R.L.,
conform Contractului de prestéri servicii nr.39/12343 din 10.05.2022.

Strategia de realizare a retelei de piste pentru biciclete cuprinde Planul retelei, care se
dezvoltd intru-un plan al pistelor pentru biciclete cu evidentierea profilului pistei pentru fiecare
traseu / parte atraseului si Harta retelei pistelor de biciclete (format .pdf si .gis).

Continutul ” Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in judetul Timis” :

1 Rezumat executiv
1.1 Evaluarea situatiei
1.2 Obiective
1.3 Planul retelei
2 Introducere
3 Evaluarea situatiei
3.1 Descrierea zonei analizate — din perspectiva folosirii bicicletei ca mijloc de transport)
3.2 Nevoi si obiceiuri de mobilitate
3.3 Reteaua existentd
3.4 Rezumatul evaludrii situatiei
4 Mediul de dezvoltare
4.1 Cadrul de politici
4.2 Proiecte conexe
4.3 Contextul juridic si organizatoric
4.4 Beneficiile mersului cu bicicleta
4.5 Bunele practici europene
5 Concept
5.1 Obiective
5.2 Principii si cadru pentru proiectarea retelei
5.3 Planul retelei
6 Propuneri de actiune
6.1 Infrastructura velo (trasee si tipuri de facilitdti)
6.2 Sistemul de semnalizare
6.3 Multimodalitate si parcdri pentru biciclete
6.4 Servicii, comunicare
6.5 Contextul juridic si organizatoric
7 Planificarea implementdrii
7.1 Surse de finantare
7.2 Clasificarea elementelor de retea
7.3 Planul de actiune
8 Anexe
8.1 Date statistice utilizate pentru delimitarea zonelor in judetul Timis
8.2 Rezultatele sondajului online, pe bazd de hartd, privind problemele si sugestiile
Ghid de planificare
1 Cerinte, resurse
2 Planificare prietenoasd pentru biciclisti
3 Siguranta circulatiei
4 Proiectarea retelei
5 Traficul de bicicletd

Palatul Administrativ,

Bd. Revolutiei din 1989 nr. 17, Timisoara, RO 300034; 2 2 3 Timigoara 2023 ]
E-mail: cjt@cjtimis.ro; Website: www.cjtimis.ro Capitalé Europeand a Culturii



6 Proiectarea facilitdtilor pentru biciclisti
6.1 Glosar
6.2 Elemente de bazd ale sectiunilor transversale
6.3 Sistemul de tipuri de facilitdti
6.4 Utilizarea diferitelor tipuri de facilitati
6.5 Proiectarea diferitelor tipuri de facilitati
6.6 Desemnarea rutelor pentru biciclisti

7 Intersectii

8 Parcare biciclete

9 Locuri de odihnd, refugii
9.1 Dimensiuni
9.2 Design
9.3 Servicii

10 Intretinere

Documentele elaborate si prezentate au fost analizate in detaliu in vederea stabilirii
modului in care corespund prevederilor legale in vigoare si cerintelor beneficiarului.

in vederea implementarii prevederilor Strategiei, dupd supunerea documentatiei
procedurii de transparenta si organizarea dezbaterilor publice, este necesard aprobarea
acesteia in Plenul Consiliului Judetean Timis, conform prevederilor art.173 alin. (3) lit. d) din
Ordonanta de urgentd a Guvernului Romaniei nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Director Executiv, Sef Serviciu,
Cristian MINCA Lavinia TAUTU
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PRESEDINTE
Nr.18291/20.06.2023

REFERAT DE APROBARE
la proiectul de hotarare privind
aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS$"

Avand in vedere interesul privind conturarea directiilor de dezvoltare, a diversificarii si
dezvoltarii unei retele coerente pentru deplasarea "velo” (biciclete, trotinete etc.), Judetul Timis prin
Consiliul Judetean Timis a elaborat, printr-un prestator de specialitate, Strategia pentru realizarea
pistelor de biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS".

Prin Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in judetul Timis — “VELO-TIMIS”, Judetul
Timis intentioneazad sa stabileasca directiile de dezvoltarea a infrastructurii aferente ciclismului si
cicloturismului.

Prin desemnarea directiilor de dezvoltare, Judetul Timis intentioneaza sa asigure pe termen
lung sistemul complex de conditii necesare pentru ciclism si cicloturism.

Pianificarea atenta a dezvoltarilor si crearea unei retele coerente este, de asemenea, cel mai
eficient mod de utilizare a resurselor de dezvoltare. Noua politica financiara a UE trebuie s3 abordeze
provocarile economice si de sandtate fara precedent cauzate de pandemia de COVID-19 si sa
contribuie la rolul de pionier al Europei in ceea ce priveste transformarea responsabild si durabil,
astfel incat sa poata fi indeplinite obiectivele ambitioase ale Pactului verde european. Deplasarea cu
bicicleta este o solutie perfectd pentru ambele preocupéri. Tn primul rand, este singurul mijloc de
transport pentru care investitiile pot fi inregistrate 100% atat in sprijinul politicilor privind schimbarile
climatice, cat si al obiectivelor de mediu. Tn al doilea rand, deplasarea cu bicicleta reprezintd unul
dintre cele mai sigure mijloace de transport in timpul unei pandemii, si, mai mult decat atat, are un
istoric excelent de prevenire a bolilor fizice si mintale, care tind sa se inrautateasca in perioadele
recurente de limitare a miscarii persoanelor, de restrictii sociale si de izolare.

Tn vederea implementirii prevederilor Strategiei, dupd supunerea documentatiei procedurii
de transparenta si organizarea dezbaterilor publice, este necesara aprobarea acesteia in Plenul
Consiliului Judetean Timis, conform prevederilor art.173 alin. (3) lit. d) din Ordonanta de urgenta a
Guvernului Romaniei nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificdrile si completarile
ulterioare.

Tn consecintd, fatd de cele mentionate mai sus, propun spre aprobarea Consiliului Judetean
Timis a proiectului de hotarare privind aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete in
Judetul Timis - "VELO-TIMIS".

PRESEDINTELE CONSILIULUI JUDETEAN TIMIS
Alin-Adrian NICA
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CONSILIUL JUDETEAN TIMIS

ADMINISTRATIE PENTRU CETATENT

Seiciul de Consultanta si Avizare Juridica
Nr. 630/20.06.2023 (R18294/20.06.2023)

AVIZ nr. 630/20.06.2023
pentru Proiectul de Hotarare al Consiliului Judetean Timisg
privind aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de biciclete Jude’ul Timi; - ,VELO-
TIMIS”

in conformitate cu Regulamentul aprobat prin Dispozitia nr. 65/17.02.2020 si cu
prevederile art. 182 alin. (4) coroborate cu ale art. 136 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului
nr. 57/2019 privind Codul administrativ, avand in vedere Referatul de aprobare nr.
18291/20.06.2023 al presedintelui Consiliului Judetean Timis, domnul Alin-Adrian Nica,
Raportul de specialitate nr. 18293/20.06.2023 si cererea nr. 18294/20.06.2023 ale Directiei
de drumuri si transport, din cadrul Consiliului Judetean Timis, prezentate si inregistrate in
Registrul Avizelor SCAJ sub nr. 630/30.06.2023, Serviciul Consultanta si Avizare Juridica, in
calitatea sa de compartiment de resort in cadrul aparatului de specialitate al Consiliului
Judetean Timis, a analizat Proiectul de Hotarare privind aprobarea Strategiei pentru realizarea
pistelor de biciclete Jude'ul Timi; - VELO-TIMIS", in raport cu atributiile si competentele
specifice acestui compartiment si a constatat urmétoarele:

e proiectul de hotarare este fundamentat din punct de vedere al reglementarilor specifice
aplicabile, respectiv al conformitatii cu prevederile legale, raportat la atributiile si
competentele specifice acestui compartiment, sens in care opinam ca propunerea de
proiect este concordantd cu prevederile legale, motiv pentru care proiectul de hotarare
poate fi inaintat spre analiza si supunerea spre dezbatere, in prima sedintd a Consiliului
Judetean Timis, in conformitate cu procedurile prevazute de Regulamentul de
Organizare si Functionare al Consiliului Judetean Timis.

Pentru motivele aratate se acorda aviz in vederea contrasemnarii pentru legalitate.
Prezentul aviz are rol consultativ si nu decizional.

Serviciul de Consuitantd si Avizare Juridica

p. Sef serviciu
Mihai-Stefan CRISTA

Mircea-Razvan DUSA
Consilier juridic superior

Palatul Administrativ,
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CONSILIUL JUDETEAN TIMIS

JUDETUL TIMIS :
R o - - e
‘v

Directia de drumuri si transport
Serviciul de Transport, Utilitati Publice si Colaborare Participativa

Nr. 18293/20.06.2023

Catre
Serviciul Consultanta si Avizare Juridica

Avand in vedere prevederile Codului administrativ adoptat prin 0.U.G nr.57/2019,
art.196, potrivit caruia, in exercitarea atributiilor ce le revin, autoritatile administratiei
publice locale adopta sau emit, dupa caz, acte administrative cu caracter normativ sau
individual, dupa cum urmeaza:

a) consiliul local i consiliul judetean adopta hotarari;

b) primarul si presedintele consiliului judetean emit dispozitii.

n organizarea executirii sau executarii in concret a legii, autoritétile deliberative si
cele executive adopta, emit sau incheie, dupa caz, si alte acte juridice prin care se nasc, se
modificd sau se sting drepturi si obligatii.

in baza Hotararii Consiliului Judetean Timis nr.14/29.01.20 19 privind
aprobarea Regulamentului de Organizare si Functionare al aparatului de specialitate al
Consiliului Judetean Timis, care n art.28 stabileste Tn sarcina Serviciului Consultanta si
Avizare Juridica verificarea legalitatii actelor cu caracter juridic care emana de la aparatul de
specialitate al Consiliului Judetean Timis sau conducerea executiva, pe care le vizeazd pentru
legalitate, dupa caz;

in conformitate cu prevederile art.16 alin.4 din Dispozitia Presedintelui Consiliului
Judetean Timis nr.65/17.02.2020 privind aprobarea Regulamentelor privind masurile
metodologice, organizatorice, termenele si circulatia proiectelor de hotarari ale Consiliului
Judetean Timis si a dispozitiilor Presedintelui Consiliului Judetean Timis,

alaturat va fnaintam anexat:

Proiectul de Hotarare privind aprobarea Strategiei pentru realizarea pistelor de
biciclete in Judetul Timis - "VELO-TIMIS".

Director executiv, Sef Serviciu,
Cristian MINCA Lavinia TAUTU

Palatul Administrativ,

Bd. Revolutiei din 1989 nr. 17, Timigoara, RO 300034; 2 23 Timigoara 2023 )
E-mail: ¢jt@citimis.ro; Website: www.cjtimis.ro Capitala Europeané a Culturii
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Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis — “VELO-TIMIS”

Figura 193: Marcheazi pe hartd unde crezi ci ar trebui si fie amenajate! (636 de linii) (zona Timisoara)
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Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis — “VELO-TIMIS” — Ghid de planificare

1 CERINTE, RESURSE

n elaborarea prezentului ghid de proiectare, ne-am bazat, pe langd activitatea noastri din ultimul deceniu,
pe o serie de surse dintre care urmatoarele sunt deosebit de importante:

Legislatie:

o 43/28.08.1997 ordonantd nr. 43 din 28 august 1997 (**republicati**) privind regimul
drumurilor — propunerile facute sunt, in toate cazurile, formulate in conformitate cu cadrul
legislatiei relevante.

Standardele internationale: In pregitirea acestui document am luat in considerare realizirile si
expertiza tarilor care se afla in fruntea statisticilor cand vine vorba despre transportului cu bicicleta,
dar, din motive de utilitate si practicitate, considerdm ca este important sa luam in considerare
inclusiv exemplele si experientele din Europa Centrald. Tarile din regiune sunt mai apropiate intre ele
decdt de tarile din Europa de Vest, atat in ceea ce priveste potentialul lor, cat si in ceea ce priveste
culturile lor de transport, astfel incat transferul reciproc de experientd si bune practici poate
contribui in mod eficient la dezvoltarea transportului cu bicicleta. Propunerile facute tin cont si de
resursele vest-europene, dar se bazeazad intr-o masurd semnificativd pe standardele de proiectare a
facilitatilor pentru transportul cu bicicleta din Ungaria:

o Proiectarea de drumuri publice pentru biciclisti, Specificatie tehnica rutiera, Ungaria, 2019;

o Design Manual for Bicycle Traffic, CROW, Olanda, 2016.

Alte surse:

o Ghid metodologic de reglementare a proiectdrii, executiei, utilizarii si mentenantei lucrdrilor
de infrastructurd pentru biciclete — Manuscrisul acestui ghid metodologic este disponibil de
mai mult timp pe site-ul Ministerului Dezvoltarii.!*® Am urmdrit s3 punem sugestiile noastre
in acord cu ideile continute fn documentul mentionat.

133 hitps://www.mdlpa.ro/pages/proiecteindesfasurare
https://www.mdlpa.ro/userfiles/Ghid%202016%20-%20draft%20final%20v5 2%20(2).pdf
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2 PLANIFICARE PRIETENOASA PENTRU BICICLIST!

Utilizarea bicicletei nu este doar o problemd de durabilitate a mediului, ci si o problema importantd de
accesibilitate si de egalitate de sanse: este accesibil aproape tuturor membrilor societatii (copii, tineri,
persoane Tn varstd, persoane care nu pot conduce, persoane care nu isi permit 0 masina, persoane care nu

au acces la un transport public adecvat etc.).

Bicicleta poate juca un rol esential in transportul zilnic, in special in interiorul si in jurul localitdtilor. Cu toate
acestea, retelele zonale care ofera oportunitdti pentru folosirea bicicletei in scop de agrement si pentru
ciclismul sportiv, focusat pe diferite grupe de varsta, joaca un rol la fel de important. Facilitatile sunt rareori
segregate in mod clar in functie de rolul lor si aproape toate acestea transporta ambele tipuri de trafic intr-o

masura mai mare sau mai mica.

n prezent, mersul cu bicicleta se afld intr-un dezavantaj competitiv
in comparatie cu deplasarea cu masina: pentru deplasarea cu
masina, exista o infrastructura fara obstacole, cu acces direct din
punctul A in punctul B; Tn timp ce pentru mersul cu bicicleta existd o
lipsd de conexiuni directe si sigure atat la nivel zonal, cét si la nivel
local. Lipsa unor astfel de legaturi ii impiedica pe multi utilizatori de
drumuri s& meargd cu bicicleta si, prin urmare, se impune
dezvoltarea unor trasee continue si sigure pentru biciclisti pe toata
lungimea lor.

Folosirea bicicletei si dezvoltarea
urbana

Folosirea bicicletei este un
indicator al calitatii vietii urbane:
acolo unde sunt multi biciclisti,
este un loc bun pentru a trai,
deoarece strazile sunt sigure si
oamenii au grija unii de altii.

Folosirea bicicletei poate fi o optiune si 0 alternativa realista pentru mai multe persoane din societate daci
infrastructura este una care sa se potriveascd tuturor categoriilor de utilizatori. Continutul tehnic al
imbunatatirilor trebuie sa fie de asa natura incat sa permita biciclistilor mai putin experimentati si mai putin
increzétori, copiilor i persoanelor in varstd sa pedaleze Tn sigurantd, confortabil si fara stres.

Nici dezvoltarea folosirii bicicletei, nici a oricdrui alt mod de transport
nu ar trebui tratatd dintr-o perspectivd sectoriald. Locuitorii
localitatilor rareori folosesc un singur mod de transport in mod
exclusiv (adicd nu sunt nici ,utilizatori de masini”, nici ,, biciclisti”), ci
le aleg sau le combind in functie de destinatie. Este in interesul
fundamental al tuturor localitatilor s3 echilibreze beneficiile
individuale si costurile sociale ale deplasarii, iar acest lucru
presupune mentinerea volumului si a vitezei de circulatie a
autovehiculelor la un nivel optim. Acest lucru in sine poate
imbunatati oportunitatile pentru ceilalii utilizatori ai drumurilor.

3 SIGURANTA CIRCULATIEI

3.1 SITUATIA ACCIDENTELOR

Planificare prietenoasa pentru
biciclisti:

o activitate de proiectare care ia
in considerare nevoile biciclistilor
si le satisface in conditii de
siguranta si la un nivel ridicat prin
proiectarea facilitatilor planificate

Romania se afla sub media europeana in ceea ce priveste siguranta rutiera: inainte de pandemie, peste 1.800
dintre romani isi pierdeau viata in fiecare an. Aceasta reprezinta o medie de 96 la un milion de locuitori, fats
de media europeana de 49/milion, iar tarile cu cele mai bune rezultate au intre 20-30/milion. De asemenea,
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Romania are cea i mai mare rata de decese ale biciclistilor in accidente rutiere, cu 9,9 biciclisti decedati la
un milion de locuitori — mai multi decat in Olanda, unde numarul de biciclisti este de cinci ori mai mare. Tn
mod semnificativ, Romania este in fruntea listei si in ceea ce priveste numarul de decese in randul pietonilor
(30,4 1a un milion de locuitori), cu mult inaintea oricarei alte tari si a mediei UE de 8,1.

Pietonii si biciclistii sunt cei mai vulnerabili utilizatori ai drumurilor, circuldnd pe drumurile publice fird
protectie fizica, ei putand fi grav raniti in conflicte minore. Prin urmare, prevenirea este esentiala si poate fi
realizata in mai multe domenii, cum ar fi dezvoltarea infrastructurii, legislatia, aplicarea legii, sensibilizarea si
educatia. De asemenea prin aplicarea constienta a aspectelor prezentate in paginile urméatoare la planificarea
instalatiilor de transport, se poate contribui in mod eficient la imbunatatirea sigurantei rutiere.

Aproape jumatate din toate accidentele in care
sunt implicati biciclisti au loc in intersectii, iar cauza
principala a acestor accidente este neacordarea de
prioritate, atdt de catre soferi, cat si de catre

Gravitatea accidentelor se datoreaza energiei cinetice
eliberate la impact si protectiei corespunzitoare. Existi
o diferenta de doud-trei ordine de marime intre energia

cinetica a pietonilor, a biciclistilor si a masinilor.

biciclisti. Aceste doud date aratd ca dezvoltarea
unor intersectii usor de recunoscut si clar
proiectate este o prioritate.

3.2 MASURI

Tn toate investitile n transporturi, siguranta
utilizatorilor de drumuri este o prioritate. Atunci
cand se proiecteaza un mediu si drumuri sigure, nu

Deoarece biciclistii nu sunt protejati de structura
vehiculului si de echipamentele de sigurant$, este
necesara o reducere a energiei cinetice — adici a vitezei.

»Utilizatorii drumurilor fac greseli : ocaziile de a face
greseli ar trebui sd fie reduse la minimum. in cazul in
care apar erori, consecintele ar trebui sd fie reduse la

minimum/!”
[Gaardbo & Schelling, 1997]

este suficient sd se respecte doar reglementérile
tehnice. Este esential sa se proiecteze facilitatile de
transport pe baza nevoilor si abilitatilor viitorilor
utilizatori si a nevoilor care vor apdrea in viata reala.

Cerinta de baza pentru instalatiile si semnele de circulatie este ca acestea sd nu contina surprize, adic3 s3 fie
usor de recunoscut si de inteles de catre toti participantii la trafic in timpul disponibil.

Un mijloc important pentru atingerea unui nivel ridicat de sigurantd rutiera este principiul drumului
autoexplicativ: pe drumurile proiectate in acest sens, conducatorul auto stie clar nu numai din semnele de
circulatie, ci si din perspectiva drumului si a imprejurimilor acestuia cum sa se comporte (ex. cu ce vitezd sa
circule, daca ar trebui sa se acorde prioritate etc) si la ce sa se astepte de la ceilalti participanti la trafic (ex.
daca pot veni vehicule din sens opus, daca trebuie sa se astepte biciclisti, etc).

Cu toate acestea, chiar si pe drumurile proiectate in conformitate cu cele mai moderne principii, utilizatorii
drumurilor pot face greseli si, prin urmare, ar trebui sd ne straduim sa credm un mediu rutier iertitor care
sd atenueze consecintele acestor greseli (spatiu de sigurantd pentru ocolire, fard puncte ascutite etc.).

Drumurile ar trebui sa fie dezvoltate in asa fel incat fluxurile de trafic sa fie proiectate pentru a reduce
potentialul de conflicte intre utilizatorii drumurilor (ex. diferente de viteza excesive, evitarea situatiilor
imprevizibile, etc).

Un alt aspect esential pentru biciclisti este volumul, compozitia si viteza traficului rutier. Este necesar s se
ia In considerare grupul {intd principal pentru fiecare dezvoltare (ex. excursionisti de familie, biciclisti sportivi
etc) pentru a se asigura cd sunt furnizate facilitati de siguranta adecvate, utilizand in acelasi timp in mod
eficient resursele.
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4 PROIECTAREA RETELEI

Dezvoltarea facilitatilor pentru biciclisti ar trebui sa se bazeze intotdeauna pe obiective pe termen lung. Atat
la nivel regional, cét si la nivel local, dezvoltdrile individuale ar trebui definite nu in mod izolat, ci ca parte a
unei viitoare retele planificate, asigurand astfel stabilirea unui sistem coerent si progresiv.

Obiectivul general este de a se asigura ca reteaua velo sa fie continud, adicad cd nu existd sectiuni lipsa pe
rutele individuale si ca bicicligtilor li se asigura o trecere adecvata si sigura la intersectii si in alte sectiuni
conflictuale.

in dezvoltarea retelelor interne, doar in cazuri exceptionale sau pentru destinatii de agrement, traseele de
biciclete pot fi infiintate departe de drumurile si zonele aglomerate, deoarece biciclistii, ca toti ceilalti
utilizatori ai drumurilor, cautd cea mai scurta ruta intre doua puncte si doresc sd ajunga la destinatii similare
(scoli, magazine, servicii).

O parte semnificativa a retelei extracomunitara este utilizata fn principal in scopuri de agrement si sportive,
dar exista o proportie variabila de trafic de interes utilitar in aglomeratia de orase mari si intre localititile
apropiate una de alta. Obiectivele generale prezentate mai sus se aplica in egald mésur tn ambele cazuri,
dar caracterul imediat si nivelul de dezvoltare pot fi diferite. In cazul traficului utilitar, este important ca
traseele sa fie cat mai scurte, cat mai directe (ex. intre zonele rezidentiale si locurile de munci) si pe suprafete
asfaltate. Folosirea bicicletei in scop de agrement este mai putin sensibild la ocolisuri, deoarece scopul
activitatii este ciclismul in sine si este mai important ca traseele sa fie de preferintd intr-un mediu relaxat,
recreativ. Pe traseele de agrement, sunt acceptabile drumurile neasfaltate — dar de buni calitate, stabilizate
si bine intretinute, cu conditia ca acestea sa fie dezvoltate intr-un mod compatibil cu elementele adiacente
ale retelei.

Reteaua nu este formata doar din instalatii liniare, intersectii si traversari, ci include si parcarea bicicletelor
(rasteluri si spatii de parcare) la punctele de origine si de destinatie.

La proiectarea retelei, cele cinci cerinte principale care trebuie avute in vedere sunt: siguranta, coeziunea,
caracterul direct, confortul si amenajarea atractiva.” Dintre acestea, confortul este mai putin relevant in
etapa de proiectare a retelei si este mai important in etapa de proiectare a facilititilor.*?

in conformitate cu teoria nevoilor din piramida lui Maslow, 3¢ acesti factori formeaz3 o ierarhie si se bazeaza
unul pe celalalt: fara o proiectare coerenta si sigura, nu se poate vorbi de atractivitate sau confort.

134 5 design principles for successful bicycle infrastructure (5 principii de proiectare pentru o infrastructuri de biciclete
de succes). DTV Capacity Building, https://dtvcapacitybuilding.com/blog/S-design-principles-for-successful-bicycle-
infrastructure/

135 CROW Design Manual for Bicycle Traffic (Manualul de proiectare CROW pentru traficul de biciclete), 2016 —
Chapter 4. Design of the Cycle Network (Capitolul 4. Proiectarea retelei de biciclete)

136 Maslow, A. H. (1943). A theory of human motivation. Psychological Review, 50(4), 370—

396. htips://doi.org/10.1037/h0054346
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Vrea

Usurint3

indriizneste

Figura 194: De la curaj la vointa: folosirea bicicletei trebuie s3 devind mai intai sigur, apoi rapid si usor inainte de a
deveni confortabil. Sursa: orasul Amsterdam, 2021

Factorii individuali se refera la urmatoarele aspecte:

Coeziune: elementele individuale ale retelei sunt conectate intre ele si cu principalele destinatii, forménd o
retea coerentad.

— Densitatea retelei
— Densitatea optim3 a intersectiilor, conexiunile dintre elementele retelei
—  Legdturi cu transportul public si alte moduri de transport

Caracter direct: asigurarea celei mai scurte sau mai rapide conexiuni, chiar si in comparatie cu mersul cu
masina.

Analiza timpului de calatorie

Analiza distantei

Restrictii privind circulatia vehiculelor
Favorizarea traficului cu bicicleta

Siguranta: absenta pericolelor sau amenintdrilor fizice si psihologice.
— Siguranta transportului:

e Prevenirea conflictelor cu traficul transversal

e Separarea diferitelor tipuri de vehicule

e Reducerea vitezei in punctele de conflict

e Asigurarea recognoscibilitdtii categoriilor de drumuri
e Asigurarea unor situatii de trafic uniforme

— Sandtate:

e Reducerea la minimum a expunerii la poluarea atmosferica si fonica
e Reducerea la minimum a stresului fiziologic (de exemplu, pante abrupte, vibratii)
e Reducerea la minimum a nivelului de stres

Confort: usurinta de utilizare a conexiunilor. Este deosebit de important pentru biciclistii de agrement si
pentru noii biciclisti.
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— Evitarea perturbarilor cauzate de traficul auto
— Evitarea sau reducerea opririlor

— Semnalizarea clara a directiei

— Claritate

— Suprafata rutierd neteda

— Evitarea curbelor si virajelor ascutite

Amenajare atractiva: un aspect subiectiv care depinde, printre altele, de securitatea personald si de un
mediu atractiv.

— Securitate personala (vizibilitate, zone deschise, iluminat etc.)
— Mediu atractiv'®

Tn legiturd cu cele de mai sus, retelele velo de agrement trebuie si indeplineasc3, de asemenea,
urmatoarele conditii:

— Mediu: turul cu bicicleta ar trebui sa fie o experientd deosebita.

— Accesibilitate: o gama larga de drumuri.

— Dezvoltarea de produse: produse complementare (trasee, semnalizare etc.)

— Facilitati suplimentare: alimentatie publica si cazare

— Marketing: informare (campanii si evenimente) si promovare (brosuri, planificatoare de rute,
orientare, GPS)3#

5 TRAFICUL DE BICICLETA

Avand in vedere cresterea popularitatii mersului pe bicicleta, este esential sa se masoare volumul traficului
de biciclete pe anumite piste sau trasee de biciclete, sau pe tronsoanele specifice ale acestora, intr-o anumité
localitate sau zona turistica. Este important sd se mdsoare distributia temporala a acestui tip de trafic
(sezonalitate anuala, distributie saptdmanala si zilnica).

Aceste date pot fi utilizate intr-o serie de domenii, cum ar fi identificarea nevoilor de dezvoltare (tindnd cont
de faptul ca poate exista o proportie semnificativd de nevoi latente care nu se materializeaza din cauza lipsei
de piste de biciclete sigure), mdsurarea impactului dezvoltérilor, justificarea argumentelor pentru dezvoltari
favorabile biciclistilor si planificarea intretinerii si a exploatarii.

Pentru monitorizarea traficului de biciclete legat de viitoarele facilitati si traseele care urmeazi sa fie
dezvoltate, locatiile punctelor de masurare ar trebui sd fie stabilite in faza de planificare, pe baza
infrastructurii care urmeaza sa fie dezvoltata si a elementelor existente ale retelei.

Datele privind traficul de biciclete pot fi analizate pe diferite perioade de timp pentru a evalua eficacitatea
interventiilor anterioare si pentru a identifica actiunile viitoare necesare, de exemplu:

— tendinte pe termen lung in dezvoltarea folosirii bicicletei (de exemplu, modificdri ale datelor
anuale: dacd numarul de biciclisti creste datorita imbunéatatirilor);

137 CROW Design Manual for Bicycle Traffic (Manualul de proiectare CROW pentru traficul de biciclete), 2016 —
Chapter 4. Design of the Cycle Network (Capitolul 4. Proiectarea retelei de biciclete)
138 CROW Design Manual for Bicycle Traffic (Manualul de proiectare CROW pentru traficul de biciclete), 2016 —
Chapter 4. Design of the Cycle Network (Capitolul 4. Proiectarea retelei de biciclete)
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— modificdri ale modelelor de trafic (traficul in perioada scolara poate fi utilizat pentru a deduce
proportia de persoane care merg cu bicicleta la scoald, probleme de deszédpezire in cazul unui
trafic excesiv pe timp de iarna etc.);

— fluxul de trafic zilnic si intrazilnic poate fi utilizat pentru a vedea modelele de trafic, perioada de
varf si amploarea cererii, care pot fi utilizate pentru a dezvolta blocaje si intersectii.

5.1 INSTRUMENTE DE MASURARE A TRAFICULUI

Exista mai multe tipuri solutii pentru numararea bicicletelor, care difera prin aspecte precum tehnologia
utilizata (bucla inductiva, gateway cu infrarosu, camera Al etc.), alimentarea cu energie (baterie, energie
solara, cu conectare la retea) si conectivitatea datelor (3G, 4G, 5G, LoRa, Ethernet, manual etc.). Experienta
noastra sugereaza ca dispozitivele cu bucla inductivd, alimentate cu baterii, sunt preferabile pentru pistele
de biciclete in aer liber, din urmadtoarele motive:

— nu este necesard conectarea la reteaua electrica sau instalarea unui panou solar;
— nu existd elemente vizibile deasupra suprafetei, care sa poata fi deteriorate sau furate;
— bateria poate dura pana la 2 ani.

Figura 195: Bucla de inductie proaspat instalatd in pavajul unei piste de biciclete si componentele electronice
ascunse in subteran (sursa: Eco-Counter)

Solutii similare pot fi utilizate pe digurile de protectie impotriva inundatiilor, pe drumurile cu trafic redus (si
cu un trafic semnificativ de biciclete) sau buclele de inductie pot fi instalate pe drumurile neasfaltate sau sub
pavele. Dacé este necesar, contorul poate fi completat cu un contor pietonal.

193



Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis — “VELO-TIMIS” - Ghid de planificare

5.2 PREZENTAREA DATELOR DE TRAFIC

Datele privind traficul nu sunt utile doar pentru dezvoltatori, investitori si cercetétori in
domeniul transporturilor, ci pot juca, de asemenea, un rol important in comunicarea privind
transportul durabil si siguranta rutierd. Pe langa afisarea online, existd posibilitatea de a
utiliza afisaje publice pentru a ardta la nivel local volumul de trafic pentru un anumit an si
pentru 0 anumita zi. Aceste informatii reprezinta un feedback de intdrire pentru participantii
la trafic, promovand mersul pe bicicletd, ardtand ponderea acestuia in oras si sensibilizindu- B v
i pe toti participantii la trafic.
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Figura 196: Traficul de biciclisti pe ord pe parcursul unei sdptdmani la o statie de contorizare din
Budapesta (Ungaria)

Experienta din strdinatate arata cd datele puse la dispozitie online au beneficii multiple: ajutd
ONG-urile care se ocupa de ciclism, sunt prezentate in mass-media si ofera dovezi obiective
in cadrul dezbaterilor.

6 PROIECTAREA FACILITATILOR PENTRU BICICLISTI

Fiecare element al retelei velo are nevoi diferite, trebuie dezvoltat intr-un context diferit si, prin urmare,
poate fi proiectat intr-un mod semnificativ diferit. O problema-cheie pentru dezvoltarea viitoare va fi unde
si prin ce tip de facilitdti poate fi creata o retea velo coerenta si sigura.

Pentru a ajuta alegerea intre diferitele amenajari transversale posibile, vd prezentdm domeniul de aplicare
al fiecarei amenajari, dimensiunile de baza ale elementelor acestora si elabordm profiluri de traseu propuse
(exemple de sectiuni transversale).

in elaborarea sectiunilor transversale, luim in considerare standardele relevante, exemplele din striinitate
si bunele practici. Propunerile noastre se vor referi la rolul fiecarui tip de facilitate in cadrul retelei si la
caracteristicile traficului (de exemplu, trafic de transport sau de agrement, volumul de trafic etc.).

6.1 GLOSAR

O problema frecventa in pregdtirea dezvoltarilor este aceea ca unele concepte sunt interpretate diferit de
catre partile interesate. Mai jos este prezentat un scurt rezumat al celor mai importante:

— Retea rutiera ciclabila: toate drumurile publice si private deschise traficului public pe care nu este
interzisa circulatia cu bicicleta, dar acest lucru nu inseamna ca este confortabil sau sigur si mergi
cu bicicleta.
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— Facilitati prietenoase pentru biciclisti: drumuri care sunt proiectate tinand cont de nevoile
biciclistilor si la un standard ridicat. Printre exemple se numara zonele cu trafic calmat (zona 30,
zone rezidentiale si recreative), in care proiectarea si gestionarea traficului asigura un volum sio
viteza redusa a traficului de autovehicule, iar intersectiile sunt usor de identificat.

—~  Facilitati pentru biciclisti:

e Banda pentru biciclete: o banda de pe carosabil dedicata exclusiv biciclistilor,

e Pista pentru biciclete: un drum separat pentru biciclisti, care poate fi cu un singur sens sau cu
doua sensuri.

e Piste pietonale si piste pentru biciclete: o suprafata de transport separatd care poate fi
utilizatd de pietoni si biciclisti - suprafata poate fi impartita intre utilizatori.

— Traseele pentru biciclisti sunt rute recomandate mai lungi si continue, alcatuite din diferite tipuri
de facilitati pe sectiuni si marcate de obicei prin indicatoare.

n plus fatd de facilititile enumerate mai sus, alte drumuri deschise sau adaptate pentru deplasarea cu
bicicleta, diguri de protectie impotriva inundatiilor, drumuri forestiere, drumuri agricole, drumuri private
sunt, de asemenea, importante si trebuie luate Tn considerare in procesul de dezvoltare.

6.2 ELEMENTE DE BAZA ALE SECTIUNILOR TRANSVERSALE

Sectiunile transversale tipice ale diferitelor tipuri de structuri se bazeaza toate pe aceleasi elemente de bazi
si pe dimensiunile acestora, astfel incat am considerat oportun sa le prezentam mai jos.

6.2.1 BICICLETA $I BICICLISTUL

Latimea bicicletei si a biciclistului care sta pe ea este de aproximativ 70 cm, dar pentru ghidoanele mai late,
bicicletele pentru incarcaturi si bicicletele cu remorci, este necesara o latime minima de 85 cm.

6.2.2 BANDA

Bicicleta urmeaza o traiectorie ondulatd pentru a-si mentine echilibrul, astfel incat dimensiunea pistei care
trebuie prevazuta pentru un biciclist care se deplaseaza in linie dreaptd pe un teren plat trebuie s& tind cont
de aceastd miscare serpentina:

- 0,15+0,70+ 0,15 + 0,15 = 1,00 m pentru bicicletele conventionale, de tip standard,
- 0,15+0,85+0,85 + 0,15 = 1,15 m pentru biciclete cu ghidoane mai late si pentru biciclete pentru
fncarcdturi si cu remorci.

0,151 0,70 | | 0,15

_ 1.00 _

Figura 197: Dimensiunile biciclistului si banda ocupata in timpul deplasarii
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6.2.3 ACCESIBILITATE

Reteaua trebuie proiectata astfel incat sa nu existe puncte in care o bicicletd mai mare sa nu poata circula in
siguranta (ramane blocatd intre bariere, nu poate vira, iese in afara zonei de asteptare etc.) si, prin urmare,
trebuie definite — si in niciun caz reduse — dimensiunile minime care s3 asigure accesibilitatea.

Conditii de accesibilitate:

— latimea bandei de biciclete: minim 1,00 m,
— lungimea vehiculului care trebuie luata in considerare: 3,50 m.

6.2.4 GABARIT

Pentru a asigura siguranta circulatiei cu bicicleta, este necesar sd se asigure o indltime de gabarit deasupra
infrastructurii, in care sa nu poata atarna instalatii, obstacole sau vegetatie. Dimensiunile gabaritului pentru
circulatia cu bicicleta:

— latime: un spatiu suplimentar de 0,50 m trebuie s fie pastrat liber de-a lungul limitei facilitétii
(spatiu liber lateral);
— altitudine:

e pentru facilitdtile destinate exclusiv biciclistilor: 2,50 m.
e in cazul in care carosabilul este utilizat si de traficul auto, trebuie sé se prevada, de asemenea,
un gabarit pentru traficul auto in plus fata cel pentru circulatia bicicletelor.

2,50

050 Pista pentru biciclete 0,50

} ! J

Figura 198: Gabarit

6.2.5 DISTANTE DE SIGURANTA

Diferitele facilitdti de pe marginea drumului, alti participanti la trafic si alte vehiculele in miscare pot
reprezenta un pericol pentru biciclisti, astfel incat trebuie pastratd o anumitd distantd intre banda de
circulatie si elementele de delimitare.

Cele mai importante valori ale distantei de siguranta:

— pe langa bordura ridicata: 0,25 cm (nu este necesara marja de siguranté in cazul unei borduri cu
o indltime de pana la 5 cm),

— pe langd masini parcate paralel: minim 0,80 m (recomandat 1,00 m),

— langa locurile de parcare inclinate si perpendiculare: minim1,00 m,

— pe langa balustrade, pereti, stalpi: 0,50 m,
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— distanta dintre biciclistii care trec unul langa altul: minim 0,25 m.

6.3 SISTEMUL DE TIPURI DE FACILITATI

Tabelul de mai jos rezuma sistemul de facilitati pentru biciclete. Desi mersul cu bicicleta este posibil pe o
parte semnificativd a retelei rutiere, cele mai importante facilitati pentru biciclisti sunt cele care le oferd
biciclistilor o siguranta suplimentara si o suprafatd mai mare. Acestea sunt abordate mai jos.

Drumuri publice neadecvate pentru mersul cu bicicleta (pe care mersul cu bicicleta este
interzis)

pe care folosirea bicicletei nu este interzis, dar
Alte drumuri publice pe care nu exista facilitati sau indicatoare care
sa faciliteze mersul pe bicicletd

Facilitdti favorabile utilizarii bicicletei

. . Zond rezidentiald, Zond cu viteza recomandata
Drumuri publice cu trafic . . . .
. 30 km/h, Accesul interzis vehiculelor destinate
fluidizat . -
transportului de marfuri
Drumuri publice cu conflicte Pistd pentru biciclete
reduse Pistd de autobuz adecvati pentru biciclisti

Banda pentru biciclete

Pista pentru biciclete

Zona pietonala si pentru bicicligti

Suprafete comune pentru
pietoni si biciclete Delimitarea pistelor pentru pietoni si biciclete

Facilitati care pot fi folosite si pentru traficul pietonal

Diguri de protectie impotriva
inundatiilor

Drumuri forestier

Drumuri feroviare si alte drumuri de
serviciu

| Alte drumuri private

Alte trasee de bicicleta

Figura 199: Sisteme de facilitadti de transport pentru biciclisti
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6.4 UTILIZAREA DIFERITELOR TIPURI DE FACILITATI

6.4.1 ASPECTE GENERALE

Primul pas in procesul de proiectare consta in determinarea tipului de instalatie optimd pentru locul
respectiv. Alegerea tipului trebuie s3 tind seama de o serie de considerente adesea contradictorii. Luarea
unei decizii intre diferitele aspecte poate fi ajutata tn mare masura daca obiectivele de dezvoltare sunt clar
formulate (de exemplu, 50% dintre pasagerii de tren ar trebui sa se apropie de gara cu bicicleta, parintii
oricarui copil de scoala primara ar trebui sa indrazneasca sa-i lase sd mearga la scoald cu bicicleta, sa dubleze
numarul de excursionisti in familie etc.).

Tn paginile urmatoare, vom descrie in detaliu tipurile de instalatii pentru biciclete, aplicatiile si detaliile de
proiectare ale acestora. Cu toate acestea, urmatoarele consideratii generale trebuie examinate si luate in
considerare in orice exercitiu de proiectare:

— viteza si volumul traficului rutier,

— compozitia traficului (numdrul de vehicule grele),

— ponderea si volumul de trafic de biciclete (biciclist/zi, biciclist/ora) care urmeaza sa fie realizate
prin dezvoltare,

— frecventa intersectiilor si a conexiunilor de imobile,

— tipul si nevoia de locuri de parcare, obiectivele planificate pentru controlul parcérilor,

— amplasarea facilitdtilor de trafic,

— grupurile-tinta de utilizatori ai instalatiei (de exemplu, elevi sau navetisti),

— obiceiurile locale Tn materie de folosire bicicletei.

6.4.2 LOCATIE

Optiunile de proiectare pentru fiecare facilitate si solutiile care pot fi aplicate vor fi determinate fn mare
masura de locul in care acestea sunt amplasate:

— In interiorul localititilor, de obicei, nu existd suficient spatiu pentru a gazdui toate functiile
necesare (trafic pietonal, ciclist si motorizat, spatii verzi, parcari, cosuri de gunoi, terase, banci
etc.), astfel incat alegerea si proiectarea tipului de facilitate reprezintd un compromis, principala
preocupare fiind crearea sigurantei pentru toti participantii la trafic. In cadrul unei localitati poate
fi necesars o gama largé de solutii. in interiorul localitatii, traficul in timpul zilei este predominant
in scopuri de transport, dar si folosirea bicicletei in scop de agrement este prezent, chiar intr-o
masura semnificativd in anumite zone sau directii.

— 1n zonele de tranzitie, adic3 la periferia localitatilor si in aglomerari, existi de obicei mai multe
spatii disponibile, iar viteza mai mare a vehiculelor inseamna ca pot fi planificate doar facilitati
separate: piste pentru biciclete. Aceste facilitati pot gazdui, de asemenea, un trafic de transport
semnificativ, dar pot asigura si o legatura intre localitati si destinatiile de agrement.

— Tn afara localitatilor, pistele de biciclete independente reprezintd solutia optima, dar drumurile
agricole cu destinatie mixta, drumurile forestiere, drumurile de serviciu de-a lungul digurilor de
protectie impotriva inundatiilor si drumurile private deschise pentru biciclete pot constitui, de
asemenea, elemente importante ale retelei principale. in plus, reteaua poate fi completats de
drumuri cu volum redus de trafic, adecvate si desemnate pentru circulatia bicicletelor. in afara
localitatilor, cererea predominanta este pentru traficul de agrement.
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6.4.3 NATURA TRAFICULUI

Traficul cu bicicleta poate fi impértit in principiu in doud mari categorii: traficul zilnic de transport si cel de
agrement, pot diferi in mai muite moduri:

— distributia temporala: traficul de transport cu bicicleta, ca si traficul auto, este mai intens in timpul
saptamanii, cu varfuri semnificative dimineata si dupa-amiaza, in timp ce traficul de agrement
este distribuit mai uniform pe parcursul zilei, prezintd o crestere mai lentd si, cu exceptia
vacantelor de vard, este in general mai mare la sfarsit de saptamans;

distributia spatiala: traficul de transport se desfasoara in principal intre zonele rezidentiale si
locurile de munca si institufiile de Tnvdtdmant, intre localitatile din apropiere si in zonele de

aglomerare, in timp ce traficul de agrement tinde sa caute zonele verzi, malurile apelor si rutele
care se indeparteaza de zonele dens construite.

6.4.4 PAVAJUL

Mersul cu bicicleta este posibil atat pe drumurile asfaltate, cat si pe cele neasfaltate, iar scopul determina
care dintre cele doud este solutia adecvati. Tn general, suprafetele pavate sunt potrivite pentru traficul zilnic
de transport cu bicicleta si pentru mersul cu bicicleta in zonele urbane, dar pentru folosirea bicicletei in scop
de agrement, suprafetele rutiere stabilizate, construite in mod corespunzator pot fi, de asemenea, potrivite
(calitatea constructiei, drenajul si intretinerea fiind esentiale). Un subdomeniu al folosirii bicicletei in scop de
agrement, ciclismul off-road, nu necesita, desigur, suprafete pavate.

6.4.5 SEPARARE

Separarea traficului de biciclete de cel al autovehiculelor este cea mai dificila parte a sarcinii de planificare:

— Tn interiorul localitatilor: in localititile existente, situatia ideal3 in care se poate asigura o retea
de piste de biciclete independente de latime suficienta in intreaga localitate, fird a crea un numar

mare de intersectii in care acestea intrd in conflict cu traficul auto, este practic imposibil de
realizat. Prin urmare, vor trebui adoptate solutii diferite pentru diferitele situatii:

Separarea fizica: in cazul pistelor pentru biciclete independente si al pistelor sau zonelor
pietonale si de biciclete comune, segmentul cu flux de trafic neintrerupt este separat de
autovehicule, ceea ce, daca pista este construitd corespunzator, poate imbunitéti semnificativ
sentimentul subiectiv de sigurantd. Cu toate acestea, trecerea facilitatilor separate prin
intersectii prezinta, in general, un risc mai mare decat cel al facilitdtilor neseparate, iar
potentiala prezentd a traficului pietonal trebuie, de asemenea, luaté in considerare.
»Separarea optica”: principalul avantaj al benzilor de biciclete este ca biciclistii pot circula ca
parte integranta a traficului pe o suprafata dedicatd, in raza vizuald a soferilor, ceea ce
fnseamnd o mai mare siguranta in intersectii. Experienta a aritat cj accidentele in care sunt
implicati biciclisti pe pista pentru biciclete sunt rare pe segmentele cu flux de trafic neintrerupt,
dar apropierea autovehiculelor este in detrimentul perceptiei subiective a sigurantei si poate
descuraja folosirea bicicletei.

Utilizarea comuna: de obicei, pe strazile rezidentiale, solutia ideald este de a face carosabilul
sigur pentru biciclisti, in loc de crearea unui spatiu dedicat. Principalele mijloace de a face acest
lucru sunt excluderea traficului de tranzit prin intermediul solutiilor de gestionare a traficului
si impunerea atenuarii vitezei prin proiectarea drumurilor si a mediului rutier, prin elemente
concepute astfel incat soferii sd constientizeze ca se afla intr-o zon3 rezidentiala in care sunt
doar ,o0aspeti”, astfel incat sa conducd incet si cu atentie (ingustare, intersectii prioritare,
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devieri, praguri etc.). Din ce in ce mai multe tari construiesc strazi pentru biciclisti, in care
biciclistii au prioritate si nu pot fi depasiti, dar pe strada pot intra si autovehiculele.

— Tn afara localitatilor, traficul cu bicicleta poate fi asigurat pe piste pentru biciclete separate de
restul traficului in directiile cele mai aglomerate. in anumite directii, drumurile agricole cu utilizare
mixtd, drumurile forestiere si drumurile de serviciu de-a lungul digurilor de protectie impotriva
inundatiilor pot asigura folosirea bicicletei in conditiile unui trafic minim de autovehicule. Reteaua
poate fi, de asemenea, completata cu drumuri cu trafic redus, cu un volum mediu de trafic de
autovehicule de pana la 1000/zi, pe care ar trebui instalate indicatoare adecvate pentru a avertiza
soferii cu privire prezenta biciclistilor si ar trebui introduse restrictii de viteza.

6.4.6 SELECTAREA TIPURILOR DE FACILITATI
Solutiile propuse pentru fiecare tip de infrastructura, asa cum sunt detaliate mai sus, sunt rezumate in tabelul
de mai jos:

Tabelu! 10: Prezentare generala a propunerilor de cerere pentru fiecare tip de infrastructurs

(N / SRS / acceptabil / NSNOMSNEN / hu existd)

Stradd rezidentiald
cu viteza limitata

Adecvat in cazul in care se pot realiza
zone/drumuri cu vitezd redusa si se poate
exclude traficul autovehiculelor, care nu
apartin zonei respective

lafimea ar trebui si fie determinatid in
functie de traficul de biciclete preconizat

Bandi pentru
biciclete

Pista pentru
biciclete

ldtimea ar trebui sd fie determinata in
functie de traficul de biciclete preconizat
in intravilan este posibil si pe ambele parti
ale drumului

in cazul in care se preconizeazd o cerere
zilnica semnificativa de folosire bicicletei in
scopuri de transport, este necesard o
proiectare cu pavat.

in zonele sensibile din punct de vedere
natural sau pe traseele de agrement, este
adecvatd o proiectare stabild - cu un
management adecvat

Drum agricol sau
forestier, dig |
asfaltat '

Drum stabilizat

Drum public chiar sica o acceptabil pentru un trafic de biciclete redus,
asfaltat cu trafic i solutie dar se preconizeaza cd va fi adecvat doar
redus temporar4 pentru cererea de ciclism rutier sportiv

Alt drum public o
asfaltat

Este posibil s& se asigure un nivel mai ridicat de infrastructura si servicii decat propunerile din tabelul de mai
sus, ceea ce nu reprezintd o problema in sine. Cu toate acestea, dezvoltarea infrastructurii trebuie s3 fie
prioritizatd in functie de resursele bugetare uneori limitate, iar nivelurile mai ridicate de facilitati ar trebui s3
fie dezvoltate mai intdi acolo unde existd cea mai mare tensiune intre nivelul cererii preconizate si nivelul
actual al capacitatii de folosire bicicletei.
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6.4.6.1 Exemple

Mai jos sunt prezentate cateva exemple de aplicare practicad a acestui principiu. Acestea sunt doar propuneri
indicative preliminare pentru tipul de facilitdti care vor fi detaliate ulterior, in faza de finalizare a strategiei.

Exemplul 1: Buzias - Bacova (DJ592)

e Locatie: extravilan

e Natura traficului: se preconizeaza un trafic moderat de biciclete, in principal pentru agrement, dar
partial si pentru naveta.

e Nivel de retea: ruta nationald/regionalad pe drum judetean

e Infrastructura propusa: pista pentru biciclete

Al

FiguraZOO: Buzias - Bacova (DJ§92)
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Exemplul 2; Timisoara- Dumbravita (DJ691 - Strada Pet&fi Sandor)

Locatie: intravilan

Natura traficului: se asteaptd un trafic ridicat de biciclete, in principal pentru transportul zilnic
Nivel de retea: ruta nationald/regionald pe drum judetean si strazi

Infrastructura propusa: pista dubla pentru biciclete (trotuar separat de pista de biciclete)

A

Figura 201: Timisoara - révita (D91 - Strada Pet&fi Sandor)

Exemplul 3: Digul raului Timis intre Sag si Giroc

Locatie: extravilan

Natura traficului: se asteaptd un trafic moderat de biciclete, doar pentru agrement, grup tint larg.
Nivel de retea: ruta regionala / pista judeteana secundara

Infrastructura propusa: dig de protectie impotriva inundatiilor stabilizat/pietruit sau asfaltat

Figura 202: Digul raului Timis intre $g si Giroc
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Exemplul 4: Tormac- Sosdea (DJ592A / DC83A)

Locatie: extravilan

Calitatea traficului: se preconizeaza un trafic scazut de biciclete

Nivel de retea: ruta nationald/regionald pe drum judetean si drumuri locale
Infrastructura propusa: drum public cu trafic redus

Figura 203: Tormac-Sosdea (DJ592A / DC83A)

Exemplul 5: Nadas - Buzad

e Locatie: extravilan

e (Calitatea traficului: se asteapta un trafic moderat de biciclete, doar pentru agrement, grup tinti
restrans.

o Nivel de retea: ruta locala

e Infrastructura propusa: drum agricol sau forestier stabilizat

-Figura 204: Nadas - Buad
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6.5 PROIECTAREA DIFERITELOR TIPURI DE FACILITATI

6.5.1 PISTA PENTRU BICICLETE

Pistele pentru biciclisti pot fi separate fizic de suprafetele utilizate de autovehicule si pot fi proiectate pe
langa drumul de circulatie pe o singura pista cu doud sensuri (paralele cu drumul sau complet independente)
sau cu sens unic de-a lungul drumului pe doud piste separate, directia circulatiei fiind aseméanatoare cu
directia circulatiei rutiera.

Pistele pentru biciclete reprezinta cea mai sigurd optiune in afara zonelor construite si pe drumurile
proiectate pentru trafic intens si limite de viteza ridicate. Costurile de constructie sunt mai mari pe unitate
decat alte facilitdti liniare pentru biciclisti, dar pistele de biciclete proiectate corespunzitor pot fi sigure,
directe, convenabile si atractive.

Intersectiile cu pistele de biciclete cu sens unic si cu doua sensuri paralele cu drumurile rutiere ar trebui
proiectate cu o atentie deosebitd, deoarece biciclistii care se deplaseaza mai departe de drum sunt mai greu
de detectat de cédtre vehiculele care vireaza si pot crea pericole de accident.

Latimea minima a pistelor pentru biciclete cu doud sensuri este de 2,30 m, 2,55 m pe elementele principale
ale retelei. Facilitatile mai largi ar trebui proiectate pentru a satisface nevoile unor volume de trafic mai mari
preconizate (ex. 3,30 m).

Pistele de biciclete cu doud sensuri directionale sunt perechi cu sens unic. Tntr-un mediu urban, acestea
reprezinta o solutie buna, deoarece nu numai cd asigura o separare de drum, dar i ghideazi intotdeauna pe
biciclisti spre dreapta, in conformitate cu sistemul rutier, ceea ce permite realizarea unor intersectii mai
sigure.

Daca nu exista trotuar sau daca acesta este ingust si de calitate slaba, pietonii vor folosi pista de biciclete,
ceea ce reprezintad un risc de accident pentru ambele parti si va fi ineficient pentru biciclisti. Prin urmare,
atunci cand se proiecteazd piste pentru biciclete, ar trebui s&@ se acorde o atentie speciald facilitatilor
pietonale din jur si, daca este cazul, s3 se imbunadtateasca impreuna.

Exista doud cazuri in care o combinatie de gestionare a traficului de pietoni si de biciclisti este o solutie
realista:

— trotuarele si pistele pentru biciclete ar trebui sa fie utilizate in directii mai putin
aglomerate sau in locuri Tn care existd doar un trafic pietonal sporadic pe langd
cererea de biciclete. Conflictele dintre cele doua moduri de transport pot apérea @71@
adesea din cauza vitezelor diferite si, prin urmare, nu sunt recomandate in
directii mai aglomerate.

— ,Greenways”: existd mai multe abordari, care pot fi dezvoltate ca o axa de transport urban activ
sau ca un coridor multifunctional ghidat de naturad. O cale verde poate fi un coridor urban -
asemadnator unui parc - care ofera spatiu pentru recreere, dar poate juca, de asemenea, un rol
important in conectarea cartierelor. Tn multe cazuri, este construita de-a lungul cursurilor de ap3
urbane, in vadi sau pe amplasamentele liniilor de cale feratd abandonate. O cale verde poate fi
utilizatd pentru a promova un stil de viatd constient de mediu, pentru a schimba modelele de
trafic si pentru a imbunatati siguranta rutiera.

204
a——




Strategia pentru realizarea pistelor de biciclete in Judetul Timis — “VELO-TIMIS” — Ghid de planificare

City Gromnways Plan

Figura 205: Drum verde de-a lungul paraului Szilas intre  Figura 206: Planul retelei de c3i verzi din Vancouver
cele doui districte din Budapesta (Ungaria) (Canada)'*®

6.5.1.1 Schema propusd

Conform legislatiei relevante, ,pistele pentru biciclete ... trebuie sd aibd cel putin doud benzi cu o Idtime de
cel putin 1,20 metri fiecare”. Aceasta cerintd este indeplinita de toate modelele de sectiuni transversale tipice
propuse

Elementul de baza al pistei pentru biciclete este banda de biciclete cu o ldtime de 1,15 m, ceea ce da o latime
de bazi de 1,15 + 0,25 + 1,15 = 2,55 m. in cazul unor volume de trafic mai mari, este necesara o pista pentru
biciclete cu o capacitate mai mare, caz in care ar trebui sd se ia in considerare o a treia banda, in special
pentru depasiri, adicd o Iatime minim& de 3,30 m. in mod ideal (de exemplu, pe o sosea pentru biciclete; a se
vedea mai tarziu), ar putea fi amenajata o pista pentru biciclete cu o latime de 3,80 m.
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Figura 207: Determinarea dimensiunilor de latime ale pistelor pentru biciclete si ale soselelor pentru biciclete

189 https://vancouver.ca/streets-transportation/city-greenways.aspx
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Figura 208: Pistd de biciclete independenta din afara localitatii cu litime standard

Figura 209: Pista pentru biciclete paraleld cu drumul

6.5.2 BANDA DE BICICLETE

Banda de biciclete poate fi proiectata ca o banda simpld, o bandd protejata si o banda suprainiitats (,banda
de biciclete din Copenhaga”}, combinandu-se bine cu pistele de biciclete.

O banda pentru biciclisti poate fi creatd prin realocarea sau largirea carosabilului, integrand circulatia
biciclistilor si a autovehiculelor, dar oferind biciclistilor un spatiu propriu pe carosabil. De asemenea, o astfel
de banda face ca traficul sa fie previzibil: soferii au o vedere excelenta si in timp util asupra biciclistilor si sunt
in permanentd constienti de prezenta acestora, ceea ce sporeste siguranta in intersectii.
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O banda pentru biciclisti poate fi utilizatd pe drumurile pe care volumul si viteza planificate ale traficului de
autovehicule fac ca traficul mixt sa fie nesigur, astfel incat este necesar un spatiu dedicat biciclistilor, dar nu
este neaparat necesard {sau posibild) o instalatie separata (pista pentru biciclisti).

Pentru biciclistii de pe marginea drumului, este important de retinut cd jgheaburile de apa trebuie amplasate
numai pe banda de sigurantd de langa bordura (la o distanta de 25 cm de borduré). Jgheaburile cu scurgere
laterald sunt cele mai favorabile pentru deplasarea cu bicicleta. Barele jgheaburilor mixte sau cu scurgere
superioara trebuie sa fie intotdeauna la acelasi nivel si perpendiculare pe directia drumului.

Latimea minima a pistei pentru biciclisti este in mod ideal de 1,50 m, care poate fi redusa in unele cazuri. in
toate cazurile, trebuie sa se asigure o distanta minima de siguranta de 80 cm langé banda de parcare.

O banda simpla pentru biciclete este o banda de circulatie separatd de un marcaj si destinatd exclusiv
biciclistilor.

Tn cazul sectiunilor transversale ale drumurilor mai largi, ocuparea unei benzi poate l3sa ,prea mult” spatiu,
iar in astfel de cazuri, in special, o pist protejata pentru biciclisti este o solutie buna. In acest caz, se plaseazd
o barierd intre banda de circulatie pentru autovehicule si banda de circulatie pentru biciclete. Aceast3
separare sporeste siguranta biciclistilor si ajuta la controlul vitezei autovehiculelor.

O solutie avantajoasa este pista de biciclete suprainaltata, intdlnita de obicei doar in cteva orase mari din
Europa de Vest, unde banda de biciclete este ridicatd deasupra benzii de circulatie adiacente, dar mai jos
decat trotuarul. Aceasta oferd un sentiment de sigurantd mai mare decéat solutia traditionald, dar necesit
mai putin spatiu decat o pista pentru biciclisti. Cu toate acestea, proiectarea sa modifica sistemul de drenaj
al drumului, iar acest lucru trebuie luat in considerare la proiectare.

Figura 210:

6.5.2.1 Schema propusd

Dimensiunile propuse pentru pista pentru biciclete pot fi, de asemenea, derivate din banda miniméa de 1,15
m ldtime. In mod normal, este necesar un spatiu liber de sigurantd pe o parte a benzii de biciclete pentru a
permite circulatia autovehiculelor si pe cealaltd parte din cauza bordurii ridicate. De aici rezultd o band3 de
biciclete cu o latime optima de 0,25 + 1,15 + 0,25 = 1,65 m. In mediile urbane, unde spatiul este adesea
limitat, se poate lua in considerare o latime a benzii de 1,00 m sau, dacd amenajarea strdzii permite o bordura
de pana la 5 cm indl{ime, se poate folosi o latime a benzii de numai 1,25 m.
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Figura 211: Dimensiunile benzilor pentru biciclete: banda standard pentru biciclete cu bordura inalt3, banda ingusti
pentru biciclete cu bordura joasa, banda de biciclete cu posibilitate de depésire

Sectiunile transversale de mai jos ilustreaza unele dintre principalele variante de amenajéri:

— pista pentru biciclete intre bordura ridicata si banda de circulatie: 0,25 + 1,15 + 0,25 = 1,65 m;

— pista pentru biciclete intre banda de circulatie si banda de parcare: 0,25 + 1,15 + (0,80) = 1,40 m
+ 0,80 m spatiu de siguranta;

— pistd pentru biciclete supraindltata cu posibilitate de depasire, cu o bordurd de pand la 5 cm
indlfime: 0,25+ 1,00+ 1,15=2,40 m.

Figura 212: Banda de biciclete langa bordura si banda de parcare
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Figura 213: Banda de biciclete suprainiltatd cu posibilitate de depésire

6.5.3 DRUMURI AGRICOLE $I FORESTIERE

Pe drumurile agricole, traficul de autovehicule este foarte redus, astfel incat impértirea drumului este un
serviciu adecvat pentru majoritatea biciclistilor, dar se justifica si o limitd de viteza (in functie de rolul real al
drumului si de traficul de pe drum, limita ar putea fi de 30 km/h in cazul optim, dar, in orice caz, este
recomandabila introducerea unei limite de vitezd de cel putin 50 km/h). Drumurile agricole pot fi asfaltate
sau pot fi construite cu o suprafata stabilizatd care, daca este amenajata corespunzator, drenatd si intretinuta
in mod adecvat, poate fi potrivita pentru folosirea bicicletei in scop de agrement.

Practic, drumurile forestiere sunt folosite doar pentru traficul de agrement — daca activitatile forestiere
necesitd o suprafata durd, acest lucru este benefic si pentru biciclisti, dar nu ar trebui sa existe o cerinti
generala de asfaltare.
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Figura 214: Amenajare posibild a drumului agricol si forestier

6.5.4 CALMAREA TRAFICULUI SI A VITEZEI IN INTRAVILAN

Calmarea traficului si a vitezei poate fi utilizatd pentru a asigura siguranta biciclistilor, in special pe strizile
rezidentiale cu un volum redus de trafic. Pana la limita de viteza de 30 km/h, daca este respectata, biciclistii
pot, in general, sd circule In mod corespunzdtor pe carosabil, iar separarea de traficul auto nu este, de obicei,
necesara, cu exceptia cazului in care existd o necesitate sau o situatie speciala (de exemplu, in jurul unei
gradinite, al unei scoli sau ingustarea unui drum larg existent).

Calmarea traficului poate fi aplicatd nu numai pe strazile rezidentiale, ci si pe tronsoanele centrale ale
strazilor principale din localitatii, prin amenajarea de trasee (ingustare, prelungire etc.) sau prin utilizarea de
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elemente care sa asigure o reducere a vitezei vehiculelor, oferind astfel mai mult spatiu si mai sigur pentru
pietoni si biciclisti, credand un mediu urban mai locuibil.

Proiectarea unei retele rutiere prietenoase pentru biciclisti poate implica urmatoarele dispozitive de
atenuare si combinatii ale acestora:

— z0na de viteza restrictionata,

— restrictii de acces, excluderea traficului de tranzit prin gestionarea traficului,
— calmarea traficului prin circulatia unidirectional3,

— amenajarea unui drum fara iesire cu mersul pe bicicleta.

6.5.5 STRAZI CU SENS UNIC

Un alt instrument important pentru retelele de strazi interioare este deschiderea strazilor cu sens unic pentru
biciclistii cu doua sensuri. Strazile cu sens unic sunt proiectate din motive de gestionare a traficului sau din
cauza latimii limitate a drumului, dar niciuna dintre acestea nu justificd interzicerea folosirii bicicletei in
ambele sensuri in toate cazurile. Pe multe strdzi cu sens unic nu existd bariere fizice (ldtime sau trafic) care
sa Tmpiedice mersul cu bicicleta in ambele sensuri.

Este sigur pentru vehiculele care circuld pe parti opuse ale drumului sa se intilneascd, deoarece cei doi
participanti la trafic se afla unul in fata celuilalt si se pot vedea fara obstacole. Acest lucru este sustinut de
experienta internationald, fard modificari negative in statisticile privind accidentele.

Amenajarea de facilitati pentru biciclisti iTn ambele sensuri imbunatadteste permeabilitatea unei anumite parti
a unei asezari, confera bicicletei un avantaj semnificativ pe drumurile scurte si poate reduce astfel in mod
semnificativ dezavantajul competitiv in comparatie cu deplasarea cu masina. Este o solutie aplicabila pe scard
largd, care poate fi implementatd, in general, cu costuri minime. -

6.6 DESEMNAREA RUTELOR PENTRU BICICLISTI

Trasee de biciclete nu sunt facilitati de sine statatoare, ci sunt legaturi —
semnalizate care pot duce de-a lungul unei mari varietati de tipuri de facilitati, k
de la simple drumuri de pamaént la piste de biciclete dezvoltate. Desemnarea
unui traseu pentru biciclete nu imbundtateste in sine facilitatile pentru
bicicligti, ci doar ajuta la orientare.

Pe langa turism, rutele de bicicleta semnalizate pot juca un rol valoros in
asezdrile mai mari, ajutand utilizatorii de biciclete sd evite sectiunile mai “———
aglomerate si mai dificile, oferindu-le legdturi directe, bine realizate (in cazul in care astfel de rute pot fi
desemnate in cadrul asezarii).

Principalele aspecte ale desemnarii traseelor pentru biciclisti:

— Artrebui semnalizate doar traseele care sunt cu adevarat potrivite pentru utilizarea bicicletelor,
confortabile si sigure — doar astfel se poate asigura credibilitatea in promovarea si comunicarea
despre folosire bicicletei.

— Tn dezvoltarea traseelor si retelelor velo, semnalizarea traseelor ar trebui si se bazeze pe un
sistem uniform de numerotare a traseelor si pe un sistem uniform de semnalizare. in prezent, nu
exista standarde obligatorii sau recomandari pentru un sistem de semnalizare uniform in
Roménia, dar Centrul National de Coordonare Velo (CNCV) pregateste deja unul.
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Atunci cand vor fi elaborate orientadrile nationale in domeniu, acestea vor defini simbolurile de
semnalizare si conditiile de utilizare a acestora, iar semnele de traseu vor fi proiectate in
consecinta.

Semnele propuse ar trebui instalate in urma consultarii cu administratorii drumurilor in cauza si
cu autoritatile competente si a obtinerii avizelor necesare. Tn cazul traseelor transfrontaliere sau
interjudetene, proiectarea sistemului de semnalizare trebuie coordonata cu autoritdtile
responsabile pentru sectiunile adiacente.

in cazul oragelor mari, poate fi necesar si afiseze propriul brand de ciclism pe indicatoarele de

orientare, ceea ce poate necesita o coordonare a sistemelor de semnalizare, astfel incét
indicatoarele care sunt diferite de cele pentru rutele urbane, dar care sunt in concordantd cu
acestea, sd poatd fi folosite pentru a ardta rutele locale (ex. aceeasi dimensiune si formé a
panoului, aceleasi litere, dar culori diferite).

Tn mod ideal, un sistem de indicatoare de orientare pentru biciclisti ar putea consta din urmitoarele

elemente:

Indicatoare de orientare pentru biciclisti — concepute pentru a-i ajuta pe biciclisti s urmeze
traseul si s se orienteze. De obicei, indicd, n intersectii, directia si distanta pand la obiectivul
principal mai indepartat de pe traseu (ex. un mare oras) si urmatoarea localitate, o zona din
localitate sau alta destinatie importanta.

Indicatoare de confirmare a traseului de bicicleta — destinate exclusiv asigurarii respectarii
traseului, care contin marcaje de directie, numdrul sau logoul traseului.

Panouri cu alte informatii — utilizate pentru a indica alte destinatii relevante (ex. popasuri, locuri
de interes, fantani etc.).

Panouri informative — de dimensiuni mari, cu harta, descrierea traseului, descrierea atractiilor
turistice etc., amplasate in zonele de odihn3, la intersectia traseelor sau la destinatiile turistice.

Iindicatoarele de orientare contin trei tipuri principale de informatii:

traseu: numarul traseului/semnul/culorile care fi indica biciclistului — clar vizibil, chiar si de la
distanta — ca se afla pe drumul cel bun;

directia: in ce directie trebuie sa mergem pentru a urma traseul — pentru a oferi informatii clare,
nu este suficient ca sdgetile s3 apara pe panouri, ci panourile insele trebuie amplasate la
intersectii si in traversari rutiere in functie de conditiile locale.

distanta: asa cum s-a descris mai sus, este de obicei util s3 se specifice doud valori: cit de departe
este destinatia principala de pe traseu si la ce distanta se afla urmatoarea localitate sau o altd
destinatie importanta.

in comparatie cu informatiile de baza, toate celelalte informatii sunt secundare si de importanta redus3. Se
recomanda ca informatiile sa fie afisate pe indicatoarele de directie in aga fel incit si poat3 fi intelese fir3
a cunoaste limba si fara sa fie necesara oprirea.

La punctele de inceput si de sfarsit ale traseelor, ar putea fi necesare informatii suplimentare, care sa prezinte
caracteristicile traseului (infrastructura, teren etc.). In acest scop, pot fi adecvate panourile de informare mai
mari sau poate fi proiectat un indicator de orientare mai detaliat, care presupune ca biciclistii interesati se
vor opri pentru a se informa.

Semnalizarea pentru facilitarea orientarii ar trebui sa fie continud, consecventa, coerenta si usor de urmérit
dupa furnizarea informatiilor initiale, chiar si pentru turistii care nu cunosc zona, respectiv pentru turistii
straini. Primul si ultimul indicator de pe traseu ar trebui sa fie in cate o intersectie cu trasee existente sau in
punctele de acces mai importante (centrul orasului, gard etc.). in cazul traseelor alternative, indicatorul
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trebuie sd ofere informatii adecvate cu privire la optiunile disponibile: accesul la atractiile turistice, la
punctele de alimentare cu apa (acestea din urma fiind indicate in prealabil, astfel incat sa se poata planifica
aprovizionarea cu apa) si la diferite servicii (impreund cu locatia acestora, in cazul in care aceasta nu este
clara).

Ar trebui sa se elaboreze specificatii (recomandari) precise si detaliate pentru proiectarea inscriptiilor si
marcajelor pentru indicatoare, pentru spatierea acestora si pentru modul in care trebuie amplasate, astfel
incat biciclistii sa primeascd informatii la un nivel uniform peste tot. Realizarea grafica trebuie sa fie de
calitate, dar nu prea complicata, usor de recunoscut de la distanta si clar lizibila.

Principii recomandate pentru proiectarea si amplasarea indicatoarelor — cu o privire asupra legislatiei
maghiare relevante:

— utilizarea numarului minim de indicatoare de orientare necesare pentru a furniza informatii
adecvate;

— traseu de max. 3 km pe care biciclistul nu primeste informatii suplimentare sau confirmare;

— este deosebit de important sa se indice directia (directiile) de deplasare in continuare la inceputul
si la sfarsitul traseelor pentru biciclete si la punctele de legaturs;

— careguld generald, indicatoarele trebuie sa fie amplasate pe partea dreaptd a drumului, in asa fel
fncat sa poatd fi recunoscute la timp si de la distanta corespunzitoare; in intersectiile ih T,
amplasarea indicatoarelor cu fata spre trafic este, de asemenea, favorabila;

— findlfimea recomandatd a panourilor este de 2,00 m, dar fara sa reprezinte un obstacol in spatiul
gabaritului de libera trecere.
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Figura 215: Exemplu de indicator de orientare si de confirmare a traseului {Ungaria)

6.6.1 ALTE OPTIUNI DE INDICARE A DIRECTIEI

n orasele mari, cum ar fi Timisoara, pot interveni probleme legate de pozitionarea indicatoarelor, astfel incat
ar putea fi luatd in considerare utilizarea marcajelor pe pavaj care sa indice traseul si directia tnainte de
intersectii, proiectate astfel incat sa fie coerente cu indicatoarele.

n special in partea de est si de nord-est a judetului, de-a lungul drumurilor si potecilor de munte neasfaltate,
poate fi recomandatd utilizarea de indicatoare turistice pentru biciclisti. Traseele turistice marcate pornesc
de obicei dintr-un singur punct de acces (gard, parcare, centru turistic etc.). in aceste puncte, se recomandi
amplasarea unui panou de informare care sa prezinte harta zonei, traseele de bicicleta si principalele
destinatii. In cazul in care un traseu forestier se desprinde de un traseu marcat, cele dou3 sisteme pot fi
combinate: panoul poate indica traseul pe care se poate ajunge la o destinatie urmand un anumit marcaj
vopsit.
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}igura 2'16:' indicatoare tﬁristice pentru'biciclisti

6.6.2 PANOURI DE INFORMARE

Pe langd indicatoarele de orientare, panourile de informare vor completa informatiile disponibile pe
traseele pentru biciclisti. Indicatoarele de informare trebuie amplasate in punctele de acces ale traseelor, la
intersectiile majore, in zonele de odihni si la punctele de interes. Tn toate cazurile, este necesari afisarea
unei harti a zonei inconjuratoare, a traseelor si a informatiilor specifice locatiei, de exemplu:

~ in punctele centrale, potrivite pentru odihnd, ale localitatilor (in functie de posibilititile de acces
la locurile de popas, la punctele de alimentare cu apa si la diferite servicii): informatii despre
localitate, atractii turistice, servicii, harta asezarii;

— la atractiile turistice majore, cu prezentarea locatiei si a informatiilor de baza si atragerea atentiei
asupra altor destinatii de interes;

— inzonele de odihna selectate: informatii despre traseu si tronson (rute alternative, distante, timpii
de parcurs), hartd de ansamblu.

Panourile de informatii (si alte instrumente) pot fi folosite pentru a crea trasee educationale si rute tematice
de cicloturism, care pot servi unor scopuri educationale in domeniul ecologiei si al cunoasterii culturale si
istorice.
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Figura 217: Exemplu de panou de informatii (Ungaria)
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7 INTERSECTII

Din punct de vedere al sigurantei rutiere, cele mai importante elemente ale infrastructurii de transport sunt
intersectii rutiere. Ca principiu general, proiectarea intersectiilor ar trebui s acorde o atentie deosebiti
asigurarii: perceptibilitatii, detectabilitatii, vizibilitatii si capacitatii de trecere, conditiilor de amplasare si
modelelor de trafic stabilite.

Tn general, intersectiile interioare si cele periferice diferd semnificativ in ceea ce priveste folosirea bicicletei,
dar urmatoarele consideratii sunt importante in toate cazurile:

geometria intersectiei trebuie sa fie simpla si usor de inteles;

ar trebui sd existe relatii de prioritate clare si lipsite de ambiguitate;

ar trebui s existe o coerenta intre construciie incorporata si modelul de trafic;
sa asigure vizibilitatea reciproca;

facilitatea pentru biciclisti sa nu se incheie imediat inainte de o intersectie;
minimizarea numarului de puncte de conflict;

ar trebui depuse eforturi pentru a reduce diferenta de viteza.

Tn zona intravilan, conditiile locale (locatie, spatiu disponibil, trafic, facilititi conexe etc.) vor determina in
mod esential optiunile disponibile pentru proiectant, dar respectarea principiilor de mai sus va contribui la
asigurarea faptului ca rezultatul este adecvat si din punct de vedere al sigurantei rutiere.

Schema de mai jos prezinta conceptul de "intersectia olandeza", care combina solutii optime:

existd facilitati bidirectionale (pistd de biciclete protejata sau pistd de biciclete bidirectional3) pe
fiecare ramurd de intersectie;

vizibilitatea intre biciclisti si vehiculele care vireaza este mai buna in cazul in care traversarea
pentru biciclete este indepartata de intersectie decat in cazul benzilor adiacente;

pe sectiunea de apropiere a intersectiei, utilizatorii drumului pe aceeasi sens sd perceapa mediul
fnconjurator mai eficient;

biciclistii care vireaza la stadnga pot traversa intersectia cu doua treceri simple, fard a fi nevoiti sa
vireze la stdnga intre vehicule;

biciclistii nu sunt deviati de vehiculele care vireaza la dreapta, deoarece existd o insuld in forma
de lentila la fiecare colt de strada pentru a-i proteja pe biciclisti;

culorile diferite ale suprafetelor pentru bicicleta ajuta la recunoastere si detectare.
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Figura 218: , Intersectia olandez3” 4

in cazul intersectiilor din zona extravilana, exista in general mai putini factori de luat in considerare si mai
putine constrangeri, dar viteza mai mare a vehiculelor in zonele extravilane reprezintd un risc si mai mare
pentru biciclisti. n conformitate cu principiile enumerate, principalele considerente sunt:

— ambii participanti la trafic trebuie s& poatd detecta cd se apropie de o intersectie pentru
autovehicule/biciclete de la o distanta suficientd (vizibilitate, avertizare, limita de viteza);

—~ proiectarea clara (dreptul de trecere, semne vizibile);

— trebuie asigurata vizibilitatea reciproca intre cei doi participanti |a trafic (geometria intersectiei,
sectiunea longitudinald, panouri publicitare, vegetatie);

— la ointersectie in pantd, trebuie acordata o atentie deosebita posibilitatii de oprire a biciclistilor.

Tn cazul in care drumurile si cdile ferate se intersecteaza, utilizarea de interschimbari separate de nivel poate
fi o optiune, de obicei cu costuri considerabile, dar in unele cazuri (drumuri expres, linii de cale ferati
principale etc.) utilizarea lor este esentiald sau justificatd. Acestea ar trebui s3 fie intotdeauna proiectate
astfel incét biciclistii sa aiba de negociat cea mai mica diferentd de nivel posibild, iar amplasarea pasajului
subteran sau a pasajului superior sa se integreze in traseu si sa nu constituie un ocol. Ca regul generals,
structura unei intersectii cu denivelare trebuie traversatd de o instalatie (ex. o pistd pentru biciclisti de o
anumita latime) corespunzdtoare sectiunii de legdturd, in conformitate cu specificatiile instalatiei.

8 PARCARE BICICLETE

Nevoile de parcare pentru biciclete diferd, in mod semnificativ intre zonele extravilane si cele intravilane. in
zonele intravilane — este necesara amenajarea de parcari in apropierea institutiilor publice si a magazinelor,
unde bicicletele pot fi lasate pentru o perioada scurta de timp.

140 projectarea intersectiilor, in stil olandez - prietenos pentru biciclisti. BicycleDutch.
https://www.youtube.com/@BicvcleDutch
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Tn institutiile de invdtdmant, pe lang3 asigurarea de locuri de parcare pe termen scurt pentru parinti, este
deosebit de important sd se pund la dispozitie si un spatiu de depozitare a bicicletelor pentru elevi (in cadrul
institutiei), de preferinta intr-o zona protejata, pazita si acoperita.

Figura 219.: Depozitarea bicicletelor in institutiile de i‘nvéémént

Depozitarea bicicletelor in zonele rezidentiale reprezintd, de obicei, o provocare in dezvoltirile urbane, cum
ar fi condominiile. Tn cazul cladirilor noi, este oportun si se ceari ca clidirea s3 asigure un spatiu comun de
depozitare a bicicletelor, care sd poata fi inchis cu cheie, intr-o camerd cu acces direct la stradd. In cazul
cladirilor vechi, se pot crea spatii de depozitare prin amenajarea fostelor magazine, depozite, garaje sau prin
crearea unor spatii de depozitare moderne care pot fi inchise cu cheie in spatiul public dintre clidiri. Tn cazul
caselor de familie, depozitarea bicicletelor poate fi gestionatad in mod adecvat la nivel individual.
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Figura 220.: Parcare pentru biciclete intr-un bloc de Iouinte (Budapesta)

Cele trei principii esentiale in proiectarea suporturilor pentru biciclete sunt:

— suporturile trebuie sa fie plasate in apropierea destinatiei, intr-un loc usor si convenabil accesibil,

— sa fie proiectate astfel incét toate bicicletele sd poata fi usor de sustinut (suportul se sprijina pe
cadrul bicicletei) si de blocat (sa nu se rdstoarne sau s se blocheze impreund) - de exemplu,
suporturi standard in forma de P sau U,

— planificarea ofertei — adica existenta permanentd a unui numar de rezerve disponibile care s
depaseasca - cel putin usor - cererea curenta.
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Chiar si designul standard ofera o serie de solutii individuale, care pot fi folosite pentru a prezenta suporturile
pentru biciclete ca un element distinctiv al localitatii. Pentru depozitarea pe termen lung (scoli, statii de
autobuz, etc), ar trebui sa se ia in considerare un design acoperit pentru a spori si mai mult confortul mersului
cu bicicleta.

Sl

Figura 221.: Suporturi pentru biciclete recomandate si nerecomandate!#!

Tn zonele extravilane, parcarile de bicicletele sunt in general necesare in zonele de odihna si in diverse puncte
de interes (puncte de belvedere, lacuri etc.). Tn aceste locatii, ca si in cazul zonelor interioare, ar trebui si se
instaleze suporturi pentru toate tipurile de biciclete.

9 LOCURI DE ODIHNA, REFUGI

9.1 DIMENSIUNI

Zona de odihna trebuie proiectata in asa fel incat elementele sale, parcarile de bicicletele si biciclistii care se
odihnesc acolo sa fie intotdeauna situati in afara sectiunii spatiale a drumului de legatura sau a pistei pentru
biciclete.

Cu cdt este mai mare capacitatea unei zone de odihnd, cu atdt mai mult trebuie sa se asigure un spatiu mai
mare intre drum si zona de odihnd, astfel incat oprirea, coborarea si preluarea grupurilor mari si nu
obstructioneze traficul.

Proiectarea si dispunerea dispozitivelor instalate trebuie sd tind seama de diversitatea utilizatorilor,
asigurand o utilizare sigura si confortabila in toate cazurile.

Capacitatea necesara a zonelor de odihnd poate fi estimatd pe baza traficului de biciclete
preconizat/planificat, dac3 sunt disponibile astfel de date. In cazul in care aria de odihna este deserviti si de
un traseu turistic, traficul pe acest traseu trebuie luat in considerare la dimensionarea ariei de odihna.

9.2 DESIGN

Pe ldngd placerea de a face miscare, biciclistii au tendinta de a cauta mediul natural, astfel incit este
important ca designul instalatiei sa fie in concordanta cu imprejurimile. Acest lucru ar trebui s3 se reflecte in
amplasarea sa, in utilizarea materialelor si in conceptul arhitectural.

141 www.portlandoregon.gov
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Principalele asteptari privind utilizarea materialelor:

— sa fie rentabila,
— sa fie placute din punct de vedere estetic, amenajate,
— sa fie durabile, cu intretinere redusa.

Figura 222.: Exemplu de zona de odihn3 éirii;;lé

9.3 SERVICII

9.3.1 COS DE GUNOI

O caracteristica esentiala a zonelor de parcare pentru biciclete este un cos de gunoi cu o capacitate adecvat
si care sa fie golit in mod regulat. Ar trebui sa se prevada o colectare separatd a deseurilor.

9.3.2 APA POTABILA

Cel mai important serviciu in zonele de odihna pentru biciclisti este furnizarea de apé proaspéta pentru
reimprospatare. Existd mai multe optiuni pentru a asigura apa potabila biciclistilor:

— asigurarea utilitatilor publice (alimentare cu apd) in zona de odihna
— amenajarea unei zone de odihnd langa o fantana publica existents;
— instalarea unui loc de odihna in apropierea unui izvor cu un randament si o calitate stabil3;

9.3.3 TOALETA

O retea de toalete bine intrefinute poate creste semnificativ atractivitatea fiecirui traseu.
Exista mai multe optiuni pentru asigurarea de toalete:

— asigurarea utilitatilor publice (canalizare) in zona de odihng;
— instalarea unei toalete mobile;
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— amplasarea unei zone de odihnd langd o unitate in care - in baza unei conventii de colaborare -
existd o toaletd care poate fi folositd in mod gratuit (institujie publica, unitate de alimentatie
publica, furnizor de cazare)

Atunci cand se instaleaza o toaletd, trebuie sa se tind seama de posibilele efecte olfactive si de peisajul urban,
astfel incat alegerea locatiei si proiectarea necesitd o atentie deosebitd. Combinarea cu alte instalatii si
servicii reprezintd o solutie deosebit de favorabild in ceea ce priveste exploatarea si mentinerea unui nivel
constant de calitate.

9.3.4 REFUGIU ACOPERIT

Un element esential al zonelor de odihna pentru biciclisti este refugiul acoperit, care oferd umbré pe timp
fnsorit si un adapost uscat pe timp de ploaie.

Consideratii privind proiectarea refugiului acoperit:

— a3 asigure o protectie reald pentru numarul planificat de locuri de odihna,

— sa fie ergonomice si confortabile,

— indltimea marginilor acoperisului nu ar trebui sd depaseasca spatiul de trecere pentru pietoni sau
biciclisti,

— structura de sustinere sa nu impiedice utilizarea zonei de odihna si sa nu dea posibilitate de a urca
pe ea.

9.3.5 SERVICIUL DE INFORMARE

Zonele de odihna sunt acele puncte pe un traseu de biciclete in care se pot furniza informatii mai complexe,
astfel incdt se recomanda sd se amplaseze panouri de informare - panourile de informare sunt discutate intr-
un capitol anterior.

9.3.6 ALTELE

intretinerea si repararea bicicletelor in timpul unei plimbéri este necesard in mod regulat, dar majoritatea
biciclistilor au la ei unelte in acest scop (camere de aer, pompe, scule), dar poate fi necesar s fie ajutati
biciclisti si in acest domeniu:

— Amplasarea unor pompe poate fi o solutie viabild in principal in zonele de odihna din interiorul
localitatilor, unde exista o probabilitate mai mica de vandalism in prezenta unui trafic constant,
iar biciclistii care circuld cu bicicleta in interiorul localitatilor s-ar putea sa nu aibd asupra lor
pompe.

— Amenajarea unui suport de reparare si a unor unelte nu este recomandatd in zonele din afara
localitatilor, dar poate fi utild in zonele intravilane, in zonele rezidentiale si in jurul scolilor, ca
punct de intalnire si de consolidare a comunitatii

— Tn magazinele din jurul zonelor de odihnd ar trebui si fie disponibile piese de schimb, truse de
service si de prim ajutor.

9.3.7 RETEAUA DE ENERGIE ELECTRICA

Multi biciclisti folosesc GPS si aplicatii mobile pentru a se orienta si pentru a-si inregistra traseul, iar multe
telefoane necesita mai multe incarcéri pentru a fi folosite pe timpul intregii zile. Prin urmare, este important
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sa existe facilitati pentru incdrcarea telefoanelor in locurile in care este disponibild reteaua de curent
(cantine, restaurante, alte facilitati).

O proportie din ce In ce mai mare a turistilor care se deplaseaza cu bicicleta este formata din utilizatorii de
biciclete electrice, care ar putea avea nevoie sa isi incarce bicicleta in timpul célitoriei - dar, punctele de
incdrcare din simplele zone de popas/odihnad nu sunt utile, deoarece incércarea bicicletelor dureazi mult
timp, astfel incat punctele de incarcare ar trebui sa fie amplasate/asigurate numai in restaurante si la
unitatile de cazare.

10 INTRETINERE

Responsabilitatea principald a administratorului desemnat pentru intretinerea pistelor pentru biciclisti si a
altor facilitati utilizate pentru deplasarea cu bicicleta — este de a asigura nivelul necesar de sigurant3 rutier3
in orice moment. Tn plus, este important si se mentind calitatea facilitatilor, si se repare degradarile si s3 se
pastreze conditii confortabile pentru biciclisti.

Printre sarcinile de intretinere a pistei de biciclete se numara verificarea si repararea pavajului, intretinerea
acostamentelor, curatarea zonelor in afara drumului, indepartarea vegetatiei periculoase, intretinerea
sistemelor de drenaj, cosirea drumurilor si a zonelor, intretinerea drumurilor, instalarea de semne de
circulatie, vopsirea marcajelor rutiere si, iarna, curatarea si deszipezirea.

Baza operatiunii este monitorizarea corespunzdtoare a instalatiilor de citre administratorul de drum
desemnat, ale cadrui elemente principale pot include:

— verificarea regulata a instalatiilor pentru biciclisti (cu o frecventd variabild in functie de nivelul
retelei sau de gradul de incarcare a traficului);

~ in timpul inspectiei drumurilor de traversare (care este mai frecventi decét inspectiile pentru
bicicligti), ar trebui sa se acorde o atentie speciala intersectiilor cu facilitdti pentru biciclisti;

— un serviciu de dispecerat telefonic usor de accesat, promovat in randul biciclistilor sau un punct
de contact online unde orice problema poate fi raportata administratorului.

Solutiile la problemele identificate ar trebui sa fie stabilite in functie de gravitatea acestora. In cazul situatiilor
care ameninta siguranta rutierd, ar trebui sa se ia masuri imediate pentru a le remedia.

Tn cazul traseelor de bicicleta marcate pe instalatii existente (drumuri, diguri etc.), se recomanda organizatiei
responsabile de traseu sa parcurgd intregul traseu cel putin o datd pe an. Acest lucru ar trebui si includ
inlocuirea semnelor lipsd sau deteriorate, identificarea oricdror probleme cu instalatiile si raportarea
acestora operatorului relevant. Pentru rutele mai aglomerate, acest lucru ar trebui facut de mai multe ori pe
an.

in cazul zonelor de odihn3, este important ca acestea si fie curitate in mod regulat si sd se efectueze
reparatii minore, deoarece, daca nu se face acest lucru la timp, zonele de odihnd se vor deteriora rapid,
nefiind de ajutor pentru drumetii si nefiind de sprijin pentru dezvoltarea turismului cu bicicleta.

Modul in care se realizeaza imbundtdtirile este determinat in mare masurd de posibilitatile si resursele
disponibile. Tn cazul in care se asigurid o supraveghere directd si aproape constantd a unei instalatii de
recreere (ex. instalatia de recreere functioneaza impreuna cu magazinele, cafenelele), atunci se poate asigura
mentinerea unui standard bun al instalatiei. Th cazul locurilor nesupravegheate, limitirile optiunilor
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operationale ar trebui luate in considerare atunci cand se determind proiectarea, utilizarea materialelor si
gama de elemente care pot fi incorporate.

Principalele sarcini operationale:

— controale regulate (cel putin o data pe luna),

— golirea pubelelor (in functie de perioada anului, de trafic, chiar sdptdmanal - mai frecventa in
zonele urbane; poate fi legata de inspectii),

— reparatii minore (cu termene de executie scurte),

— Intretinere majora anuala (la inceputul sezonului),

— fintretinerea spatiilor verzi.
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