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LINVIZITA”, de Roland Schimmelpfennig

un spectacol de Alexandru Dabija,
Teatrul National Timisoara:
marti 8 februarie, ora 1900, Sala 2
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mirelavladuti@opiniatimisoarei.ro

Portile de acces ale Timi-
soarei s-au transformat in
ultimii ani in cartiere rezi-
dentiale de lux. Investitorii
imobiliari au cumpdrat aici
sute de hectare pentru a

construi case sau blocuri
moderne, cand piata cunos-
cuse cea mai importantd
crestere a ultimelor doud
decenii. Creditele ipoteca-
re se acordau intr-o veselie
si toatd lumea era fericita.
Pe de o parte, dezvoltatorii
incasau sume frumoase de

bani, pretul unei garsoniere
noi fiind, in urma cu trei-pa-
tru ani, de minimum 45.000
de euro, iar cumparatorii
erau si ei multumiti ca pot
contracta credite bancare de
zeci de mii de euro cu care
sd isi poata achizitiona casa
visatd. Criza economicd a fa-

cut Insd victime de ambele
parti. Investitorii s-au trezit
din visul frumos si au intrat
in cosmarul recesiunii, nu
au mai reusit s vanda imo-
bilele construite sau sa le
finalizeze pe cele care erau
incd in santier. Cumpara-
torii s-au vazut in imposi-

Crizaaduceinparagina
cartiereledelux

Locuitorii din zonele rezidentiale au parte de o panorama rustica din apartamentele lor de zeci de mii de euro. FOTO: DARIANA DRAGOS

bilitatea de a-si plati ratele
bancare sau in aceea de a nu
reusi sd mai obtind un cre-
dit 1a fel de usor, sau chiar
deloc. Dupa doar cativa ani,
aceste cartiere in care s-au
investit sute de milioane de
euro, oferd o panorama de-
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Cartierul rezidential din Calea Torontalului isi asteapta si acum locatarii. FOTO: DARIANA DRAGOS

Drumurile din cartierele
de lux dinjurul Timisoarei
auramas niste ulite
ponosite simurdare.

MIRELA VLADUTI
mirelavladuti@opiniatimisoarei.ro
CAIUS SERACIN
caius.seracin@opiniatimisoarei.ro
GHEORGHEILAS

gigi.ilas@opiniatimisoarei.ro

Primul exemplu. lesirea
din oras spre comuna Giroc.
Pe partea stinga a soselei
care face legatura Timisoarei
cu localitatea mai sus amin-
tita se inaltd blocuri si case
moderne, construite in anii
premergatori crizei, asa zise-
le cartiere de lux ale urbei de
pe Bega. Tot acolo, o grama-
da de bannere postate pe cla-
diri, oferte imobiliare avan-
tajoase, care nu mai fac insa
cu ochiul nimanui in aceasta
perioada de recesiune econo-
micd. Ca sd ajungi in acest
cartier trebuie sa faci stanga,
pe un drum de pamant, care
nu este aproape deloc semna-
lizat si pe care il poti rata in-
tr-o clipa de neatentie. Acest
drum care desparte zona re-

zidentiald in doua parti este
mai degraba o ulitd plind de
gropi, de care nu s-a ocupat
nimeni: nici administratia
locala pe teritoriul cdreia se
afli aceste amplasamente,
nici dezvoltatorii imobiliari
care au investit aici.

O afacereincerta

Unul dintre investitorii
din zona rezidentiala este
Ionut Ciolaca. Acesta, im-
preund cu alti trei asoci-
ati, a reusit sd construiasca
pand acum patru blocuri pe
care le-a vindut, iar acum a
turnat fundatia la cel de-al
cincilea. Spune ca afacerea
cu imobiliare nu este pe bu-
tuci, dar ca investitorii tre-
buie sd se plieze perfect pe
clienteld. ,in 2007 am con-
struit primul bloc. Am avut
noroc ¢d am prins cea mai
bund perioadd. Vindeam
apartamente de 50 de metri
patrati la prima strigare cu
50.000 de euro. Astazi insa

nu mai este asa. A trebuit
sa ldsam la pret, pentru cd
riscam sa raminem fara
bani si cu conturi blocate.
Astfel am ajuns ca aceleasi
apartamente sd le vindem
cu 33.000 de euro, in condi-
tiile in care anuntam cad ele
costa 35.000”, spune acesta.
Pentru ca s-a adaptat cri-
zei, investitorul spune cd
accepta orice pentru bani.
I 2007-2008 cei mai multi
aveau banii cash. Acum insa
e mai greu si majoritatea
isi iau o locuintd cu credit
prin programul Prima Casa.

Dar ca sa nu ramanem cu
blocurile nevandute accep-
tam si plata in rate, chiar si
pe cateva luni”, mai spune
acesta.

Marfas-aieftinit, cumpa-
ratorul s-a smecherit
Ionut Cioloca, investitor,
spune cd dacd in 2007 clien-
tul nu se uita la marfd, acum
in 2011 criza economica la
facut pe viitorul proprietar
al unui apartament mult mai
atent la detalii. ,,Pe 50.000 de
euro vindeai orice. Lumea nu
se uita dect la pref. Acum

Inzonelerezide

insa clientii sunt extrem de
atenti. Vin, se uitd, analizea-
zd, cauta in special calitate
la un pret mult mai mic. ,,Sa
va dau un exemplu. Am avut
o clientd care in momentul
in care am dus-o la un bloc
s-a intors la mijlocul drumul
pe motiv cd nu are de gand
sa stea intr-un bloc care nu
are stradad asfaltata. Nu a mai
interesat-o nimic”, a mai de-
clarat Tonut Cioloca. Daca la
clienti intilneste intelegere
cu autoritatile situatia nu s-a
schimbat. Cioloca se plange
cd birocratia 1i omoara si ca

de multe ori s-a gandit sd
renunte la afaceri din cauza
acestora si nu din cauzd ca
nu face profit din imobiliare.

Prima Casa,
speranta investitorilor
Ideea cd piata imobiliard
din Banat a scazut cu peste
50%, iar apartamentele in
blocuri noi nu ar mai avea
cdutare este combatutd de
managerul agentiei imobi-
liare Sedako, Laura Buga.
,In ciuda crizei economice,
piata imobiliard din Timi-
soara incd functioneaza pe
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A transformat esecul imobiliar In succes turistic:
din bloc de locuinte In hotel de trei stele

Initial s-a gandit ca o sd
dea marea lovitura in afa-
ceri cu un proiect imobili-
ar, insd, din cauza crizei,
si-a dat seama ca ar fi mai
bine sd se reprofileze. Cea
mai bund solutie s-a dove-
dit a fi turismul, astfel ca
blocul care trebuia initial
sa deserveascd doar cite-
va zeci de locatari, a ajuns
acum un hotel de trei ste-
le unde ajung mii de oas-
peti. Proiectul a demarat
in 2007, iar proprietarul
cladirii, Lucian Ivan, im-
preund cu partenerrul sdu
a decis sa facd un bloc de
locuinte la iesirea din Ti-
misoara inspre Giroc. Criza
imobiliara le-a schimbat
planurile. “Dupa o discutie
cu partenerul meu princi-
pal de afaceri si cofinanta-
torul principal, am decis ca
nu este oportun sd vindem
apartamentele la preturi
modice, care nu ar fi aco-

LB

e

Blocul de locuinte a devenit un hotel de trei stele, cu 24 de camere

perit nici mdcar cheltuieli-
le aferente constructiei si,
astfel, cele 12 apartamente
au devenit 24 de camera de
hotel”, spune Ivan, propri-

etarul hotelului IQ.

Deocamdata  afacerea
este incd “tdnard”, dar pro-
prietarii sperd cda se vor
stabiliza pe piata turisticd,
lasdnd in urmd planurile
imobiliare. “Afacerea este

una de tatonare, concuren-
ta este mare si experienta
mea ca manager in dome-
niul hotelier este deocam-
data restransd. Cursurile
de specializare pe care le-

Proprietarii au
parasit planurile
imobiliare si vor
sa se stabilizeze
pe piata turistica
din Timisoara.

am facut s-au dovedit a fi
purd teorie , iar practica s-a
dovedit a fi mult mai grea
atunci cand trebuie sa oferi
servicii turistice de calitate
clientilor importanti”, po-
vesteste omul de afaceri.
Acesta spera ca in curdnd
sa facd din hotel o afacere
profitabila, deoarece deo-
camdata gradul de ocupare
al hotelului este de 25 la
sutd, sub medie generald
de 48 la sutd pentru Timi-
soara.

Laura Buga
manager Sedako
~sunt dezvoltatori imo-

biliari care au ales sa tina
la pret (...) si sa conserve

acele blocuri fantoma.*

Cei mai multidintre cei
carelocuiescin aceste
cartiere ausub 35 de ani
siaureusit sa-si cumpere
apartamenteleinaintede
crahulimobiliar, iar acum
traiescinconjuratide
singuratate. Printre mor-
mane de moloz, blocuri si
case ramase in caramida,
turmede oiside vaci,
exista oameni carefisi
duclinistiti viata de zi cu

LOCATARII ZONELOR REZIDENTIALE DE LUX AU PLATIT
SCUMP PENTRU O VIATA CA LA TARA

zi.“Noua ne place foarte
mult si,impreuna cu
putinii vecini, ne strangem
searain curte sifacem
cateungratar”, a povestit
Alin Borce, locatarul unui
astfel de bloc, situatintr-
un cartier rezidential din
comuna timiseana Giroc.
fn timpul zilei, cand sunt
liberi, tot cu vecinii stau si
socializeaza, caaltadatain
casele de latara pe prispa.

criterii naturale. Adica
se aplica regula cererii si
ofertei. Sunt dezvoltatori
imobiliari care au ales sad
tind la pret, sd nu se adap-
teze cererii de pe piata, si
sd conserve acele blocuri
fantoma, cum le spuneti
dumneavoastrd, in care
nu locuieste nimeni. In
schimb, exista si dezvol-
tatori imobiliari, cum este
si cazul Sedako, care s-au
raliat cererii de pe piata si
vand in continuare. Spre
exemplu, noi constru-

im chiar in spatele celor

doud blocuri fantoma de
pe Calea Torontalului,
la iesirea din Timisoara,
pe dreapta, si am vandut
aproape toate apartamen-
tele. Deci, solutia de criza
este ajustarea preturilor
la puterea de cumpdrare a
populatiei”, ne-a declarat
Laura Buga. Pe de altd par-
te, directoarea Alpha Bank
Timisoara, Carmen Car-
dei, spune ca majoritatea
bancilor au, in principiu,
ofere care vin in sprijinul
celor care doresc sa achizi-
tioneze apartamente. ,Nu

lonut Ciolaca

investitor

»A trebuit sa lasam la
pret, pentru ca riscam sa
ramanem fara bani si cu
conturi blocate.*

conteazd dacd este vorba
despre apartamente noi
sau vechi. Existd oferte
la programul Prima cas3,
unde limita de suma este
de 60.000 de euro, si credi-
tul ipotecar, unde se poa-
te gira cu locuinta in curs
de achizitionare. Prima
conditie pentru accesa-
rea acestor oferte esta ca
persoana in cauzd sd aiba
venituri care sa acopere
ratele lunare!”.
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MARIANA CERNICOVA

Miscarea ,anti’

Suntem prizonierii mentalitatii
nationale. N-am reusit, la mai
bine de doud decenii de la
Revolutie, sd iesim din tiparele
"anti”, chiar dacd, la polemicd,
cel mai bine cotat post de televi-
ziune este unul care si-a propus
sd stimuleze formarea unei
generatii "Pro”. "Jos!” "Huo!”
"Afara!” "Demisia!” Sund cunos-
cut? Desigur. Uneori md tem cd
primele cuvinte pe care le vor
invdta pruncii de pe meleagurile
mioritice nu vor fi "ma-ma’,
"pa-pa’; “ta-ta’; ci "huo” si ...
mi-e jend sd reproduc ce se mai
scandeazd pe la mitingurile de
protest. Prin sudul tarii, lupta
politica s-a reluat recent cu
pichetdri de sedii de partide. Pe
la noi - incd! - mai elegant, cu
simpozioane si conferinte de
presd inscrise in aceeasi logicd,
dar fard megafon. Opozitia
politicd nu e unitd? Nici societa-
tea civild nu sta mai bine. Unul
dintre fostii lideri din balconul
Revolutiei, la Timisoara, Lorin
Fortuna incerca, deundzi, sa
"miste” constiintele din sfera
civicd, pentru o miscare de ge-
nul "Carta 77” care sd se pund
in apdrarea Constitutiei si sd
cenzureze puterile din Romdnia,
care se abat (uneori, evident,
alteori — subtil) de la slujirea
intereselor poporului. O parte
din argumente si din exemple
nici n-ar fi de ignorat. Numai cd,
dintr-o posturd marginald fatd
de centrele de putere din Romad-
nia, asemenea initiative sunt,

in cel mai bun caz, pretext de
talk-show, nu declansatoare de
revolutii. Asta se vede cu ochiul
liber, fdrd s mai argumentdm
de ce. Pichetdrile de sedii de
partid — intr-un sezon rece si
derutant, iardsi nu inspird prea
multd incredere. Cat despre pro-
testele spontane din timpul vi-
zitelor oficialilor de la Bucuresti
in teritoriu, ele nu au energia
de a se transforma in decizii de
genul celor din decembrie 1989.
Ne lipseste o generatie noud de
lideri. De oameni coerenti, credi-
bili, nesantajabili, cu mesaj clar,
cu solutii pe intelesul tuturor.
Nu tele-democrati, precum Dan
Diaconescu, fldmdnd de audi-
entd si dornic sd interpund intre
sine si justitie mize de politician.
Nu finantatori de sport, care,
profitdnd de pasiunea drukerilor
pentru fotbal, confisca stadionul
si emisiunile sportive in interesul
sporirii bundstarii lor financiare.
Si nu epigoni, care sd mimeze
doar noutatea prin faptul ca

au nume si fete diferite de cele
consacrate in anii 1990, dar nu
si pe un limbaj, un stil si o gan-
dire diferite. Din pdcate, "vechii”
sunt, invariabil, tintele miscari-
lor "anti’, iar pentru schimbarea
de polaritate, pentru o miscare
"pro” catalizatorii se lasd cam
mult (si cam de mult) asteptati.
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MANOLE ZICE...

EUGEN MANOLE
Teama de frical

Cdnd ati fost ultima oard la
primdrie? Va raspund eu, n-ati
mai fost demult la primdrie, la
ea — Primdria — ca institutie!
Ati fost in clddirea institutiei
dar v-ati dus la x-ulescu sau
y-greculescu, persoane ce
ti-au fost recomandate de un
cumnat de-al vecinului care-i
verisor, dupd mamd, cu OMUL
DE AUR de la primdrie.

De cdte ori nu te-ai luat cu
madinile de cap atunci cdnd a
trebuit sd mergi la primdrie,
doar imagindndu-ti prin ce vei
trece si tot atunci, primul im-
puls a fost sd iei telefonul sd-ti
suni cateva cunostinte si sd
vezi dacd-ti gasesti “intrarea’,
deh, stii cum e, alfel esti tratat
cand vii cu recomandare.

Sa revenim la intrebarea care
ne framantd, “Cand ai fost ul-
tima oara la primdrie”? Acum
cd ti-am explicat acest lucru,
tocmai ai exclamat, ai scuipat
de ciudd si te-ai dezmeticit ca
nu este normal sd trebuiascd
sd ai o cunostintd la Primdrie
ca sd-ti platesti taxele, sd iei

0 autorizatie sau sd depui un
document. Nu este normal ca
noi sd platim taxe si impozite
— in mare parte — stabilite de
Primdrie si/sau C.L si sd fim
tratati cu un aer de dezgust din
partea functionarilor primdriei.
Nu este normal sd gandim prin
prisma condamnatului fard
judecata si— cel mai important
— nu-i normal sa ne fie frica de
institutiile statului cu atat mai
putin de primdrie!

Din pdcate asta este rezultatul
managementului resurselor
umane, din ultimii ani, din
primdrie!

PS. Cum poti sa ai pretentia
sd gestionezi patrimoniul unui
oras, atdta timp cat “casa ta”
(sediul de partid) ne pica in cap
pe strada?!

PUBLICITATE
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Cea mai mare parte a
tiganilor originari din lo-
calitatea timiseand Cheve-
res, expulzati din Franta,
s-au intors in Hexagon, iar
in urma lor au ramas vile-
le ridicate si neterminate.
Mai mult de jumatate din
autorizatiile de construc-
tie eliberate anul trecut
de primaria Cheveres au
apartinut tiganilor, desi ei
reprezinta numai o treime
din cei peste 1.200 de locui-
tori ai comunei si nici unul
dintre ei nu presteazd vreo
activitate platita legal pe
teritorul localitatii. Consili-
era pentru problemele figa-
nilor, de la Primdria Cheve-
res, spune cd banii pentru
constructia ceselor provin
din activitdti cinstite pe
care acestia le presteaza in
tdri din Uniunea Europea-
nd, dar recunoaste ca sunt
si tigani care fac bani cer-
sind in Occident.

Repatriatii au fugit inapoi

Anul trecut primaria
din Cheveres a eliberat 15
autorizatii pentru constru-
irea de case familiale in
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OcupatisafacabaniinFrantasivilela
Cheveres, tiganii n-au nicio treaba cucriza

B Peste 50% din autorizatiile eliberate de primaria Cheveres au fost pentru tigani

RSN YN

Castelele tiganilor din Cheveres sfideaya orice idee de criza

comund, din care mai bine
de jumatate pentru tigani.
Acestia au inceput sa-si ri-
dice vile impundtoare, in
stilul arhitectural caracte-
ristic etniei, chiar pe sosea-
ua principald a localitdtii.
»E vorba de familiile No-
vacovici si Neda, ai caror
veri, frati sau nepoti le-ar
trimite bani din straindta-
te ca sa-si termine casele.
Cea mai mare parte vin din
Franta. De fapt si masinile
mici pe care acestia le au
sunt inmatriculate in Fran-
ta. Tot acolo s-au intors si
cea mai mare parte a celor

aproape 20 de repatriati.
Au ramas in Cheveres doar
cei care au interdictie de a
mai intra pe teritoriu fran-
cez. Nici unul din cei care
s-au declarat tigani, apro-
ximativ 400 de persoane,
nu este angrenat intr-o ac-
tivitate productiva din care
sa castige bani cinstit, dar
nici probleme nu creazd in
localitate. Nu stiu daca ei
simt criza economica prin
care trece Roménia acum,
stiu doar ca inainte de cri-
za veneau mai des in tard”,
spune Marcel Muia, prima-
rul din Cheveres.

»Nu arata o legitimatie
de serviciu, din orgoliu”
Daca tiganii aflati pe la
portile unor case din Che-
veres s-au ferit sd vorbeas-
cd despre sursele lor de
venit, nu acelasi lucru se
poate spune despre Dana
Nasui, consilier pentru pro-
blemele tiganilor la Prima-
ria Cheveres. Ea sustine ca
unii dintre acestia ar lucra
cinstit in tari din Uniunea
Europeand, in special in
Franta si care ar fi trimis
bani rudelor de acasd pen-
tru a-si ridica imobile in
care sa locuiasca civilizat.

»51 eu am un frate plecat in
strdinatate si care a trimis
bani acasd. Sunt si tigani
care cersesc, trebuie sa
recunosc, dar majoritatea
celor din strdindtate mun-
cesc cinstit ca §i romanii.
Tiganii sunt prea orgoliosi
ca sa vind in tard si sa arate
cuiva cartea lor de munca
sau legitimatia de servi-
ciu”, sustine consilierul
Nasui, despre faptul ca ni-
meni n-a vazut pand acum
vreun act doveditor cum
cd tiganii ar munci legal
in tari din UE. ,Asa sunt ei,
dar acum de exemplu pot
sa va spun cd unul dintre
tiganii din Cheveres si-a
facut o firma de construc-
tii in Franta si vrea sa duca
acolo fortd de munca din
tard”, a mai spus Nasui. Ea
n-a stiut sd precizeze daca
figanii simt criza economi-
cd sau nu. Realitatea de pe
strada principala din Che-
veres, unde troneazd vile
impundtoare, ne aratd ca
etnia migratoare nu prea
se sinchiseste de criza. Ea
face bani si copii in orice
conditii.

@ Comenteaza pe
opiniatimisoarei.ro

Aliantele de la Bucuresti ii pun in incurcatura pe politicienii din Timisoara

LILIANAIEDU

liliana.iedu@opiniatimisoarei.ro

Partidele doresc sa isi
anunte candidatii pentru
alegerile locale din 2012
din timp, insd asteaptd
semnalele de la Bucuresti.

PNL si PSD au anuntat
cd la sfarsitul acestei sap-
tdmani vor semna un pro-
tocol pentru alegerile din
2012, la nivel national. Mai
mult, dupa discutiile preli-
minarii au apdrut si prime-
le informatii in legaturd cu
modul in care au fost im-
pdrtite judetele intre aces-
te doud partide. Conform

acestei Impdrteli, judetul
Timis ar reveni PSD. Acest
Iucru inseamnd cd PSD va
da candidatul la postul de
presedinte al Consiliului
Judetean. Problema este,
insd, la Primaria Timisoara.
Cele doua partide, PNL si
PSD, au pregatit fiecare in
parte cate un posibil can-
didat. Nimic oficial, insa.
Primaria Timisoara fiind
principalul obiectiv pentru
toate partidele politice din
judet.

Deocamdatd, PNL si PSD
nu fac decat sd astepte sem-
nalul de la Bucuresti, daca
vor fi sau nu candidaturi pe

liste comune. Pdna atundi,
insa, PNL si-a anuntat deja
intentia de a trimite un can-
didat la Primaria Timisoara.
Nicolae Robu, presedintele
PNL Timis, a anuntat ca a
optat sa candideze, in 2012,
pentru Primaria Timisoara,
dar si pentru Senat. Acest
lucru este posibil, avand in
vedere cd alegerile locale si
cele parlamentare sunt la
date diferite. In 2008, PNL
l-a sustinut, in baza unui
protocol, pe Gheorghe
Ciuhandu pentru Primdria
Timisoara. Acest protocol
mai functioneaza péana la
finalul mandatului. Pentru

anul 2012, PNL exclude va-
rianta de a nu avea un can-
didat propriu pentru Pri-
maria Timisoara. Nicolae
Robu spunea cd este nor-
mal ca cel care va candida
pentru fotoliul de primar
al municipiului sa fie din
PNL, deoarece acest partid
este mai puternic, in Timis,
in comparatie cu PSD.

De cealalta parte, PSD
nu a anuntat, deocamdata,
oficial, nicio candidatura.
Titu Bojin, presedintele
PSD Timis, a spus ca parti-
dul sdu va anunta posibilii
candidati printre care se va
regasi, cu sigurantd Sorin

Grindeanu, actual primvi-
cepresedinte al PSD Timis
si viceprimar al Timisoa-
rei.

Pand cand cele doud par-
tide iau o decizie, actualul
primar al Timisoarei, Ghe-
orghe Ciuhandu, si-a anun-
tat, cu jumadtate de gura, o
posibild inscriere in cursa
pentru fotoliul de primar
al Timisoarei. ,Nu exclud
posibilitatea de a candida,
iar daca voi candida, o voi
face din partea PNTCD”, a
precizat el.

@ Comenteazad pe
opiniatimisoarei.ro
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Fostii proprietari ai fabricii “Rio Soft Drinks”

au declansat jihadul penal impotriva

ANCHETA

arabilor dinreteaua Omar Hayssam

W Alin Stanis, fiul lui Johann Theodor Stanis, fostul proprietar al firmei Rio Soft Drinks, sustine ca tatal
sau a fost deposedat ilegal de actiunile pe care acesta le avea la fabrica de bauturi racoritoare

GHEORGHE ILAS

gigi.ilas@opiniatimisoarei.ro

In timp ce autorititile ro-
mane se straduiesc sa-si con-
vingd omologii din Siria de ne-
cesitatea extradarii teroristului
Omar Hayssam, care urmea-
za sdsi ispdseascd pedeapsa
pentru rolul jucat in rdpirea
jurnalistilor romani in Irak, la
Timisoara se deruleaza o actiu-
ne in justifie prin care urmasii
lui Johann Theodor Stanis in-
cearcd sd recupereze din pdien-
jenisul unei retele de afaceri
arabd a ceea ce a mai ramas
din firma “Rio Soft Drinks”.
Urmasii fostului proprietar vor
sd dovedeascd in instanta cd, iIn
urma cu 12 ani, preluarea afa-
cerii cu sucuri si apd minerald
de catre arabii din Bucuresti s-a
facut prin camdtarie §i o ingi-
nerie financiara de proportii,
care a socat si grabit decesul
fostului proprietar al afacerii,
Stanis Johann Theodor. Intr-o
plangere penald Inregistratd
la Parchetul de pe langa Cur-
tea de Apel Bucuresti (nr. 530/
4.06.1999) Johann Theodor
Stanis a descris cu lux de ama-
nunte modul in care i-au fost
luate fabricile de la Timisoara
si Vatra Dornei, in contul unui
imprumut a cdrui garantie,
firma “Rio Soft Drinks”, fusese
executata inainte de termenul
scadent...

Unimprumut de 800.000
dedolari, girat cuactiunile
fabricii ,,Rio Soft Drinks”
“In cursul anului 1998, -am
cunoscut la Bucuresti pe numi-
tii Omar Mohamad si Hayssam
Mohamad, care cunosteau deja
multe aspecte legate de persoa-
na si activitatea mea, cit si a
firmelor mele, ardtindu-se in-
teresati sa punem bazele unei
colaborari de perspectiva. Ini-
tial am convenit cu cei doi sa
cesionez lui Omar Mohamad

Reteaua coordonata de Omar Hayssam este acuzata ca a preluat ,,Rio Soft Drinks“prin fals

0 parte din actiunile pe care
le detineam la SC “Bucovina
Mineral Water” SA, incheind
si actele aferente intelegerii
noastre, astfel acesta doban-
dind calitatea de coactionar in
procent de 1/4 din totalul ac-
tiunilor, ulterior majorandu-l
prin efectuarea de noi cesiuni
de la alti actionari. Prin luna
martie 1998, am avut unele
probleme de ordin financiar,
astfel cd intre subsemnatul si
Omar Mohamad a intervenit,
la data de 30.03.1998, un con-
tract de Imprumut prin care
am primit o sumd mai mica
decat cea cuprinsd in cuprinsul
actului, diferenta intre suma
primitd in realitate si cea fictiv
mentionatd in act reprezen-
tand dobanda pe care urma sa
mi-0 perceapd imprumutdto-
rul cu ocazia restituirii, la data
de 30.04.1999, stabilitd drept
termen scadent, cdnd obligatia
mea devenea exigibila. Pentru
a avea garanfia restituirii Im-

prumutului, numitul Hayssam
Mohamad a pretins sa semnez
o serie de acte cu privire la ga-
rantarea cu totalul actiunilor
mele detinute la SC “Rio Soft
Drinks” SA din Timisoara”, se
dezvaluie in plangerea adresa-
ta Parchetului de pe langa Cur-
tea de Apel Bucuresti.
Conform contractului de
imprumut autentificat sub
nr. 347, in data de 30.03.1998
Omar Mohamad i-a dat lui Sta-
nis Johann, cu titlu de impru-
mut de consumatie, suma de
1.420.000 USD, adica echiva-
lentul a circa sase miliarde de
lei vechi. Conform documen-
tului In cauza, restituirea bani-
lor trebuia facuta pana la data
de 30 aprilie 1999. “In cazul in
care imprumutatul nu achita
integral in termenul convenit,
prezentul inscris, ce constituie
titlu executoriu, va fi investit cu
formuli executorie. Imprumu-
tatul garanteaza suma impru-
mutata cu cele 136.377 actiuni

detinute ca actionar - persoana
fizicd - 1a societatea comerciala
SA, cu sediul in Timisoara, str.
Dumitru Gruia nr. 7, astfel ca
imprumutdtorul este in drept
sd ceara fara somatie, fara pu-
nere in intarziere sau chemare
in judecata, investirea prezen-
tului inscris cu formula execu-
torie si sd solicite executarea
silita”, se precizeazd In acel
document de imprumut, iar
aceasta prevedere contractuald
a fost speculata de afaceristii
arabi pentru a intra in posesia
fabricii. “Rio Soft Drinks” a
intrat in grupul de firme coor-
donate de Omar Hayssam prin
executarea garantiei inainte de
termen. Cu alte cuvinte, cre-
ditorul Omar Mohamad nu a
mai asteptat pana la data de 30
aprilie 1999 pentru a cere in-
vestirea contractului de impru-
mut cu formuld executorie, asa
cum era stipulat in document,
ci a devansat acest termen cu
aproape o lund. Printr-un act

aditional la statutul societatii
incheiat la data de 22 martie
1999, Omar Mahomad a intrat
in firma si a devenit actionar
majoritar.

“Fabrica afost furata
prinfalsificarea
semnaturii tatalui meu!”
Fuga din tard a lui Omar
Hayssam a avut rolul de a
scoate la iveald o parte din-
tre Inselatoriile care i-au adus
arabului in cont peste 100
milioane de euro. Alin Stanis,
fiul fostului patron decedat,
sustine ca firmele ,Bucovina
Mineral Waters“ si ,, t “ au fost
preluate abuziv de la tatal sau.
“Rio Soft Drinks” Timisoara
a fost infiintatd de Johann
Stanis in 1991, iar in 1993,
la Vatra Dornei, a pus bazele
afacerii cu apd minerala ,,Bu-
covina”. ,Directorul fabricii
din Timisoara a furat insa cu
nerusinare, iar tata pentru a
salva afacerea a inceput sa ia
bani cu camatd”, povesteste
Alin Stanis. ,Tata l-a pus apoi
director pe Mihai Petrachioiu,
fost sef al Serviciului Econo-
mic din Politia Timis, care i-a
intermediat relatia cu Omar
Hayssam. Tata avea nevoie de
bani si i-a cedat lui Hayssam
20% din “Bucovina”. Arabul a
profitat de datoriile tatei si, in
1998, a preluat toate actiunile
la fabrica din Vatra Dornei”.
In scurt timp, timisoreanul
a pierdut si actiunile la ,, *,
dupd ce a imprumutat de la
fratele sirianului, Mohamad
Omar, suma de 800.000 de do-
lari, obligindu-se sa-i restituie
1.420.000 de dolari. Contrac-
tul de imprumut stipula ca
garantie actiuniledela,, “. O
zi mai tarziu, la notarul Octa-
vian Radulescu, se autentifica
un act aditional prin care Sta-
nis ceda actiunile fratelui lui
Hayssam. Pentru cesionare
era nevoie, insd, de acordul

| D

Directorul fabricii din
Timisoara a furatinsa cu
nerusinare, iar tata pentru
asalva afacereaainceput
sa ia bani cu camata. Tata
I-a pus apoi director pe
Mihai Petrachioiu, fost sef
al Serviciului Economic
din Politia Timis, carei-a
intermediat relatia cu
Omar Hayssam. Tata avea
nevoie de bani sii-a cedat
lui Hayssam 20% din “Bu-
covina”. Arabul a profitat
de datoriile tatei si, in 1998,
apreluat toate actiunile la
fabrica din Vatra Dornei..

Alin Stanis
fiul fostului proprietar
al Rio Soft Drinks SA

celorlalti actionari. ,Semnatu-
ra tatei este falsa, si trei actio-
nari dintre cei cinci care apar
acolo nu erau atunci in tard.
Actul a fost un fals, iar tata a
pierdut firma”, sustine Alin
Stanis. Johann Stanis a depus
plangere penald impotriva no-
tarului Octavian Radulescu,
dar Parchetul Curtii de Apel
Bucuresti a decis neinceperea
urmdririi penale. ,,Prin biroul
meu trec zilnic sute de persoa-
ne. Nu-mi amintesc de acest
caz”, a sustinut notarul Radu-
lescu cand a fost intrebat des-
pre acest caz, recunoscand,
totusi, ca Hayssam i-a fost
client. Rezolutia procurorilor
in acest caz la dardmat pe
Stanis. ,In citeva luni, tata a
slabit 25 de kilograme, iar in
2000 a murit”, spune fiul lui
Stanis. In prezent, acesta a
redeschis procesul prin care
revendica fosta fabricd a tata-
lui sdu, bazandu-se pe schim-
barea declaratiei a cel putin a
unul dintre fostii actionari...
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Cefinsilveco suntlideripe
piatadistributiei de camioane

B n anul 2010, Cefin a livrat 1600 de vehicule noi si rulate

ANDREEA HNYATEK

andreea.hnyatek@opiniatimisoarei.ro

Reprezentanta din Timi-
soara a Cefin, dealer autorizat
Iveco Spa si furnizor de pro-
duse si servicii pentru lumea
transporturilor, si-a marit
portofoliul de clienti pe par-
cursul anului trecut, in ciuda
crizei. Cefin a obtinut pozitia
de lider in domeniul distribu-
tiei de camioane, realizind
0 crestere a cotei de piatd de
aproape 50% in 2010, fatd de
2009. Prin cele opt reprezen-
tante ale sale, inclusiv Timi-
soara, anul trecut s-au livrat
900 de vehicule noi §i peste
7oo rulate. ,Pentru noi criza
a trecut. Am reusit sa nu sa-
crificdm niciun punct de lu-
cru si in ultimele 12 luni ne-a

mers rau”, a declarat Stefano
Albarosa, CEO Cefin. Pentru
2011 se asteapta o crestere cu
15 % a volumelor de vanzari.
Echipele de management ale
Cefin si Iveco Spa, conduse de
Milos Lalovic - market mana-
ger Iveco, si Stefano Albarosa
- CEO Cefin, s-au aflat zilele
trecute la Timisoara pentru a

prezenta acest bilant si planu-
rile pe 2011.

~Am incheiat anul ca lideri
pe piatd intrun an dificil.
Pentru 2011 avem o strategie
noud care sperdm sd ne adu-
cd rezultate foarte bune dupa
prima jumadtate de an”, a spus
Milos Lalovic. Potrivit declara-
tiilor lui Fabio Razzetto, direc-

Acest an sunt
pregatite
lansarea unei
campanii pentru
produsul Daily
4X4 silansarea
Eco Stralis.

torul Afin Leasing IFN, divizia
de finantare a Iveco, anul tre-
cut, 35% din firmele de trans-
port si-au inchis businessul
din Roménia pe fondul crizei.
Una dintre strategiile agresi-
ve pregdtite pentru acest an
este lansarea unei campanii
pentru produsul Daily 4X4 si
lansarea Eco Stralis.

PULS ECONOMIC PULSECONOMIC PULSECONOMIC PULSECONOMIC

Reprezentantul Timisului

in Comisia pentru buget,
finante si banci a Camerei De-
putatilor, Gheorghe Ciobanu,
infirma calculele pesimiste
ale analistilor economici si
previzioneaza ca, in 2012,
Romania va inregistra o
crestere economica de fix
5%. In viziunea sa, Guvernul
trebuie sa indeplineasca cinci
conditii pentru ca economia
sa duduie cel putincala
nivelul anului 2008. Este
vorba despre plata arierate-

lor, renuntarea la masurile de
austeritate, stabilitate fiscala,
atingerea unei cote de deficit
bugetar de 4,4% si, pentru
2011, stoparea declinului si
lansarea catre populatie a
sperantei ca va fi mai bine.

IMOBILIARE

Omul de afaceri italian Carlo
Marchegiano, membru in
Colegiul de conducere al
Camerei de Comert, Indus-
trie si Agricultura Timis, isi
indeamna conationalii sa
investeasca in imobiliare,

intrucat sunt semne ca acest
domeniu isi revine din criza.
“Cine poate, trebuie sa in-
vesteasca in vreme de criza!
Totul este mai ieftin siin
acest fel esti pregatit pentru
cand afacerile incep sa fie din
nou profitabile”, spune Mar-
chegiano, care-si aminteste
ca, pe vremuri, investitiile in
imobiliare inmulteau sumele
initiale de 15 - 20 de ori.

RECORD ABSOLUT

In cursul lunii ianuarie 2011,
Directia Fiscala din cadrul

Primariei Timisoara a inre-
gistrat un record absolut,
care demonstreaza ape-
tenta contribuabililor din
aceasta zona pentru plata
in termen a darilor catre
stat. Este vorba despre
incasarea intr-o singura zi,
respectiv in 10 ianuarie, a
sumei de 1 milion de lei din
plata taxelor si impozitelor
pe anul curent. Din acest an,
plata darilor se poate face si
online, in acest fel putandu-
se evita statul la coada la
ghiseele primariei sau ale
oficiilor postale.
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Conturile clientilor,
amanetate debanca
pentru ,Prima casa 3

ALINASABOU

alina.sabou@opiniatimisoarei.ro

Circa 30 de familii din Timi-
soara asteaptd, doar la o singu-
rd banca din oras, sa primeasca
finantare prin noua forma a
programului ,,Prima casd” va-
labil pentru anul 2011. Progra-
mul vine cu cateva conditii noi
pentru doritori, cea mai impor-
tanta fiind faptul ca bancile vor
pune gaj pe conturile curente
ale clientilor care contracteaza
un astfel de imprumut.

Banca Comerciala Romana
a primit de la Fondul National
de Garantare a Creditelor pen-
tru IMM-uri cel mai mare un
plafon pentru ,,Prima casd 3”
dintre toate bdncile inscrise:
64 milioane de euro pentru
acordarea de credite. De altfel,
si in primele doua serii, banca
amintita a reusit sa aloce credi-
te de peste jumdtate de miliard
de euro.

Adela Ddogaru, consilier
finantare investitii imobiliare
la sucursala din Timis a BCR,
a explicat care sunt modifi-
cdrile din noua forma a pro-
gramului. ,Pentru acest an,
programul ,,Prima casa” a adus
cateva modificari. Se introduce
0 garantie suplimentard prin

instituirea, in favoarea bancii,
a unui gaj pe conturile curente
ale imprumutatului. Nivelul
garantiilor de stat se pastrea-
74 §i In acest an in forma din
2010, respectiv 75.000 de euro
in cazul in care se construieste
0 locuinta de la zero, 70.000 de
euro in cazul in care este vor-
ba despre achizitionarea unei
locuinte noi si 60.000 de euro
in cazul in care se achizitionea-
73 o locuintd veche. Avansul
necesar este de 5%. Este stipu-
lata si o modificare ce vizeaza
numadrul de asociati care pot
lua credit pentru o casd noua.
Acest numar scade la la sapte
la necesarul de doi asociati. In
cazul creditelor ,Prima Casa”
este necesar certificatul de per-
formanta energeticd”, a spus
Daogaru. Banca a inceput sa
primeasca dosarele clientilor
care doresc sd achizitioneze o
locuintd, pana la aceasta datd
fiind in evaluare 28 de cazuri.

Celelalte banci care au in-
trat in program sunt: BRD, Rai-
ffeisen Bank, Banca Romaneas-
cd, Alpha Bank, Millennium
Bank, Banca Transilvania, CEC
Bank, Bancpost, Intesa Sanpao-
lo Bank, Carpatica, ATE Bank,
Romanian International Bank
si Volksbank.
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Sanatate & Frumiusete

Acheea-cea
maifrecventa

problemaatenului

B Tehnica tratamentului cu aburi pentru acnee este depasita

'

I

ALINADEGAU

alina.degau@opiniatimisoarei.ro

Acneea este o0 problema
a tenului care apare intr-o
proportie egald, atat la bar-
bati cit si la femei si care
afecteazd intr-o oarecare
masurd viata celui imbol-
ndvit. Scade increderea in
sine, da stari de anxietate si
de stanjeneala.

Existd o idee preconce-
putd referitoare la acnee,
aceasta afectiune a pielii
foarte des intalnitd. Acne-
ea, de orice fel ar fi ea, nu
este o boald de singe, nu
este provocatd de stafilo-
cocul auriu si nici de alte
bacterii care pot exista in
sange. Ideea cum cd acneea
este o boala bacteriologica
este gresitd. Existd totusi
o interactiune cu stafiloco-
cul auriu si anume aceea ca
acesta poate agrava o acnee
deja existenta prin infec-
tarea florei dar nicidecum
nu poate provoca aceastd
boala.

Definitia corectd a ac-
neei este data de interacti-
unea unor bacterii din aer
cu o piele mult prea grasa.
Excesul de sebum, in stran-
sa legatura cu factorii po-
luanti sau de altd natura,
duce la aceasta afectiune

a pielii care poate fi foarte
grava sau se poate incadra
in limite normale. Acneea
duce la inflamarea stratului
superior al pielii provocand
puncte negre, albe, cosuri
purulente sau in cazuri mai
grave, chisturi.

Sunt mai multe tipuri i
forme ale acneei. Cea mai
intdlnita este acneea juve-
nild, care afecteaza pielea
in perioada pubertitii. In
general se formeaza pe
ten dar poate apdarea si pe
spate sau pe brate. Acneea
juvenild este prezentd in
perioada pubertdtii cand
hormonii sunt secretati de
organism intr-o cantitate
mare. Hormonii, la rdndul
lor, influenteaza secretia
sebacee. Astfel apar acele
cosuri si comedoane care
pot fi superficiale. In ca-
zul in care apar chisturile,
lucrurile se complicd pen-
tru ca ele definesc forma
grava si profundd a acneei.
Pot ldsa cicatrici dacd sunt
»Scoase” fard un tratament
facut in prealabil.

Tratamentul acneei ju-
venile este unul bazat pe
antibiotice, geluri si creme
prescrise de un medic der-
matolog care stie ce este
mai bine pentru un ten cu
probleme.

~sunt pacienti cu
acnee careau 30 de
ani. Dupa un consult
si cateva investigatii,
problema se poate
ameliora. Tratamentul
inacnee nu este unul
definitiv. Tenul cu pro-
bleme nu se vindeca

complet.”

Nadita Popovici
medic dermatolog

Un alt tip de acnee este
acneea cauzatd de hormo-
nii androgeni. Atat la bar-
bati, cat si la femei, aceastd
acnee poate apdrea oricand.
LSunt pacienti cu acnee
care au 30 de ani. Dupa
un consult si cateva inves-
tigatii, problema se poate
ameliora. Tratamentul in
acnee nu este unul defini-
tiv. Tenul cu probleme nu

se vindecd complet” spune
Nadita Popovici, medic der-
matolog.

Cea mai severa formad a
acneei este asa numita acnee
Hfulminans” . Este caracteri-
zatd de un debut exploziv
al unor noduli chistici si a
unor leziuni supurative care
sunt situate la nivelul fetei,
gatului si spatelui. Acestea
apar in general in stransa
legatura cu alte manifestari
cum ar fi aparitia febrei, du-
reri articulare, dureri osoa-
se, stare generala de rau.

Tratamentele care stau
la dispozitie pentru vinde-
carea acneei sunt indeosebi
cele bazate pe produse der-
macosmetice, antibiotice
sau produse naturiste. Cele
mai eficiente vor fi intot-
deauna cele prescrise de
un medic dermatolog. Na-
dita Popovici, recomanda
ca un final de tratament,
extractia comedoanelor si
a cosurilor printr-un proce-
deu relativ nou in tara noas-
tra. ,Numai in Romadnia se
mai folosesc tratamentele
cosmetice la aburi. Este o
tehnicd depasitd care poate
agrava acneea. Existd un soi
de aparat special cu care se
extrage comedonul fara va-
tamarea stratului profund
al dermei.”

/
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ANDREEA HNYATEK

andreea.hnyatek@opiniatimisoarei.ro

larna este sezonul in care
gripele si racelile pun stapani-
re pe noi foarte usor. Cu sfatu-
rile noastre si cu putin noroc,
puteti reusi sd ocoliti aceste
momente neplicute. Alimen-
tele, cum ar fi fructele, legu-
mele sau plantele pot fi de
mare ajutor. Acestea intdresc
sistemul imuniar, cel care ne
apara de toate bolile. Specia-
listii spun ca persoanele cele
mai predispuse la contactarea
bolilor sunt acelea care au
un sistem imunitar slabit. O
alimentatie bogatd in fructe
si legume, aldturi de o igie-
na personala stricta, ajutd la
prevenirea racelilor si a gripei
specifice sezonului rece.

Pe zi este recomandatd
0 dozd mare de vitamina C,
aproximativ 2.000 mg, echi-
valentul a 30 de portocale.
Aceastd doza nu este insd
recomandatad pentru inter-
vale mari de timp, pentru ca
o supradozare poate duce la
diaree.

Un alt ingredient accesibil
oricui care va poate ajuta sa
scapati de rdceald este ceaiul
de tei. Prin compozitie contri-
buie la vindecarea racelii si a
gripei, mai ales cand aceasta

este insotitd de febrd, pentru
cd teiul produce o transpiratie
abundenta care face ca tem-
peratura corpului sa scada.

Si usturoiul face minuni
in acest sezon. Previne afec-
tiunile virale si bacteriene si
ajuta la tratarea afectiunilor
provocate de acestea. Datori-
ta celor 20 de substante anti-
virale si antibacteriene. Este

Oalimentatie
bogata in fructe si
legume, alaturide
Olgiena personala

stricta, ajuta la pre-
venirea racelilor si
a gripei specifice
sezonuluirece.

recomandat consumul a 2-3
cdtei de usturoi dupa fiecare
masa principald, iar pentru
prevenirea imbolnavirii, se
consuma cite o jumdtate de
cdtel de dimineatd, la pranz
si seara.

Pe langd aceste alimente
mai sunt si mierea, merele,
morcovii, gutuile, mdcesele
sau ardeiul gras, care pot face
adevarate minuni.
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Felul in care puteti avea
o silueta de invidiat rama-
ne in continuare un su-
biect fierbinte de discutie.
Cele mai cautate metode
sunt acelea comode, care
nu implica sport, dureri
musculare sau abstinen-
td de la mancare ori un
program strict. Pastilele
de slabit sau ceaiurile par sd
indeplineascd  majoritatea
caracteristicilor unei meto-
de ideale de slabit, ele avand
intotdeauna rezultatul dorit.
Inhibeazd pofta de mancare
si sunt usor de administrat.
In cealalti directie se afli do-
rinta de a slabi ct mai mult
intr-un timp cat mai scurt. Sa
nu fie implicata o suma mare
de bani, insa corpul sa prinda
forme suple intr-un timp re-
cord. Regimul si dietele sunt
cele care intrunesc aceste
conditii, in momentul de fata
fiind si cele mai practicate.

Cu toate cd exista zvonuri
cum ca Romania ar fi tara cu
cel mai mic numar de obezi
din Europa, 50% din popula-
tie este supraponderala. Si-
te-urile de pe internet sunt
impanzite cu mituri despre
slabit. incepand de la anumi-
te alimente recomandate, re-
tete, diete si exercitii, pana la
trucuri de cum sd ascundem
acest complex. Pe forumuri
existd numeroase discutii
despre dietele cu rezultate
miraculoase, despre cele mai
recomandate pastile, dar si
despre suplimentele alimen-
tari care sunt folosite in alte
scopuri. De 1a aceste subiecte
au derivat alte probleme care
creeazd mari controverse in
ultimul timp: efectele acestor
metode a slabi. Rodica Nico-
lescu, medic primar de geria-
trie si gerontologie spune ca:
*In primul rand termenul de
a slibi este incorect. In gene-
ral ne dorim sa ne remode-
lam corpul sau sd elimindm
un exces ponderal, nu si ne
pierdem din muschi. Excesul
de grasime este inestetic, e
normal sd ne dorim sa sca-
pam de el, insa trebuie folo-
sitd o metoda cat mai sana-
toasa”.

Excesul de grasime la ex-
terior este inestetic. Poate
aparea sub formd de coldcei,
perinute, la nivelul cefei,
umerilor etc. O alta formd
de grasime poate fi la nive-
lul organelor interne, intre
cavitatea toracica, grupele

musculare etc, iar cea mai pe-
riculoasd depunere de grasi-
me este in interiorul vaselor
de sange, care este si punctul
de plecare arterosclerozei.
”Acestd depunere o poate
avea oricine, nu nu-

mai persoanele
supraponderale,
din con-

trd per-

soanele

de talie
medie

sunt mai
predispuse.
Aceasta boa-

1a este punc-
tul de plecare
cdtre infarct mi-
ocardic”, adau-
gd  Rodica
Nicolescu.
Fumatul,
consu-
mul de
alcool,
ali-
men-
tatia
nepo-
tri-
vita,
con-
sumul
excesiv
de sare,
zahar si
grasimi, ca-
litatea alimentelor si seden-
tarismul sunt principalele
cauze ale acestei probleme.
Sedentarismul s-a transfor-
mat o problem la nivel nati-
onal. in Romania persoanele
care practicd un sport de
intretinere, de cateva ori pe
sdptdmana sunt intr-un pro-
cent de aproximativ 1%. Me-
dicii recomanda tuturor sa
facd miscare macar de trei ori
pe saptamand. Alergare usoa-
ra, inot, jogging dar neaparat
sd fie etapizat. S3 se porneas-
cd de la un nivel nimim si
treptat sd tot avanseze pand
la potentialul normal.”Inotul
este recomandat oricui, inclu-
siv copiilor. Daca din lipsa de
fonduri sau acces la un bazin
nu se poate practica, o alter-
nativa accesibild oricui este
mersul pe jos ritm alert. Cate
30-45 de minute pe zi este
mai mult de cat suficient”,
mai spune Rodica Niculescu.
Persoanele supraponderale
au nevoie de 5/7 zile de mis-
care pe saptdmand, insa se
recomandd numai sub supra-
veghere medicald. Miscarea
trebuie facuta regulat, pentru
cd se poate risca producerea
unei actiuni cardio vasculare
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sau chiar un infarct.

Un alt aspect foarte impor-

tant pentru a putea slabi
intr-un mod sandtos este

echilibrarea intre odih-
nd, miscare si somn.
Trebuie s dormim
intre 77 si 8 ore pe
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inprimul rand ter-
menul de aslabi este
incorect.in general
ne dorim sa neremo-
delam corpul sausa
elimindamun exces
ponderal,nusane
pierdem din muschi.
Excesul de grasi-

me este inestetic, e
normal sa ne dorim
sascapamdeel,insa
trebuie folosita o
metoda cat mai sana-
toasa”

RodicaNicolescu

medic primar de

geriatrie si gerontologie
|

noapte, Insa neapdrat cu
aproximativ o ora si jumadta-
te inainte de miezul noptii.
Atunci sistemul nervos cen-
tral guverneaza intreaga evo-
lutie a corpului.

Mesele regulate sunt obli-
gatorii. In general sunt 3 pe
zi, dar exista situatii in care
si 5 sunt recom andate. Mi-
cul-dejun este cea mai impor-
tanta masd din zi, este startul
energetic al zilei si este reco-
mandat sa fie consistent si
substantial. Sd fie bogat calo-
ric §i energetic, pentru a nu
profita de masa de pranz. La
fel de obligatore este si cina.
Saritul peste cina poate ingra-
sa! Rodica Niculescu mai spu-
ne ca “pentru a putea avea
rezultate in aceastd privin-
td gandirea pozitivd are un
rol foarte important. Evitati
rontditul si gustarile dintre
mese, faceti miscare constant
si consumati cat mai multd
apa. Apa din legume si fructe
este cea mai sdnatoasa”. Apa
se bea in functie de kilogra-
me. Pentru o persoand de
70-80 kg sunt recomandati
2 litri, iar pentru persoanele
cu mai putine kg 1.7 litri este
suficient. Vara se suplimen-
teaza portia.

Interesul pentru vizita la
nutritionist este din ce in ce
mai mare, insd persoanele
care intr-adevar reusesc sa
respecte un asemenea pro-
gram sunt pufine. Variantele
alternative care pot duce la
boli foarte grave au fost in-
cercate de marea majoritate
a persoanelor care sufera de

un exces de grasime.
“Am luat 3 luni de zile
niste pastile chinezesti care

Pastilele pot contine
amfetamind sau
sibutramina care
afecteaza sistemul

nervos central.

In multe exista
substante de care
nicise stie.

I I BN B e

nici nu aveau prospect. Trep-
tat am Inceput sa ma simt din
ce In ce mai slabitd, pand la
un moment dat cand am ce-
dat. Am slabit 20 kg in trei
luni, dar mi-am distrus tot
organismul”, ne-a declarat
0 persoand supraponderald,
care doreste sd rdmand ano-
nima.

Pastilele de slabit pot con-
tine amfetamina sau sibutra-
mina care afecteazd sistemul
nervos central. In multe din
aceste pastile existd substan-
te de care nici se stie. Intr-o si-
tuatie nepldcuta nici medicul

»~Am luat 3 luni de zile
niste pastile chinezesti
care nici nu aveau
prospect. Treptatam
inceput sa ma simtdin
ce in ce mai slabita,
pana la un moment
dat cand am cedat.
Am slabit 20 kg in trei
luni, dar mi-am distrus

tot organismul.”
|
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B Respectarea unui program regulat de miscare si somn, o alimentatie ec hilibrata si gandirea pozitiva va ajuta sa slabiti un kilogram pe saptamana

de la spital nu va sti cum sd
va ajute. Sandtos este sa eli-
minam aproximativ un kg pe
saptamana.

“Cateva luni de zile am
consumat niste ceaiuri pen-
tru slabit pe care le cumpa-
ram dintr-un hypermarket.
Foarte greu am renuntat la
ele pentru cd devenisem de-
pendenta. Organismul meu
nu mai funtiona farda ele”,
spune Sandra Mihalache.
Ceaiurile de slabit duc la
eliminarea apei prin urind
si la cresterea numarului
de scaune pe zi. Substante-
le din hrand nu mai apucd
sa se absoarbd in organism,
principiile alimentare sunt
incalcate, lucru care duce
la anemie. Pentru cd toate
mineralele ajung in corp in
cantitate redusd, organismul
nu mai poate sa functioneze
normal. Si luate in cantita-
te mica sau doar periodic
trebuie sa stiti cd pot cauza
o dezordine destul de mare
in organism, care sa duca la
boli cronice grave.

»Cateva luni de zile
am consumat niste
ceaiuri pentru slabit
pe care le cumparam
dintr-un hypermar-
ket. Foarte greu am
renuntat la ele pentru
ca devnisem depen-
denta. Organismul
meu nu mai funtiona

fara ele.”
]
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Principala cauza a mortalitatii

materne -sarcinile extrauterine

B |ncidenta cazurilor de sarcini extrauterine este de 16%

ALINA DEGAU

alina.degau@opiniatimisoarei.ro

Orice sarcind care apare in
afara uterului se numeste sar-
cind extrauterind sau ectopi-
cd. Cea mai frecventa sarcind
extrauterind apare in una din-
tre trompele uterine. Sarcina
tubard, asa cum este ea cunos-
cuta se formeaza atunci cand
trompele uterine sunt bloca-
te, afectate sau incapabile sd
duca ovulul catre uter.

Formele rare ale sarcinii ec-
topice sunt cele in care ovulul
se implanteazd pe suprafata
unui ovar, in cavitatea abdo-
minald sau in interiorul cana-
lului cervical.

Simptomele care vin o
data cu sarcina extrauterind
sunt numeroase si totusi mul-
te femei mor din cauza hemo-
ragiilor provocate de aceste
sarcini nedepistate. Medicul
ginecolog Bran Daniel spune
cd ,Sarcina ectopica este mai
frecventd decét pare. Din nu-
marul total de sarcini, preva-
lenta variaza intre 6 si 16 %.”

PUBLICITATE

Medicul ginecolog ridica
suspiciunea de sarcind ecto-
picd in fata asocierii unora
dintre urmatoarele criterii:
pacienta de varstd reproduc-
tivd, amenoree(lipsa ciclului
menstrual),
test de
sarci-

na pozitiv, sarcind nelo-
calizatd ecografic in
cavitatea  utering,
durere abdomina-
13 sifsau sange-
rare va-

ginala
in primul trimes-
tru de sarcind.
La formele rare ale
. unei sarcini ectopice,
. simptomele sunt oare-
. cum mai acute. Sar-
~ cinile heterotopice
* sunt acele sarcini in
. care coexistd o sar-
" cind extrauterind
si una intrauterind.
Aici simptomele sunt
de crestere in volum
a uterului, semne de
iritatie peritoneald
sau dureri abdominale
mari. la sarcinile ecto-
pice cervicale durerile si
sangerdrile abundente duc
catre diagnosticul nefericit.

-0 simplaraceala
netratata, poateducela
osarcina extrauterina.
Este ceamaifrecventa
cauza a acesteiboli.”

Daniel Bran
Medic obstetrician-ginecolog

Cauzele aparitiei
unei sarcini ectopice

O grava eroare a femei-
lor care nu tin cont de sfatul
medicului atunci cand vine
vorba de o afectiune gineco-
logica poate duce la sarcini
extrauterine si la complicatii
majore. ,,0 simpla boald in-
flamatorie pelvind, asa-zisa
yrdceald” netratatd, poate
duce la o sarcind extrauterina.

Este cea mai frecventa cauzd
a acestei boli”, spune medicul
ginecolog Bran Daniel. Bolile
infectioase nevindecate cu
tratament corespunzator sunt
0 altd cauza a aparitiei sarcinii
ectopice. Interventiile chirur-
gicale la nivelul trompelor
uterine, la nivel cervical sau
uterin sunt si ele incadrate la
capitolul cauze.

Vindecarea unei sarcini
extrauterine se rezuma la in-
terventie chirurgicald. Aceas-
ta poate varia in functie de
complicatiile apdrute si de
locul in care se afld sarcina,
dar in general, tratamentul
cel mai benefic este cel chi-
rurgical. In cazul sarcinilor
tubare, trompa uterind afec-
tatd este scoasd, lucru care
duce invariabil la pierderea
fertilitdtii. Interventia chi-
rurgicala la o sarcind extrau-
terind tine pacienta in spital
aproximativ 3 zile (daca nu
apar complicatii), iar costu-
rile se ridica, in functie de
medic, de 1a 300 la 500 euro
(in clinicile private).
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Nascut la 1iulie 1949, in com
Salciua, jud Alba

Stare civila: casatorit, doi
copii

Activitatea profesionala:
Este absolvent al Institutu-
lui Agronomic Timisoara,
promotia 1973, specialitatea
inginer agronom. A fost
cercetator, a urmat toate
gradele didactice, sef de
lucrari, asistent universitar,
lector, conferentiar, pana

la profesor la Universitatea
de Studii Agricole ,,Banatul”
Timisoara, si chiar prorector.

A mai fost ministru al Agri-
culturii si Alimentatiei intre
1994-1996

Are o bogata activitate
parlamentara

Hobby: sahul

VALERIU
TABARA

INTERVIU

]

Numit de cinci luni ministru al Ministerului Agriculturii si Dezvoltarii Rurale, pentru a doua oara, dupa ce mai fus-
ese in perioada 1994-1996, incearca sa revigoreze agricultura Romaniei.

Proprietatea trebuie sa produca
valoare, altfel devine o povara!

GEORGE SCHINTEIE

georgeschinteie@opiniatimisoareiro

Domnule Valeriu Tabara, pa-
riul cu agricultura a fost miza
premierului Petre Roman,

al primului guvern post-de-
cembrist; dupa douazecide
ani, cand dumneavoastra
suntetipentru a doua oara
ministrul acestui resort, ce
sanse acordati agriculturii
romanesti?

Sansa agriculturii este de-
terminatd de mai multi fac-
tori. In primul rand trebuie
sd cunosti foarte bine faptul
cd Romania are conditii ex-
ceptionale pentru a produce
si nu pentru a importa, pen-
tru a-si hrani cu prioritate
propriii cetateni. Repet acest
lucru de cand ma stiu. Daca
am avut probleme, si sunt
probleme, acestea se dato-
reazd unor decizii care nu
au fost la locul lor. As spune
inclusiv acel pariu cu agricul-
tura pentru cd in perioada
acelui pariu s-a importat foar-
te mult, deschizdndu-se calea
spre importuri. Eu insumi, in
primul mandat de ministru
am gasit in silozuri produse si
chiar si acum se mai regasesc
in buget sume de bani care se
platesc pentru graul importat
in acea perioadd, si nu numai
pentru grau. Eu spun cd agri-
cultura Romaniei are o sansa
foarte bund pentru cd trebuie
sd iasd in piata internationa-
1a. Daca nu va iesi, §i va mer-
ge pe conceptul ca trebuie sa
producem numai cit consu-
mam, atunci nu avem nici
0 sansd. De asta este intr-un

anumit fel denaturat si sen-
sul in care trebuie se vorbes-
te ca a crescut pretul la ulei.
Suntem intr-o piatd comuna,
mondiala si toate elementele
se regleaza. Chiar dacd am
vrea noi sa ludm anumite
madsuri ele se regleazd in pia-
ta europeana.

In primul mandat al dvs. nu
eramin Uniunea Europea-
na..

A fost un alt moment si
mie Imi pare sincer rau ca
anumite decizii pe care le
castigasem la vremea aceea
cu Banca Mondiala, si cu alte
organisme, inclusiv cu Uniu-
nea Europeana au fost aban-
donate dupa plecarea mea de
la minister. Ele aveau un anu-
mit rol de protectie, dar ina-
inte de a proteja productia,
protejau si investitii foarte
mari cu bani veniti din afara.
Ori renuntandu-se la ele, s-a
pierdut enorm.

Toate formele organizate

in agricultura s-au distrus,
simtul proprietatii a devenit
ceva sfant, dupa ce propri-
etarii si-au redobandit tere-
nurile si agricultura a avut
de suferit, inclusiv populatia
tarii...

Eu as spune ca a fost o gre-
seald enormad, facutd, nu stiu
dacd intentionat sau din ne-
stiintd, dar nu poti sa excluzi
uzufructul proprietatii, adica
sa intelegi proprietatea nu-
mai prin simplele elemente
pe care ti le dd proprietatea.
Adica esti proprietar, dar nu
produci valoare. Proprietatea

trebuie sd producd valoare,
altfel devine o povard. Pa-
mantul daca nu produce este,
pand la urma, o povara.

Cine sa produca, daca po-
pulatia care traieste la tara
este imbatranita, iar tinerii
pleaca?

E o alta mare problemd
care trebuie rezolvatd. Eu
cred ca trebuie sd se intelea-
gd cd agricultura este una din
marile resurse ale economiei.

Aveti politici publice pentru
stimularea tinerilor de a
ramane in mediul rural si sa
se dedice agriculturii?

Sunt mai multe masuri, de
exemplu cea care cuprinde
proiecte care se fac cu tineri
fermieri pand la 40 de ani.
Avem si alte reglementari,
cu privire la modul de trans-
mitere a proprietdtii, poate
chiar si intr-o alta tara, de a fi
transferate spre tineret, ca sa
fie lucrate de fermieri tineri.

Ingenerals-a asteptat sise
mai asteapta o politica na-
tionala privind agricultura,
care sa cuprinda o strate-
gie complexa, o mai mare
implicare a statului, poate
un parteneriat public-privat,
pentru ca se stie, resursele
celor care traiesc la tara sunt
destul de reduse. Aveti o
asemenea strategie pe care
in mandatul precedent n-afi
aplicat-o pentru ca nu ati
avut sprijinul guvernului?
Eu am avut sprijinul gu-
vernului si in mandatul pre-
cedent si nu pot sa spun alt-

ceva. Siacum, in cele aproape
cinci luni de cand sunt din
nou ministru am avut un
mare sprijin din partea gu-
vernului. Ca urmare s-au dus
foarte multi bani spre agri-
cultura. Ca sa raspund la in-
trebare, sunt doud elemente:
o politica nationala, o strate-
gie clara pe termen lung pe
agriculturd se impune.

Si cine va impiedica s-o
faceti?

Lucram la ea! Nu se poate
finaliza intr-o zi sau doua.
Dar in acelasi timp, con-
structia unei strategii natio-
nale in contextul in care esti
tard europeand trebuie sa
fie in corelationare directa
cu ceea ce iInseamna norme-
le europene la care au sub-
scris toate cele 27 de state, si
de acest lucru trebuie tinuta
seama. Dar dincolo de asta,
in plan national esti obligat
sa-ti fixezi niste obiective pe
care trebuie sd le atingi, fie
prin contributie nationald,
fie prin completarea cu ceea
ce inseamnd Uniunea Euro-
peand.

La instalarea guvernului
din care faceti parte, dupa
alegerile din 2008, una
dintre promisiunile facute
de premierul Emil Boc,
referitoare la agricultura,
eraaceea a amenajarii de
silozuriregionale, zonale, si
iata ca suntem in 2011 si nici
urma de ele. De ce?

Sunt, dacd vreti, priori-
tare, iar o viitoare etapa de
depunere de proiecte va cu-

prinde cu prioritate pe acelea
care vor avea ca investitie de-
pozitele de cereale. In acelasi
timp am vrea sa ddm drumul
la depozite pentru legume si
fructe. Deci avem in vedere
aceste lucruri, pentru cd, in
primul rand stocajul de pro-
duse este foarte important in
sistemul de piatd. Niciodata,
aruncarea in piatd pentru
anumite perioade a unei can-
titati mai mari sau mai mici
nu regleaza piata si nici nu-ti
asigura o stabilitate a venitu-
rilor. Eu cred ca acest lucru il
putem face, dar sigur, cd aici
este vorba si de organizarea
fermierilor in grupuri care
sd poatd gestiona astfel de
obiective.

Cat de mult vedeti implica-
rea guvernuluiin aceasta
strategie?

In primul rind guvernul
trebuie sa faca strategii. Apoi
sd asigure legislafia, sa asigu-
re programe. Asta si facem,
sau incercam sa facem.

Nu este un pic cam tarziu?
Niciodata nu e prea tarziu.
Mie imi pare rau cd n-am pu-
tut continua atunci cind am
mai fost ministru. Pentru ca
era vorba atunci ca dacd vrem
sa continudm sistemul de de-
pozite care era existent, trei
milioane de tone, din peste
30 de milioane de tone sa ra-
méana la dispozitia statului,
tocmai pentru a avea aceste
zone de comercializare.
Pe de alta parte proprietarii
de terenuris-au speriat de
afirmatia secretarului de stat

Adrian Radulescu, cu privire
laimpozitarea terenurilor
agricole cu 400 de leifha.
Nu-i prea mult?

Aceastd chestiune imi
apartine, am si lucrat la docu-
ment, imi asum raspunderea.
Nu-i vorba de impozit, ci de o
taxa de curdtire a terenurilor,
de igienizare a lor. Impozit in-
seamnd altceva.

Daca sunt curatate si nu sunt
lucrate tot nu produc...

Curdtirea inseamnd eli-
minarea unor costuri pentru
cei care lucreaza terenul. Aici
este vorba nu numai de pro-
prietarii de terenuri persoane
fizice, ci si de zona publica,
terasamente de calea feratd,,
drumuri, etc.

Ati afirmat in mai multe ran-
duri ca produsele alimentare
nu se vor scumpisiiata ca
preturile au luat-o razna.
Cum va explicati?

Eu n-am spus niciodata ca
nu se vor scumpi, ci am spus
cd nu exista motive de scum-
pire atata timp cat pe filiera
de produs existd extrem de
multe elemente ele costurilor
care sunt artificializate. A nu
se pune vina numai pe pro-
ducdtorul agricol de materie
primd, lapte sau grau, cd nu
acolo este problema de echi-
librare a preturilor. Ele se ga-
sesc undeva pe o alta filiera.

Veti aplica masura dublei
etichetaria produsuluila
raft, privind pretul?

Cele doud preturi raman
valabile si o s gasim modali-
tatea sd o reglementam.

S-aafirmatrecent, dupa un
studiu, ca Romania va fiuna
din primele tariinfometate si
nu potsa nuvaintreb daca
trebuie sa ne temem?

Este foarte departe Japonia
ca sa stie realitatile Romaniei!

Asfivrutsavavaintreb care
este parerea dvs. privind
OMG (organisme modificate
genetic)?

Acesta este viitorul! Va
fi revolutia verde, genetica,
care trebuie sa fie in atentia
noastra.

Amvazut ca figuratipe o
lista a parlamentarilor care
au afaceri cu statul; care-i
adevarul?

Sunteti timisorean, ati fa-
cut un calcul privind averea
mea? Daca as avea acea avere
de doud miliarde de euro, ehe!
Am condus proiecte de cerce-
tare in numele Universitatii
si al Statiunii, nu am nimic
personal, nici un contract cu
statul, de nici un fel. Au fost
proiecte castigate prin com-
petitie, caum am lucrat o viata.
Din pdcate acum nu mai pot
lucra la astfel de proiecte.
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W In fiecare an, 9000 de tineri absolventi ai faculatilor din Timisoara isi dau seama cd tot ce au invatat la facu Itate e numai teorie si ca locurile de munca in domeniul lor se numara pe degete

CAIUS SERACIN

caius.seracin@opiniatimisoarei.ro

Foarte multi dintre absol-
ventii de liceu se duc cu ochii
inchisi la facultati, gandin-
du-se 1a anii frumosi de stu-
dentie, sperand ca o diploma
de absolvent le va oferi un
viitor din punct de vedere
profesional. Nu este insa asa.
Foarte multi fac o scoala, dar
ajung, fie sa nu profeseze ni-
ciodatd meseria pentru care
s-au pregatit, fie sa practice
joburi cu mult sub nivelul
pregatirii pe care o au. Este
si cazul Emiliei Dascalu. Ta-
ndra de 28 de ani a terminat
in urma cu sase ani Univer-
sitatea de Vest din Timisoa-
ra sectia Engleza - Franceza.
Cand a ales universitatea se
gandea cd va gdsi un loc de
interpret sau de traducdtor,
ba chiar un post de profesor
la una dintre sutele de scoli
din judetul Timis, dar viata
i-a demonstrat altceva. Nici-
odatd nu si-a pus problema
cd dupa terminarea studiilor
superioare piata muncii din
Timis este suprapopulata de
traducdtori, interpreti sau
profesori. De atunci, la niciu-
nul din locurile munca unde
a profesat nu a avut ocazia sa
activeze in meseria in care
s-a calificat dupd patru ani
de studii asidue. Astazi, la 28
de ani si cu o familie, sot si
copil, regretd alegerea facuta
si spune cd daca ar fi sd dea
inapoi timpul nicidecum nu
sar mai duce la facultate,
dupi 12 ani de liceu. In opt
ani de la terminarea studi-

ilor, Emilia nu a lucrat in

Tinerii se lovesc de realitatile pietei muncii abia dupa absolvire, cind isi dau seama ca au o meserie care nu are cautare

domeniul sdu decit pentru
putina vreme, insd a muncit
ca si vanzatoare la un maga-
zin de haine din Timisoara,
iar apoi a ales calea mar-
ketingului si a publicitatii.
»mediat dupd absolvire, am
obtinut conform pregatirii
din cadrul facultdtii, autori-
zatia de traducdtor pentru
limbile francezd si engleza,
in speranta ca voi putea ul-
terior sa imi desfasor activi-
tatea ca traducator autorizat.
Dar lucrurile nu erau asa de
simple precum pdreau, in-
trucat pentru a putea sd ac-
tivez ca traducdtor autorizat,
trebuia in primul rand sa te
inregistrezi ca PFA, apoi sd

Foarte multi ajung,
fie sa nu profeseze
niciodata meseria
pentru care s-au
pregatit, fie sa
practice joburi cu
mult sub nivelul
pregatirii lor.

I I N N .

te inarmezi cu un chitanti-
er, un registru de casa si mai
ales sa stii sa-ti tii o evidenta
contabilad. Le-am facut si pe
astea, n-a fost problemd. Am
colaborat cu diverse agentii

Alexandru Moisuc

de traduceri, dar pentru ca
asta nu imi oferea venituri
constante pe care ma pu-
team baza, a trebuit sa ma
reprofilez. Asa am ajuns eu
de pe bancile facultatii de
litere vanzatoare, iar acum
agent de vanzdri”, povestes-
te Emilia Dascalu.

Tinerii absolventi
sunt toba de carte,
dar au mari deficiente
la practica

In fiecare an, in judetul Ti-
mis, in jur de 9.000 de tineri
absolva cursurile Universita-
tilor din Timisoara. Cele mai
cdutate rdman Politehnica,
Universitatea de Vest si Uni-

versitatea de Stiinte Agricole
si Medicina Veterinara. Cand
termind universitatea aces-
tia 1si dau seama de un lu-
cru: ca tot ce au invatat este
numai teorie si ca locurile
de muncd in domeniul lor
se numard pe degete. , Toti
absolventii care termind si
se angajeazd sunt toba de te-
orie. Problema e la practica.
Nu am o explicatie clard, dar
cred cd in universitati nu se
mai face practica. S-a scos.
Cei care cauta angajati au
nevoie de oameni cu expe-
rientd, iar din pdcate acesti
tineri nu o au, nu pentru ca
ar fi tineri, ci pentru cd nu
au practicat niciodata mese-

ria lor”, mai spune si Florin
Unguras. De aceasi pdrere
este si Ileana Ciochind, Bran-
ch Manager al unei firme
de recrutare din Timisoara.
,Absolventii de facultate, ca
oricare alfi tineri intrati in
campul muncii, au nevoie
de un pic mai mult ajutor in
ceea ce priveste integrarea
lor. Daca la nivel teoretic
multi dintre ei sunt prega-
titi, 1a nivel operational mai
au incd multe de invatat
atunci cand se integreazd
intr-un colectiv, sau cand
lucreaza singuri. Important
pentru ei este sa-si doreasca
sd se integreze, sansele ca
mai apoi sa capete experi-

entd si sa fie pregatiti 100%
sunt mai mari si mult mai
diverse decat a generatiilor
de studenti de acum 15 ani,
de exemplu. Cei mai mul-
ti absolventi cand intra in
campul muncii au nevoie
de alte cursuri sa poata sa
aplice ceea ce au invatat la
nivel teoretic in decursul
facultdtii. Nu cunosc acest
lucry, fiindca nu au avut
ocazia, cum sd pund in apli-
care la nivel operational
toate acele cunostinte”, e
de parere Ileana Ciochind.

Oricine poate terminao
facultate in Timisoara?
Daca angajatorii sau cei
ce se ocupd cu plasarea
angajatilor pe piata fortei
de muncd sunt de pdrere
cd In Romania numarul

Cel putin 10% dintre absolventi nu-si
gasesc de lucru in niciun domeniu

De la facultate, multi studenti ajung direct in somaj

Situatia Emiliei Dascalu
nu este singulara. Spre
exemplu anul trecut,
din cei peste 10 miide
absolventi ai facultati-
lor din Timisoara 10%
s-auduslaAJOFM
Timis si au luat indem-
nizatia de somaj, iar din
cei12.370 de someri
din Timis (situatie la 31
decembrie 2010),1.929
sunt absolventi de
facultate, din care 1156
cei care au absolvitin
2010 o facultate. Restul

celor care termina faculta-
tile este mult prea mare,
nu acelasi lucru se poate
spune despre conducdtorii
institutiilor de invatamant
superior din Timisoara.
»Sunt prea mulfi absol-
venti pe anumite domenii.
Spre exemplu acum se ca-
uta ingineri, care sunt foar-
te putini, pentru cd toatd
lumea face acum facultati
pe domeniu economic sau
juridic si toata lumea termi-
nd o facultate”, spune Florin
Unguras. El este insa contra-
zis de toti rectorii marilor
universitati din Timisoara.
LStudentii nostri sunt pre-
gatifi pentru piata fortei de
muncd. Ca nu isi gasesc de
lucru nu e problema univer-
sitdtii. Piata fortei de munca
nu absoarbe la ora actuald

Ceiceseocupa
cu plasarea
angajatilor
sunt parere ca

numarul celor
care termina
facultatile este

mult prea mare.
I N N .

tineri. E o piatd a muncii
mai inghetata decit alta
datd. Nu e adevarat cd ori-
cine poate face o facultate,
dovada ca la unele facultiti
din cadrul UVT, rata de ab-
solvire este chiar sub 60%.
Dacd vreti un principiu al
facultatilor, in Roménia in-
trd cine vrea, dar termina fa-

Cei care vor sd faca carte o
fac la rang inalt. Problema
cu specialitatea este o ches-
tiune fara de sfarsit. Tehnica
se schimbg, in asa fel incat
noi nu putem sa schimbam
planurile de invatdmant.
Menirea unei institutii de
invatamant superior in do-
meniul tehnic este asigura-
rea pregatirii de bazd a unui
inginer. Eu va dau zeci de
exemple de oameni care au
facut o anumita specializare
pentru ca asa cere sistemul.
Orice absolvent care a ab-
solvit o facultate din cadrul
Politehnicnii se poate con-
sidera nepregatit, in orice

cultatea cine poate”, spune
Ioan Talpos, rectorul Univer-
sitatii de Vest Timisoara. La
fel considerd si Alexandru
Moisuc, rector la USAB. ,la
noi existd un anumit stan-
dard, iar cei care nu merita
nu termind. La universitatea
la care sunt eu, nu am vazut
niciun absolvent care sa fie
harnic, cinstit si care sa nu-
si gaseascd loc de munca.
Daca eu sunt inginer agro-
nom si vreau un post intre
Catedrala si Operd, bineinte-
les ca nu voi gasi”. Singurul
care recunoaste ca exista si
studenti care fac studii su-
perioare doar pentru cd asa
cere sistemul este prorecto- domeniu s-ar duce”, spune
rul Universitatii Politehnica  prorectorul Serban.

din Timisoara: ,Eu cred cd

pregdtirea de bazd, cea in- @ Comenteaza pe

ginereascd, noi o asiguram. opiniatimisoarei.ro

PUBLICITATE

Unguras, consilier
AJOFM Timis. In fiecare
luna la Agentia pentru
Ocuparea Forteide
Munca Timis se prezin-
ta sute de absolventi

in cautarea unuiloc de
munca, majoritatea
avand alte si alte studii
de master sau doctorat.
“Pentru a-milargi aria
curriculara am absolvit
anul trecut si maste-
rulin Managementul
Resurselor Umane la
Universitatea de Vest,

Apartamente NOI la standarde germane
Complex rezidential - zona Lidia
Parcare subterana
Lift 6 persoane

Boxa [a demisol inclusa in pret re
o _— [l

comision] ) ‘ '
comision

...Si cu avans 5% prin

PRIMA CASA

|zolatie termicd si fonica excelente
Mijloace de transport in comun
Supermarket, parc, gradinita si

R

v}
Noi facem ca visul tau s devind realitatel
Tipuri de apartamente

2 camere| 58,33 mp| 58.000 euro

OPINIA DE ARTIST

[zvorul broastei..

Pe valea raului Poganis, dacd o iei in
susul apei dai de Bdrbosu. Nu e un
om, ci un catun uitat de lume, sdatuc
ce era in vremea adolescentei mele
sortit demoldrii comuniste. Ce nume
de sat... Bdrbosu! Aproape de acest
sat, incepea un codru urias. Codrul
Barbosului. Azi, Europa Unita spune
cd acest codru al Barbosului, este
unul dintre cele mai vechi paduri din
Europa, si cd materialul sdu genetic
(cdt de ciudat sund: ADN-ul codrului
111), are o valoare inestimabild...!
Inestimabild pentru mine este si pri-
ma mea vizita in acest codru. Cdtiva
zeci de ani in urmd, bunicul meu
losif, m-a luat cu el la Bdrbosu. Cand
m-am apropiat de uriasa pddure, am
simtit... teamd. Afard, era o zi lumi-
noasd si toridd de vara dar in codru
era rdcoare si semiintuneric. Mie-mi
pdrea chiar frig. Putina lumind care
se strecura printre copacii imensi,

nu reusea sd incdlzeascd solul. Un
strat gros de frunze era asezat sub
picioarele noastre... dat, ciudat, nu
fosneau. Erau umede, putrezite. Era
o liniste ireald. Nu cdnta nici o pa-
sdre, nu zumzdia nimic, totul pdrea
incremenit. Bunicu mergea ingintea
mea si nu vorbea deloc. Eu incercam
sd tin pasul cu el, dar alunecam

prin frunzele mucegdite. Apoi, s-a
oprit si s-a uitat in jur, de parca ar fi
pierdut ceva... a luat-o spre stdnga

si dupd cativa pasi a ingenuncheat.
Am crezut, (mirandu-md!!!) ca poate
vrea sd se... roage? Stiam ca bunicu
era foarte credincios, dar chiar asa sa
ingenunchezi in plin codru?! Si-a dat
jos pdlaria si s-a aplecat cu urechea
cdtre pamant facandu-mi semn cu
mdna sa ma apropii. Cu palma sa ba-
tdtoritd de munca de zidar, a inceput
sd dea usor la o parte frunzele. Incet,
cu grijd de parca ar fi avut ceva fragil
ascuns acolo. Md gdndeam cd o fi
ascuns o comoard! M-am aplecat sd
vad ce a gasit si deodatd... o broascd
a sarit dintre frunze, ordcdind spre
mine. M-am speriat si-am cdzut in
fund. Sub frunze, curgea un paraias.
Bunicu continua sd curete luciul apei
iar apoi, si-a inmuiat causul palmelor
in mica baltd. A luat apd si a baut
incet, de parca ar fi fost cine stie ce
licoare vrdjitd. ,,Bea si tu lonicd” - zise
bunicu. ,,E cea mai bund apa din
lume... e vie! ”” Eu eram stupefiat...
l-am rdspuns nervos si rdstit: ,,Ce, tu
crezi cd-s prost? Cum o sd beau eu
apd de acolo, din balta unde se caca
si pisd broasca asta raioasa? Tu vrei
sa md imbolndvesc?! ” Bunicu radea
cu poftd si continud:

»Mad, nepoate tu tre’ sd stii, cd acolo
unde-s niorci ( broaste) in apd, apa-i
vie si curatd si poti s-o bei linistit.

Dar in izvorul unde nu-i nioarcd,

tu sd nu bei apa, ...cd-i otravitd si e
apd moartd ! S tii minte asta ! Sa tii
minte asta! — zise bunicu si ludndu-
ma de ceafd m-a aplecat cu fata in
luciul apei... Am bdut (aproape fard

Viorel Serban
prorector Politehnica
»Menirea unei institutii
de invatamant superior
in domeniu tehnic este
asigurarea pregatirii de
baza a unui inginer. Sunt
zeci de oameni care au
facut o specializare pen-
tru ca asa cere sistemul.”

loan Talpos

rectorul UVT

»Studentii nostri sunt
pregatiti pentru piata
fortei de munca. Ca nu
isi gasesc de lucru nu

e problema facultatii.
Piata fortei de munca nu
absoarbe la ora actuala
tineri.“

Florin Unguras

consilier AJOFM Timis
~sunt prea multi
absolventi pe anumite
domenii. Spre exemplu
acum se cauta ingineri,
care sunt foarte putini,
pentru ca toata lumea face
acum facultati pe dome-
niu economic sau juridic.”

sd vreau, impins de mdna bunicului!)
apa de izvor, apd cu gust sdlciu si
usor dulceag, apd rece si vie ...din
izvorul broastei, izvor ascuns si acum
in inima codrului Barbosului. Toatd
viata mea n-am sd uit prima lectie de
‘ecologie” pe care am primit-o atunci
... poate de aceea, astdzi md mai uit
in glumd prin sticlele de plastic cu
apd minerald sd vad poate zdresc vre-
un ... mormoloc de broasca ecologicd,
confirmare a faptului cd apa pe care
o0 beau din supermarket, e ... apd vie!

absolventilor de facul-
tate, spun autoritatile,
s-au reprofilat in alte
domenii. “Uitati-va

si dumneavoastrain
magazine catedin
vanzatoarele tinere
au o facultate termi-
nata. Veti fi extremde
surprinsi sa vedeti ca
maitoate”, spune Florin

FEAA.Dupaceam
absolvit si masterul,
am crezut ca alaturi
de pregatirea mea

in domeniul limbilor
straine, aceste studii
masterale imi vor oferi
perspective pentru un
jobmaibun,darnua
fost asa”, mai spune
Emilia Dascalu.

2camere| 77,69 mp| 69.500 euro
3 camere| 84,31 mp| 78.500 euro
3camere| 98,86 mp| 89.500 euro

3 camere | 129,56 mp | 108.000 euro

absolenta de facultate
LPentru ca nu imi oferea
venituri constante mese-
ria de traducator, meserie
pe care ma puteam baza,
a trebuit sa ma reprofilez.
Asa am ajuns eu de pe
bancile facultatii de litere
vanzatoare.“

rector USAB

»,Daca eu sunt inginer
agronom si vreau un
post intre Catedrala si
Opera, bineinteles ca nu
voi gasi. La noi exista
un anumit standard, iar
cel care nu merita nu
termina.“

IDEALBAU
MERKEL
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03.02
in 1876, fostul jucator
profesionist de baseball,
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Scart loc lejer: joi 3 februarie, ora 19.30, Diabolus Ex Machina, contine frag-
mente din Pescarusul de A.PCehov si poezia ui Nae Smirnoff, Albatrosul.

EXPO

Sediul Noua Acropold: marti, 8 Februarie 2011, ora
19:00, “Pescarusul Jonathan Livingston” si depdsirea
limitelor omului.

TIMIS
3 zile de cosmar: 16:00, 18:00, 20:00
Cum s-o dai sa fie bine?: Vineri : 14:00

JOI, 3 FEBRUARIE

Life! Pub: Stand Up Comedy
Bunker: Joia veche

Lemon: Seard sarbeasca

Cupei Campionilor, se
prabuseste langa Munchen,
unde aterizase pentru

Teatrul German de Stat Timisoara: joi 3 februarie, ora 19, in sala
Teatrului German de Stat, “Cameristele”, de Jean Genet, in regia lui Kin-

Librdria Carturesti: expozitie Ravase de bijuterie,

(C:lNEN:ﬁ SITY : % Vineri - miercurt 1500, 1720 xa"'ﬁ"aglhg@e 3EatPConduct0r expozitie ce poate fi vizitatd pand in 23 februarie. stlerische Leitung /, coordonarea artisticd: loana lacob & Olga Torok. Albert Spalding, impreuna realimentare. Mor 21 de per-
um stii dacd ai noroc?: Vineri - miercuri: 15:00, 17:20, anilla Club: Vodka Party e « .
19:40, 22:00 Scottish Pub: Cover Band Muzeul de Artd Timisoara si Muzeul Banatului Filarmonica Banatul: vineri 4 februarie, ora 19, sala Capitol, maestrul cufratele lui mf"nteaza o soane, din care sapte sunt

firma de articole sportive.Ei
vor produce primele mingi
oficiale pentru baschet,

jucatori, iar opt jurnalisti.
Printre cei 23 supravietuitori
se numara Bobby Charlton si

Timisoara: va invitd la vernisajul expozitiei ,De la
primele scrieri la multimedia“ - O scurtd istorie a co-
municdrii si mai mult...“. Prima expozitie din Romania
vizitata cu telefonul mobil poate fi vizitata zilnic pand

Rdzvan Cernat propune timisorenilor un concert simfonic structurat in
mod obisnuit: o lucrare de mai mici dimensiuni, o lucrare concertanta si
o simfonie de amploare.

Misiunea Directorului de Resurse Umane: vineri - mier-
curi: 13:50, 15:50, 17:50, 19:50, 21:50

The Green Hornet - Viespea verde: Vineri - miercuri:
16:30, 19:00, 21:30

Megalos: Megalos Party
D'Arc: Retro Party
Art Club: Special Party

Vei intalni strainul din visele tale: Vineri - miercuri: ‘[|-|\|-E-RT,-4-F-E-BEGA§|-E ----------------- in 30 aprilie 2011. '[II'E?ftr.ul ,I’\Iaponal Tlml§oara; viner 4 fe[gruarle, ora 19.00, Studio 5, baseball, tenis, golf $i fotbal Matt Busby.
13:20, 16:55, 18:45, 20:30 Setup: TMBase Session 06 Mokum Cafe: Expozitie de desen Manuela Marchi Offside’, un concept de Luminita Tulgard. american.
T etup: okum Cafe: Expozitie de desen Manuela Marchis. - o . .
Burlesque: Vis implinit vineri - miercuri: 15:45, 20:10, Life! Pub: concert DJ Kobra, Retro Party Expozitia poate ﬁ?/izitété pand in 3 Februarie ’ Teatrul German de Stat Timisoara: vineri 4 februarie, ora 19, in sala 07.02 VIOREL SCRECIU
22:20, 13:{0((0), 1'8:OQ(ro) ' Lemon: Concert live Vescan ’ ' Teatrului German de Stat, “Cantdreata cheald”, de Eugen lonescu, in 04.02 In1997. canadianca Sonia ™
Ursul Yogi Vineri: miercuri: 14:30, 17:00, 19:30, 22:15 Rock House: Down Tempo Galeria Calina: Expozitie George Ciora - Atelier regia lui Alexandru Dabija. . » Relntoarcerea

in 1997, renumitul jucator
de fotbal american, O.J.
Simpson, este gasit vinovat
de oinstanta de judecata
din Santa Monica pentru
uciderea cu cruzime afostei

Denoncourt devine prima
femeie arbitru care oficia-
zain fotbalul brazilian, ea
arbitrand la partida Palmei-
ras - Sao Jose, scor 1-1. Prima
femeie care a arbitrat un

0 poveste incalcita: Vineri - miercuri: 13:10, 15:10, 17:20,
19:20, 21:20

Turistul: Vineri - miercuri: 15:00

O familie de cosmar: Vineri - miercuri: 14:10, 22:20
Calatoriile lui Gulliver: Vineri - miercuri: 17:10, 22:10
Viata aga cum este ea: Vineri - miercuri: 15:10

Daos: Show Cake

Art Club 700: Hit and classic party
Clubul Black Box: The BlackBox Party
Club 30: Oldidies but Goldies

Jazz: Friday Nights

Antropomorfoze. Expozitia artistului din Resita poate

fi vizionatd pana in 23 februarie. Teatrul Maghiar de Stat ,,Csiky Gergely”: vineri 4 februarie 2011, ora

. b ; . : Citind ziarele ,centrale”
17 productia nonverbald Zian & Kopik, montata de Palocsay Kisd Kata.

si viziondnd emisiunile
de la posturile de tele-
viziune cu specific spor-
tiv (de fapt fotbalistic)

Europei

B Timisoara e slab reprezentata pe plan extern

Teatrul Maghiar de Stat ,,Csiky Gergely”: duminica 6 februarie 2011, g r - |

Galeria “Helios”: vernisajul expozitiei personale
de pictura a artistei plastice Nora Novak, membru
al Filialei din Timisoara a UAP, ora 17. Cuvantul de
deschidere va fi rostit de poetul Daniel Zdganescu.

Teatrul National Timisoara: sambdta 5 februarie, ora 19.00, Studio 5,
“Offside”, un concept de Luminita Tulgara.

SAMBATA, 5 FEBRUARIE

Cum stii daca ai noroc?

Lisa este o femeie ale carei abilitati si preo-
cupari atletice reprezentau pasiunea vietii ei,
pentru cd a practicat sportul din frageda co-
pildrie. Cand ea se trezeste insa eliminata din
echipa, toate reperele care i-au jalonat anteri-
or viata, dispar in neant. Nestiind incotro s-o
apuce, Lisa se indreapta sovaielnic spre o
viata de om obisnuit. Aflandu-se in aceasta
stare imponderabild, ea se simte atrasa de
Matty, un jucator renumit de baseball, un
afemeiat si un egoist - un fel de narcisist cu

un oarecare cod al onoarei.

No Name: Hey after the ride
Heaven: Concert Antonia
Life! Pub: Coyote Ugly Party

Lemon Club: Lansarea bauturii oficiale alb-violet

Vanilla Club: Petrecere mascata
Le Cinema: Dance all night
Megalos: Megalos Party

DUMINICI:\, 6 FEBRUARIE
Van Graph K'fe: Babilonia

Club D’Arc: Hits Party

Art Club 700: Ambient Party

Setup: Warm Up

LUNI, 7 FEBRUARIE

Megalos: Live Acoustic Music

Expozitia va rdmane deschisd pand in data de 9
februarie.

Cloud Factory: Ateliere creative, joi 3 februarie
expozitie Margele din lemn pictate, sdmbata 5
februarie brose din textil.

Galeria Jecza/Triade: expozitie de pictura Mihai

Ciplea - Ecce Homo. Expozitia poate fi vizitatd pana in
20 februarie, prin programare telefonica la numerele
0256 482056, 0744 774724.

Muzeul de Arta Timisoara: expozitia ,Vino cu mine
in pddurea de mesteceni”. Proiectul artistei Elisabeth
Lili Ochsenfeld aduce pe simezele Palatului Baroc
lucrarile de graficd, pictura si fotografie a 87 de plas-
ticieni din toate colturile lumii. Accesul publicului se
face zilnic, pana in 26 februarie intre orele 10-18.

ora 19 Legaturi primejdioase, dupd romanului lui Pierre Choderlos de
Laclos, regia: Puskds Zoltan.

Opera Nationala Romana Timisoara: luni, 7 februarie, ora 19, sala
Mare, Dineu cu prostii, de Francis Veber, in regia lui lon Caramitru,
actori: Horatiu Maldele, Serban lonescu, Alexandru Bindea, Costina
Ciuciulicd, Dorin Andone, Tomi Cristin si Alexandru Georgescu.

Teatrul Maghiar de Stat ,,Csiky Gergely”: sala Studio, luni 7 februa-
rie, ora 19: spectacolul de teatru Prah, in regia lui Laszl6 Sandor.

Teatrul National Timisoara: marti 8 februarie, ora 19.00, Sala 2, “In
vizitd”, de Roland Schimmelpfennig, un spectacol de Alexandru Dabija.

Opera Nationald Romana Timisoara: marti, 8 februarie, ora 19, sala
Mare, Dineu cu prostii, de Francis Veber, in regia lui lon Caramitru,
actori: Horatiu Mdl3ele, Serban lonescu, Alexandru Bindea, Costina
Ciuciulicd, Dorin Andone, Tomi Cristin si Alexandru Georgescu.

HOROSCOP

BERBEC

TAUR

GEMENI

RAC

LEU

FECIOARA

Reusitele pe
plan profesional
se tin lant. Pe
langa aprecierea
sefilor, starniti
invidia colegilor,
lucru deloc de
neglijat. Dati
dovada de tact
si veti rezolva _
animozitatile. In
plan personal,
lucrurile iau

o intorsaturd
fericit. Relatia
cu partenerul
de viatd atinge
noi culmi sinu
este exclus ca
aceasta sd se
finalizeze cu o
casatorie. De
asemenea, nu
este exclus ca

in perioada
urmatoare

sa rezolvati si
problemele
financiare care
v-au dat batai
de cap.

Relatiile cu
rudele mai in
varsta sunt
tensionate.
Diferenta dintre
generatii isi
spune cuvantul,
mai ales ca nici
dumneavoastra
nu sunteti
dispus sa faceti
concesii. Sfatul
nostru este sa
mai ldsati de la
dumneavoastra
si veti vedea ca
veti avea doar
de castigat. In
alta ordine de
idei, partenerul
planuieste

0 excursie
costisitoare,
lucru care va da
peste cap soco-
telile materiale.
Asta inseamna
mai multa
munca si ore
suplimentare la
serviciu.

Aveti o datorie
mai veche,

care trebuie
neaparat
returnata. Faceti
un mic efort

si achitati-o.

La serviciu

este timpul sa
cereti 0 madrire
de salariu, in
conformitate cu
munca pe care o
depuneti. Acum
este perioada
propice sa
faceti acest

pas, mai ales

cd sefii va vad
intr-o lumina
favorabila.
Acasd va ganditi
la reamenajari
si modificari
esentiale, lucru
care va necesita
un oarecare
timp. Cu ajutor,
veti reusi insd sa
finalizati ce v-ati
propus.

Astrele nu va
sunt tocmai
favora-

bile in aceasta
perioada. Nu
este cazul sa
va hazardati

in cheltuieli
inutile si nici sa
va materializati
mai vechile
idei de afaceri.
Puneti banii
deoparte,
pentru vremuri
mai bune.
Astfel, veti reusi
sa-i faceti pe
plac si parten-
erului, care nu
este tocmai

de acord

cu viziunea
dumneavoastra
deava
imbogati. Luati
lucrurile pe
rand, fara sa
va grabiti. Nu
uitati: graba
strica treaba.

Un eveniment
fericit v-a schim-
bat intreaga
viziune despre
viata. Sunteti
mai optimist
decét de

obicei si vd sta
gandul numai
la distractie. Nu
uitati ca viata nu
este numai un
sir de bucurii, ci
mai trebuie sa
dati dovada si
de responsabili-
tate. Maturizati-
val Ascultati
sfaturile
persoanelor mai
in varsta din
familie. Nimeni
nu va vrea raul,
ci dimpotriva.
Nu mai fiti atat
de carcotas

si ascultati si
oamenii cu

0 mai mare
experienta de
viata.

n ultima
vreme, v-ati
cam neglijat
prietenii. E
drept, aveti
responsabilitati
mai mari acum,
nsa sunt relatii
care trebuie
mentinute.
Incercati sa
reluati legatura
cu ei, pentru c3,
in curand, veti
avea nevoie de
sprijinul lor. In
plan familial,
lucrurile merg
in continuare
foarte bine.
Armonia este
cuvantul de
ordine, iar
secretul fericirii
sta in puterea
dumneavoastra
de a continua
sd pastrati
aceeasi
atmosfera si de
acum incolo.

BALANTA

La locul de
munca lucru-
rile nu stau
chiar cum ati
dori dvs. Asta
nu inseamnd
ca aveti
intotdeauna
dreptate, iar
superiorii va
vor doar raul.
Incercati sa
gasiti o cale de
mijloc si totul
va fi bine. In
plan personal,
nu treceti
tocmai printr-o
perioada
propice. O

fi din cauza
iernii? Incercati
sd iesiti cu
prietenii i

sd va abateti
gandurile ne-
gre. O seara in
oras ar fi reteta
perfecta pentru
a mai scapa de
aceasta stare.

SCORPION

SAGETATOR

CAPRICORN

Nu stati bine
deloc cu
sdnatatea! Ar
trebui sa va
ingrijiti, iar acest
lucru sa nu se
rezume doar
la a consuma
medicamente.
Programati-va
la un medic!
La munca, mai
lasati-i si pe
altii sa-si faca
treaba si nu
mai acceptati
orice sarcina.
Noroc cd acasa
partenerul va
satisface toate
voile si stie ca
treceti printr-o
perioada nu
tocmai fericita
la serviciu.

In semn de
multumire, ar
trebui, din cand
in cand, sa-i
faceti o surpriza
partenerului.

Se anuntd

o perioada
propice din
toate punctele
de vedere.
Sdgetatorii
care inca nu
au partener
au toate
sansele sa
intalneasca
persoana
mult visata.
Ceilalti, trec
prin clipe de
extaz alaturi
de parteneri.
La serviciu,
orice actiune
sau idee a dvs
sunt primite
cu maximum
de entuziasm
de catre sefi.
In ritmul aces-
ta, o avansare
sau o crestere
de salariu
sunt probleme
de ordinul a
catorva zile.

Nici nu a
inceput bine
anul siva
ganditi deja
la vacanta.
Fiti foarte
atent, pentru
ca sefii stau
deja cu

ochii pe dvs.
Lasati visar-
ea la o parte
si treceti la
munca, pen-
tru cd altfel
va fi..de rau.
Starea dvs

il afecteaza
si pe
partenerul
de viata,
care ar dori
mai mult
sprijin in
gospodarie.
N-ar strica sa
mai puneti
mana pe cate
ceva si sa
oferiti putin
ajutor.

VARSATOR

Prietenii va
tot roaga sa
iesiti in oras,
insa de fiecare
datd gasiti
scuze. Ar fi
cazul sa lasati
incapdtanarea
la o parte si
sa mergeti

la un suc. Nu
e un efort
chiar atat de
mare si nici
costisitor. In
plus, aveti
toate sansele
sa cunoasteti
0 persoana
care va va
influenta
viata de
acum fnainte.
In aceasta
perioada,
aveti sanse
mari ca la
serviciu una
dintre ideile
dvs sa prinda
contur.

PESTI

Activitatile

de familie

va ocupad
aproape tot
timpul. Mai
relaxati-va
siiesiti cu
prietenii sau
vizitati-va
rudele. La ser-
viciu, munca
dvs nu este
apreciata, chi-
ar daca lucrati
cu sarg si
responsabili-
tate. Ar trebui
sa le cereti
sefilor fie sa
vd mareascd
salariul, fie sa
vd mai reduca
din atributii.
Stresul de

la munca si
cel de acasa
va afecteaza
relatiile cu
prietenii

si chiar cu
familia.

PUBLICITATE

[LYCOS COUIRMIER

Aleaa AFLIFL

Fersoans de «

1o nre M

ontact

Manager:
dr. Liliana QPRIMNA
lol O 23-6397590

Splaiul Penas Curcanul mr

Lirescton
jurist Constantin QOPRIMA
lel, OF23-245508;

TelfFax: 0255209083

Avand la baza principiile marketingului
occidental, Lycos Courier vine in sprijinul
dumneavoastra cu un mix de promowvare: pli-
ante publicitare si spoturi TV, o combinatie
perfecta pentru promovarea afacerii.

in acest sens, pe langa distribuirea mate-
rialelor publicitare va asiguram - IN MOD
GRATUIT - spoturi TV la cea mai cunoscuta
televiziune regionala.

O/a9-0362N

35 cam. 10

Laxaistica

Paul Codrea nu mai este o piesa de baza la Siena si a pierdut contactul cu echipa nationala

IOAN GOGOSANU

ioan.gogosanu@opinitimisoarei.ro

Efectele prezentei lui
Zambon la Timisoara inca
isi mai aratd nefericitele
efecte. Clubul cautda in
continuare sa-si redoban-
deasca denumirea si pal-
maresul, iar tinerii jucd-
tori de atunci, care ar fi
trebuit sa ajunga astdzi la
deplina maturitate, lipsesc
cu desavarsire. Mai mult
ca niciodatd, Timisoara a
ajuns sa fie slab reprezen-
tatd pe plan extern, numa-
rul reprezentantilor ei in
campionatele din Europa
fiind unul infim si, in plus,
niciunul nu traverseaza o
perioada excelenta.

In ultimii ani, Cosmin
Contra a fost cel mai de
seamd “produs” pe care
Timisoara l-a dat la export.
Primera Division, Serie
A si Premier League sunt
campionatele in care Gu-
rita si-a facut un renume.
Anul 2010 a Insemnat
revenirea in tara, la in-
ceput ca jucdtor, apoi ca
antrenor-jucator. Neastep-
tata despartire de Poli, cu
care a incheiat sezonul de
toamnd fard infrngere,
i-a adus retragerea din ac-
tivitate, cel putin din cea
de jucdtor, cdci, in cea de
tehnician va reveni, fara
indoiald, in scurt timp.

Un alt jucdtor care a fa-
cut cinste Timisoarei este
Paul Codrea. Siin cazul sau,
ultima perioadd de timp a
insemnat un regres in cari-
erd. Nu mai este o piesd de
baza la Siena si, mai mult,
a pierdut contactul cu echi-
pa nationald. Piemontezii
sunt lideri in Serie B, nu au
pierdut niciun meci in pro-
priul fief si sunt principalii

I N N .
Singurul
timisorean
care evolueaza
acum intr-o
prima liga din
Europa este
Cristian [anu

favoriti la promovare, insd,
la aceste realizdri, Codrea
si-a adus prea putin apor-
tul, evoludnd numai in sase
meciuri in cele 24 de etape.
Ultima sa prezentd pe ga-
zon s-a consemnat pe 15
noiembrie, atunci cind a
fost titular contra lui Gros-
seto. Nici la capitolul goluri
nu std mai bine, preceden-
ta sa reusitd datind din fe-
bruarie 2007.

Paradoxal, singurul ti-
misorean care evolueazd
acum intr-o prima liga din
Europa este Cristian lanu,
cel a carui cariera nu a fost
legatd de niciun club din
orasul de pe Bega. Transfe-

rat in 2003 in Tara Cantoa-
nelor, Ianu s-a numdrat in
mai multe randuri printre
principalii marcatori ai
campionatului  elvetian.
Dacd de la nationald nu a
pus nimeni ochii pe el, i-a
impresionat in schimb pe
cei de la FC Lucerna, cla-
safi la jumatatea competi-
tiei pe primul loc al ierar-
hiei. Dupd un start bun de
sezon, in care a marcat de
trei ori, evolutiile lui Ianu
au intrat intr-un con de
umbrd, pierzandu-si statu-
tul de titular.

Sunt zvonuri ¢d numa-
rul timisorenilor care isi
vor cduta faima in strdi-
ndtate va creste. Acestea
se leagd tot de impresarul
care a instrumentat tran-
sferurile lui Daminuta.
Dupa ce Gabi Torje a fost
la un pas de a semna cu
mai toate formatiile din
prima ligd germand, dar
tot in curtea lui Dinamo a
ramas, mai nou se discuta
despre o trecere a fundasu-
lui lui Poli, Srdjan Luchin,
culmea, tot la o grupare
din Bundesliga.

Daminuta, de la Inter Milano la LAquila Calcio

Cristian Daminuta ar fi
trebuit sa fie unul dintre
sportivii care sa adu-

ca prestigiu capitalei
Banatului, mai ales ca se
numara printre putinii
jucatori care de-alungul
carierei au semnat atat
cu Inter Milano, cat sicu
concitadina AC Milan.
Chiar daca are numai 21
ani, Daminuta pare deja
untalentirosit. Cumla
campioana ltalieinua
fost vazut drept o solutie
pentru echipa mare, iar
la Dinamo nu a confirmat

nici la “satelit”, Daminuta
a fost imprumutat la mo-
desta grupare LAquila
Calcio, aflatain al 4-lea
esalon, fara nicio sansa
la promovare.

sale sotii, Nicole, si a noului
ei iubit, Ronald Goldman.

05.02

in 2000, Italia devine a 6-a
tara care este admisain

Liga Europeana de Rugby.
Respectiva liga fusese infiin-
tatain 1883, cuprinzand cele
patru tari britanice: Anglia,
Scotia, Irlanda si Tara Galilor.
Ulterior, in competitie mai
fusese acceptata si Franta.

06.02

in 1958, avionul echipei
Manchester United, care
zbura spre casa de la Bel-
grad, unde tocmai obtinuse
calificarea in semifinalele

meci de fotbal masculina
fost Diane Thorne, in 1976.

08.02

in 2009, Ryan Giggs mar-
cheaza golul prin care
Manchester United invinge
indeplasare pe West Ham. El
devine singurul jucator care
amarcatin fiecare sezon de
Premier League, de la prelua-
rea acestei denumiriin1992.

09.02

in 1964, in varsta de 21 ani,
Arthur Ashe, unul dintre
cei mai buni jucatoride
tenis din istorie, este primul
jucator de culoare inclusin
echipa SUA de Cupa Davis.

PUBLICITATE

Solutii inteligente pentru
securitatea dumneavoasiral

MT BYSTEMS SRL

WA mELERERTI FG

Q T BYSTEMS

Remorci, Accesorii

Piese Auto Import

Profesionistii aleg AUTO DEMI TRANS!

Telefon +40 256 222 7198
Fax

www.autodemiirans.ro
Calea Buziasului nr. 60 Timisoara

AUTO DEMI TRANS

+40256 305731

Transport Persoane
Transfer Aeroport

mi-am dat seama cd, cel
putin in aceastd iarnd,
cluburile noastre de fot-
bal au intrat in sezonul
reintoarcerilor. Sd nu vd
inchipuiti cd s-au reintors
la vechile metehne! Nu!
Pentru simplu fapt cd nu
le-au pdrdsit niciodata.
Este vorba de bramburea-
la care domind perioada
de transferdri.Haosul
care domneste la nivelul
»miscarilor” de jucatori
din liga cea miticd a
atins in acest sezon cote
nebdnuite, chiar hilare.
Sd ludm niste exemple.
Eric de Oliveira a “dispd-
rut” transferat in Ucraina
la Karpati Lvov. Zile la
rand plecarea acestuia a
fost mediatizatd in exces.
Dar ce afladm dupd aproa-
pe o saptamind? Numi-
tul Eric se reintoarce la
clubul mediesan, citam:
"de dragul colegilor din
echipd”. Unde isi bagad
dorul coada picd orice
transfer.

Rebelul Gdman, in plin
scandal supermediatizat,
pleacd in Olanda la Vites-
se. Face vizita medicald
si dupd o zi se reintoarce
pe plaiurile mioritice.
Brambureald totald in
capul jucdtorului dar si in
cele ale olandezilor care
transferau vrabia de pe
gardul mititelului.

Dica revine la Steaua
dupd cateva sezoane
ratate pe afard. Dd trei
goluri intr-un amical cu
moldovenii din Tiraspol si
lumea se dd cu fundul de
pdmant. Pancu, cam in
aceiasi situatie, realege
Giulestiul. Aici intdlneste
o atmosferd de roman.
Zice: "Suntem toti pentru
unul si unul pentru toti
ca muschetarii lui Alexan-
dre Dumas”. Dar ce te faci
cu oamenii Cardinalului?
Torje adulmecd aerul

de mare hamburghian
iar Mutu este reprimit

la echipd pand...la o
noud trdsnaie, in timp ce
Moraes se plimbd intre
Bistrita si Steaua mai
dihai decit mdgarul lui
Buridan care nestiind ce
sd aleagd...a dat ,coltul”.




W6 ‘ D’ALE CETATII

j01 l‘  VINERI l“ : SAMBATA

3 FEBRUARIE : 4 FEBRUARIE i 5 FEBRUARIE
Cerul i Cerul va fi mai mult i Cerul

va fi mai i innorat, partial : va fi mai
mult i existand posibile Emult

innorat. i averse de ninsoare. insorit.
Minima: -10° { Minima: -7° i Minima: -4°
Maxima: -1° i Maxima: 2° i Maxima: 3°

Stancurevine
la Drumurile
Nationale?

Filip Stancu

Intelegerea parafati de
UNPR cu PD-L 1a nivel lo-
cal l-ar putea reinscauna pe
fostul sef al Politiei Rutiere
Timis, Filip Stancu, pe un
post de director la Compa-
nia Nationald de Autostrazi
si Drumuri Nationale Timi-
soara. Stancu a mai ocupat
un post de director adjunct,
dar a fost inlocuit de cdtre
Mircea Purceld, fost mem-
bru al PRM, transferat cu
acte la democrat-liberali.
Postul ar fi pe placul fostu-
lui politist iesit la pensie,
in conditiile in care taierea
indemnizatiei l-a facut si
piardd niscavai bani. Poli-
tistul si-a facut niste calcu-
le din care i-ar fi reiesit ca
ar castiga mai bine la Dru-
muri decit ca §i pensionar
de stat. Rimane de vazut
cine ramane pe post, in caz
cd zvonurile se adeveresc:
Purceld sau Stancu? Sau
poate amandoi adjuncti?
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Catotromanu’ Cristian Busoi si-aluatiPad
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Gadgeturile sunt 1la
moda, iar acest lucru este
demonstrat mai ales de
alesii neamului. Daca nu
demult insusi primmi-
nistrul Emil Boc anunta
ca si-a luat un iPad, asa
cum se intampla tot mai
des prin casele romani-
lor, iata cd acum alt po-
litician foloseste aceastd

»ustensila”.  Europarla-
mentarul liberal Cristian
Busoi nu a ratat ocazia
de a-si etala noua ,juca-
rie” la o recenta confe-
rintd de presd a partidu-
lui. Chiar daca nu avea
nimic de citit de pe iPad,
europarlamentarul si-a
folosit gadgetul in tim-
pul conferintei de presa.
Poate doar si-a verificat
e-mailul sau contul de Fa-
cebook...

Flamingo Boys a dat iama printre gratiile Timisoarei
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Liderul trupei Fla-
mingo Boys, lascivul
Cornel Pdsat, pare sd
fi devenit un rival de
temut al liberalului
Ionut Nasleu, in sin-
gurul sport de contact
pe care fostul senator
il exerseazd in ultima
vreme. Nu este vorba,
cum s-ar putea crede,
despre kick-boxing, sport
in care Nasleu s-a re-
marcat, o perioada, ca
antrenor s§i impresar
al periculosului Florin
Ilie, ci despre un alt gen
de intrecere scdldatd in
adrenalina. Ne referim
la o ineditd partida de
bodybuilding in doi,
in care uppercuturile
de imagine reusite de
Nasleu pe scena mon-
dend a orasului sunt
parate cu o voluptate
aproape nuda de strip-
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perul Pasat, tot mai pre-
zent in cluburile de fite
ale Timisoarei. Sursele
noastre bine conspira-
te in culisele unui fost
cinematograf din zona
Traian ne-au dezvaluit
ca ultima manusa arun-
catda de Pasat inspre
adversarul sdu este o
fotografie in care aces-
ta imbrdtiseaza cu non-
salanta doud dintre gra-
tiille feminine locale,
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extrem de apreciate de
directorul adjunct de la
tramvaie, incercand sd
sugereze ideea ca, daca
este cazul, poate punc-
ta chiar si in deplasare.
Se asteaptd replica lui
Nasleu si nu este exclus
ca acesta, descurcdref
din fire, sa incerce o
sedintd foto chiar cu
senzuala Bianca Drd-
goi, actuala logodnica a
nelinistitului stripper...

Barfa posibil adevarata,
povestita la prima mana,
confirmata dintr-o sursa

Gaita sau Gaita? Oanal

A48 48

Numele consilierului jude-
tean al PDL, Oana Gaita pune pe
multd lume in dificultate. Foarte
multi se incurca si in loc de Ga-
ita, spun Gaitd sau Gaita. Asa se
intampla si la Consiliul Judetean
Timis unde numele consilierului
judetean, de pe tablita frumos
asezatd pe masa acolo unde aces-
teia 1i este locul, este scris gresit.
Prima data statea scris pe tablita
Oana Gaitd. Aceasta ar fi atras
atentia celor de la CJT ca nume-
le ei corect este cu totul altul asa
cd s-a ,corectat” greseala, o parte
din greseald, mai exact... Acum
pe tablita sta scris Oana Gaita!

Nu am vazut cu ochii
mei, povestita lamana
adouasauatreia...
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DAN NEGRU
Fresh scandal

La sfarsitul anilor ’80, doud dansa-
toare din trupa de dans a Madonnei
au tinut prima pagind a ziarelor
americane cu un scandal financiar.
Fetele aveau o viatd opulentad, con-
duceau masini scumpe si locuiau in
apartamente de lux situate vizavi de
Central Park din New York. O viatd cu
mult peste cat isi puteau permite din
castigul de pe scend, declarat oficial.
Fiscul american s-a sesizat, bulgdrele
s-a pornit si intr-un final s-a aflat ca
cele doua erau dame de companie
pentru americanii generosi...

Mi-am amintit de povestea dansa-
toarelor Madonnei vazand ieri, intr-o
benzinarie, o piti-fufd care alimenta
o limuzind extrem de scumpd. O
benzindrie asemeni celor blocate
zilele trecute de banii mdrunti ai pro-
testatarilor pretului carburantului...
Piti-fufa n-avea problema asta...
Agentia de impresariat a Madonnei
si-a cerut scuze fanilor printr-un
comunicat de presd, cd in staff-ul
vedetei s-au aflat cele doud dame de
companie mascate in artiste... Nimeni
n-a crezut vreo clipad cd Madonna

e curatd moral dar in comunicatul
respectiv s-a strecurat si informatia
cum cd Madonna e o buna pladtitoa-
re de taxe si impozite pe teritoriul
Statelor Unite si cd nu are nici mdcar
un dolar cdstigat din alte surse decdt
cele declarate oficial...

Tipic american, imediat dupd scandal
a urmat o vdndtoare de vrdjitoare in
care tabloidele si revistele au publicat
zeci de articole bine documentate
despre cdt cdstigd oficial si cat chel-
tuiesc fufele lor, pdcdlicii mediatizati
sau starurile de carton din America...
Dorinta de expunere in presd le-a
fost multora fatald. In urma anchete-
lor facute de tabloide, in discretie, la
Holywood, a pdtit fiscul american...
Asta se intampla in America anilor
’90... Nimic nou sub soare...”Fresh
scandal” cum l-au numit unii, a adus
Ziarelor o crestere serioasd de tiraj si
de imagine si fiscului cdtiva dolari in
plus la buget...

Cdndva, vrand-nevrdnd, “fresh scan-
dal” va izbucni si la noi...Ce a fost la
ei atunci, e la noi acum, nimic nou
sub soare...E o obisnuintd a presei
tabloide americane de a construi
vedete ieftine, fdrd mari realizari
artistice, tocmai pentru ca publicul sd
nu se ataseze de munca lor, si apoi
sd le devoreze, in alte scandaluri... E
usor sd devorezi ce ai construit tu...
Va veni “fresh scandalul”...! M-am
convins de asta vazand cum bolidul
cocotei a demarat in tromba din
benzindrie, cu plinul facut...

Este de fapt vorba de o re-
teta clasica franceza. Le-
genda spune ca sosul care
insoteste ficatul prajit (in
acest caz) a fost “inven-
tat” de o morarita, adica o

meuniere si poate insoti si
alte tipuri de carne.

INGREDIENTE:
- 800 g de ficat de porc,
-50 g de faina,

- 2 lamai,

-30 g de capere (se
gasesc la borcanin orce
supermarket),

- 50 ml de ulei de masline,
- Y2 legatura de patrunjel,
- sare, piper dupa gust

MOD DE PREPARARE:
Ficatul se spala si se
portioneaza. O lamaie
intreaga se taie cubulete.

Cealalta se spala si se taie
rondele subtiri. Patrunje-
lul se toaca matunt. Apoi,
patrunjelul cu lamaia
tocata cubulete, caperele,
sare, piper plus 100 ml de
apa se amesteca pana se
dizolva sarea. Se adauga
uleiul de masline si se fier-
be totul pentru 2-3 minu-
te. Bucatile de ficat se trec
prin faina si se prajesc pe

Reteta saptamanii va este oferita de

.‘scalini

ambele parti in ulei incins
apoi se scot pe un platou
si se condimenteaza cu
sare si piper. Ficatul se
aduce la masa cu sosul
Meunier pe deasupra,
rondele de lamaie si garni-
tura de cartofi natur.




