ACTUALITATE INTERVIU SPORT

Panouri de “Timisoara te accepta Primul derby intern

informare greu, dar cand oentru “alb-violet/’

de. peste un te_a. a.cce_ptalt Pe langa mai vechile par’tide traditionale cu UTA,
milion de euro poti fi fericit Dinamo si Steaua, in ultimii ani pentru Poli a mai

Interviu cu Dragan
Petricevici, antrenor
Elba Timisoara.

11

Primaria spera sa obtina
finantare nerambursabild
pentru sistemele de afisaj.

‘!

aparut un meci care starneste de fiecare data or-
golii de nebanuit, duelul cu campioana “en titre”.
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Timisoara- M:ca V:ena
sau Marea Strehaie?

ALINASABOU

alina.sabou@opiniatimisoarei.ro

Atrecutun an de lacrimadela
Medicind. In noaptea de 31 iulie,
doi studenti l-au ucis si l-au transat
pe Trifu Schrott, unul din liderii
comunitatii romilor din Timisoa-
ra. lau bagat trupul bucatit intr-un

geamantan si l-au indesat in port-
bagajul masinii sale, un Mercedes.
Tinerii si-au primit pedeapsa, vor
sta 16 ani dupa gratii. Subiectul nu
este Insd crima in sine, ci reactiile
multor timisoreni la auzul aces-
tei crime. ,Bastanul a primit ce
merita”, a fost reactia majoritara.
Parerile la adresa cetatenilor de

etnie roma sunt virulente nu doar

n Timisoara, nu doar in Romania,

d si peste hotare. Sdptiméana tre-
cuta, ministrul francez de Interne,
Brice Hortefeux, a promis cd romii
care comit delicte vor fi repatriafi
spre Roménia si Bulgaria i tabere-
le ilegale de romi din Franta vor
fi desfiintate. Timisoara are un is-

toric dureros in privinta relatiilor
cu etnia roma. Se stie ca incd din
anii "go, familiile de figani au pus
stapanire pe imobile importante
din zona centrald la orasului. Pro-
blema a fost remarcata in urma
cu peste 16 ani, dar santajele con-
tinud, chiar daca nu cu aceeasi in-
tensitate. pag 2-3

Este strigator la
cer ca in Romania,
mancarea este cea
mai scumpa. 4

Invitatie la un turism
cu rucsacul in spina-
re, printr-o Europa

LV ETET B
Cernicova

aglomerata 3

42% dintre ai nostri

n-au habar ca

Pamantul se invarte
in jurul Soarelui. 16

euroi fac cu ochiul

Astazi ai
suplimentul
Frumusete
& Sanatate
paginile 7-10

Stresul, boala
secolului? 7

Jadul, o speranta de vindecare. 8-9

Cosmetica, o meserie estetica. 10

Bloggerii dintoatatara
descopera Timisoara

Ce nu au reusit autoritatile locale sau cele
nationale in privinta promovarii turistice

a Timisoarei incearca bloggerii din oras:
organizarea unui eveniment cu bloggeri
din toatd tara, care sd ia la pas strazile din
orasul de pe Bega, scopul fiind acela de a
mediatiza cele mai importante monumente
din oras. La evenimentul intitulat ,Timisoara
noastra” si creat de BlogDeTurism, sunt
asteptati toti timisorenii. Punctul de plecare
al traseului va fi unul dintre simbolurile
orasului - Catedrala Mitropolitana. Turul
orasului va incepe sambatd, 7 august, de la
ora 915 si va tine pana seara tarziu.

Proprietarii terenului pe
carese aflaUzinade Apa

ameninta cu demolareaa
Ancheta - pagina 5

Recensamantin trafic,
pedrumuriledin vest

In zilele de 8,11 si 14 august pe strazile si
soselele din Timis are loc recensamantul
traficului auto. Monitorizarea are loc in 115
posturi programul de inregistrare fiind intre
orele 800-1200 si 1400-1800 pe parcur-
sul a 8 ore, cu participarea a 336 recenzori.

Ce nu ti-e CLeAR?

Milioanele de

si iau mintile
tuturor. 15

Radu Cletiu - Clear raducletiu2000@yahoo.com



2 ‘ TIMISOARA MEA

5-11 AUGUST 2010, NR 113

ALINASABOU

alina.sabou@opiniatimisoarei.ro

Politistii cred in medie-
re si monitorizare, justitia
si anchetele se miscd incet
spre deloc. In acelasi timp,
mai existd familii care re-
zista cu greu, de ani de zile,
hartuirilor venite din partea
vecinilor-tigani. Un nou caz
a fost adus in atentia publi-
cd de cdtre prefectul Mircea
Bacala. Acesta a aflat despre
situatia unei pensionare
care locuieste intr-o casa
de pe bulevardul C.D. Loga

: - .
In septembrie 2009 bulibasa Stancu si ai lui s-au legat cu lanturi in primérie pentru ca administratia le-a diramat un corp al casei construite ilegal

Mafiaimobiliara tiganeasca
actioneazade peste15ani

nr. 8. ,A fost in audienta la
mine o femeie care mi-a po-
vestit cd atunci cind romii
revin in tard, este nevoita sa
se mute cu chirie sau sa stea
in gazda. De fiecare data sta
in alt loc, ca sa nu o gaseas-
cd romii. Vecinii i-au taiat
apa si o inunda prin pla-
fon. Au fost amenintari cu
moartea si acte de violentd,
are certificate medico-lega-
le. Cred cd nu mai trebuie
sd existe in Timisoara asa
ceva”, a spus, saptamana
trecutd, prefectul. Cum ca-
zul nu este unul singular,

prefectul a solicitat Inspec-
toratului de Politie Timis sa
constituie o brigada de in-
terventie la nivelul institu-
tiei. Rolul acestei echipe va
fi de a contracara ameninta-
rile si posibilele atacuri ale
tiganilor care isi forteaza
vecinii sa plece din imobil.
Oamenii hartuiti au mai
facut sesizari la Politie, dar
romii s-au ales numai cu
amenzi pentru tulburarea
linistii publice.

,Opinia Timisoarei“ a
discutat cu fostul arhitect-
sef al orasului, Radu Rados-

lav, pe tema imobilelor care
si-au schimbat aspectul in
stil tigdnesc. Radoslav a re-
amintit cd in 1998 a facut
o hotarare de consiliu care
spunea cd zona cu vile in-
terbelice are un caracter
central european si ca acest
caracter nu are voie sa se
schimbe. Hotararea de con-
siliu mai avea un punct,
care spunea cd o vanzare-
cumpdrare de apartament
in aceste imobile se poate
face doar cu acordul asocia-
tiei de locatari, fiindca oda-
td cu apartamentul se vin-

A

dea si partea comuna, care
e bun comun. ,Din pacate,
consilierii locali nu au ac-
ceptat acest punct, a cdzut
la vot in plen, spunind ca
ingradeste libertatea oame-
nilor de a dispune de bunul
lor. In acel timp, a continu-
at fenomenul de presiune
asupra locatarilor. Ideea era
sa se patrundd in astfel de
imobile, si apoi, prin presi-
une, intreruperea caldurii,
inundatii, amenintari de tot
felul, celelalte apartamente
erau vandute pe rand si la
preturi foarte mici. Aceste
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presiuni sunt reale, nu sunt
fabulatii. Si la mine veneau
oameni bdtrani, care plan-
geau”, afirma Radoslav.
Conform acestuia, la in-
trarea sa pe postul de arhi-
tect-sef al orasului, in 1997,
erau vreo patru autorizatii
date pentru modificarea fa-
tadelor imobilelor contrui-
te in perioada interbelica.
»El (tiganii, n.r.) asta do-
reau, sd schimbe fatada, or
fatada da identitatea unei
cladiri. Nu e rau cd doreau
sa Isi impuna identitatea, e
rdu cd doreau sd o strice pe
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Viata ca uniad - metode de hartuire

Totulincepe cu ,,ochi-
rea” casei, urmeaza
cumpararea unui mic
apartament de la subsol
sau de la mansarda.
Apoi urmeaza calvarul:
familia de tigani cu cate
20 de persoane face
gratar in poarta din
curtea comuna, pun
muzica (de obicei mane-
le) la maximumin curte
si in fata casei; blochea-
za accesul inimobil, se
sparg geamurile. Copiii
au unrol precis: sunt

Lideri romi dupa gratii

Doi lideri ai comunitatii
tiganesti suntin arestin
dosare care au ramificatii
siin strainatate: Rudolf
Stancu afost arestatin
decembrie 2009 pentru
fraude comise in Germa-
nia, iar lonelas Sandner
- Carpaci(foto) aajuns
dupa gratiiin mai 2010
pentru infractiuniimobi-
liare si uz de fals. lonelas
este cercetat intr-un
dosarin care serega-

cea deja existentd acolo.
Intre timp, in ultimii 2-3
ani, am vazut, cu tristete
cd au mai apdrut inca vreo
3 - 4 modificdri de fatade,
desi hotdrarea care inter-
zice acest lucru e incd in
vigoare”, precizeaza arhi-
tectul. il intrebim ce se
poate face si ni se spune
razadnd: ,S3 ne uitam la
ele. Pai ce sd se faca? Tre-
buie vazut daca au autori-
zatie. Daca au, inseamna
ca autorizatia a fost eli-
beratad ilegal, daca nu au,
ar trebui sa fie amendati
si pusi sa refaca fatada
cum era inainte. La ora
actuald sunt opt case care
au schimbatd infatisarea.
Asta dacd vorbim de fa-
tade, pentru cd gardurile
sunt schimbate la toate. Si
gardurile au simbolistica
lor specificd etniei. Sunt
din fier si sunt cu niste
coroane. Fiecare clan are
simbolistica lui. Nu stiu de
ce nu le verifica nimeni.
Dumneavoastra stiti, ca
atunci cand am fost eu la
primadrie, s-au verificat si
au ajuns la noud sentinte
definitive si irevocabile de
demolare. Nici alea nu au
fost diramate toate, din
cate stiu eu doar doud au
fost dirdmate”, concluzio-
neaza Radoslav.

pusi sa isi faca nevoile in
fata usii proprietarului
nedorit. in cel mai ,,bun“
caz, sar pe podele in-
sistent, pana se ajunge
la craparea tavanului.
Injuraturile, scandaluri-
le, amenintarile, galagia
sunt la ordinea zilei. Pro-
prietarii care se doreste
sa fie scosi din imobil
raman fara apa, gaz,
curent si li se inunda
apartamentele, daca au
ghinionul sa aiba vecini
romi la etajul superior.

sesc mai multe nume
ale unor angajatidela
Cartea Funciara si notari
din Timisoara. Conform
comisarului Nonus Un-
gureanu, ultimul conflict
deanvergurain careau
fost implicate familii de
tigani este cel din carti-
erul Steaua, din august
2007, cand unroman
ainjunghiat doi tigani,
unul dintre ei decedand
laspital.

Radu Raduslav
fost arhitect-sef
al Timisoarei

,In ultimii 2-3 ani,
am vazut ca au mai

aparut inca vreo 3 - 4
modificari de fatade,
desi hotararea care
interzice acest lucru
e Inca in vigoare.“

Nonus Ungureanu
seful Serviciului de
Investigatii Criminale IPJ
Timis,

»-NU se poate vorbi
despre harti de

risc, unde tiganii ar
teroriza familiile de
romani. Acest lucru
poate da o amploare
unor cazuri izolate“
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DosARUL AGRESIUNII AVOCATEI CARMEN OBARSANU, AGRESATA DE CLANUL

CARPACI IN SEPTEMBRIE 2009, RATACIT PE LA PARCHET

Agresata de membrii
clanului Carpaciin seara
zilei de 21 septembrie
2009, pe strada Tudor
Vladimirescu, din Timi-
soara, avocata Carmen
Obarsanu (foto) suspec-
teaza faptul ca, desi bas-
tanul lonel Carpaci este
arestat de peste trei luni,
legaturile tiganilor in jus-
titia locala sunt la fel de
solide. ,, A trecut aproape
un an de la momentul
agresiunii si, cu toate

ca tiganii au recunoscut
fapta, dosarul se afla inca
la Parchet. Inexplicabil,
procurorii nu au gasit de
cuviinta sa-i trimita in ju-

decata pe cei care m-au
batut. Se invoca faptul ca
eu as fi inceput scanda-
lul, insa tot acest arsenal
de subterfugii avocatesti
nu face altceva decat sa
tergiverseze solutiona-
rea dosarului. Mai nou,
am aflat ca procurorul
care instrumenta cazul a
fost avansat, iar dosarul
agresiunii a disparut. Nu
stiu daca a fost reparti-
zat altcuiva, se afla prin
fisetul cuiva plecatin
concediu, cert este ca,
deocamdats, i s-a pierdut
urma”, ne-a declarat Car-
men Obarsanu. (GHEOR-
GHEILAS)

‘Nu exista tensiuni

1N stare latenta’

GHEORGHE ILAS

gigi.ilas@opiniatimisoarei.ro

Comisar sef Nonus Un-
gureanu, seful Serviciului
de Investigaii Criminale
din cadrul Politiei Timis,
a declarat, pentru ,,Opinia
Timisoarei, cd la nivelul
IPJ Timis existd un grup de
lucru infiintat in urmd cu
circa doi ani, care monitori-
zeaza zonele cu potential de
conflict ridicat in care locu-
iesc familii de tigani. Acest
grup este coordonat chiar
de Ungureanu si este alcd-
tuit din aproximativ 20 de
persoane, aici fiind inclusi
si politistii specializati pe in-
vestigatii criminale din fie-
care oras al judetului Timis.
»Deocamdatd, nu existd
tensiuni in stare latentd la
nivelul clanurilor tiganesti
din oras, tensiuni care sa
ne puna in alerta. Este ade-
varat, existd vreo doua - trei
cazuri cu monitorizare mai
strictd, unde cetatenii se
pling de anumite sicane,
vechea poveste, dar acele
familii de romi sunt plecate,
in prezent, in strdindtate.
Ne ocupam si de palatele
construite ilegal sau modi-
ficarile arhitecturale efectu-
ate fara certificate de urba-
nism, avand in lucru peste
20 de dosare. Este vorba des-
pre casele detinute de tigani
in zona strazii Tudor Vla-
dimirescu si Pietei Brasov,
unde imobilele fac parte din
patrimoniul cultural si, pen-
tru orice modificari, ar fi
fost necesare avize speciale
de la comisia monumente-
lor si siturilor istorice. Nu se
poate vorbi despre intocmi-
rea unei harti de risc, unde
tiganii ar teroriza familiile
de romani, Intrucat acest

)

Prefectul Mircea Bacala cere constituirea unei brigazi de interven-

- iy

tie pentru a contracara presiunile facute de rromi asupra vecinilor

lucru poate da o amploare
artificiala unor cazuri izola-
te. Incercim si stipanim si-
tuatia mai mult informativ,
pentru a descuraja din fasa
orice incercare de tulburare
a linistii si ordinii publice®,
ne-a declarat comisarul sef
Nonus Ungureanu.

In 2007, statul francez
a pornit o anchetd pentru
depistarea surselor de bani
ale familiilor rome. La acea
vreme, se avansase ideea cd
palatele tiganesti ar putea fi
confiscate, in cazul in care
autoritatile franceze dove-
deau ca impresionantele cld-
diri au fost ridicate cu bani
proveniti din infractiuni

comise in strdindtate. Seful
Serviciului de Investigatii
Criminale spune ca, deocam-
data, nu exista nimic oficial
despre o eventuala colabora-
re cu Politia Timis. “Acest tip
de colaborare se rezolva pe
canalele politienesti inter-
nationale, iar o eventuala ce-
rere de comisie rogatorie in
Romania s-ar adresa Inspec-
toratului General al Politiei,
nu direct Politiei Timis. Stiu
cd, la Timisoara, s-au efectu-
at doar cateva verificari pri-
vind domiciliul si identitatea
persoanelor aflate in vizorul
autoritatilor franceze”, a
mai precizat politistul timi-
sorean.
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MARIANA CERNICOVA

Brand!

Dacd e perioada de concedii,
atunci sd ne ocupdm de turism.
Contrar vorbei din batrani, care
spune cd omul gospodar isi face
vara sanie si iarna — car; la noi in
plind vara se lanseaza... brandul
plimbadrii prin grddina carpaticd
a Romaniei. Adicd invitatia la

un turism cu rucsacul in spinare,
printr-o Europd aglomerata si in
care macar requlile de camping
sunt mai bine reglementate decdt
la noi. Cu turismul cinegetic saul...
vampirologic ieseau ceva bani.
Asa insd, greu de convins turistul
strdin care acces si la safari prin
Africa, si la hoindreli prin jungla
amazoniand, si la spectacolul
aurorei boreale de dincolo de cer-
cul arctic sd vind sd vadd naturd
pur si simplu, fdrd mistere, fdrd
individualitate, fdrd dificultdtile
muntilor Himalaya si fara casca-
de incredibile precum Niagara.

In satul global, trebuie sd stii sd
»Vinzi” o imagine bine conturatd,
distinctd de a celorlalti. Dacd

vrei modd, parfum si rafinament
culinar - mergi la Paris. Dacd

vrei muzica - la Viena. Ciocola-
ta si dantela sunt incredibile la
Bruxelles. Istorie si legendd — in
Grecia. Flori—in Olanda. Trdire
inaltd — lerusalim. Corrida —in
Spania. Shopping — la Dubai. Ce
vindem? Glorie sportiva de acum
trei decenii, la pachet cu un rest
de sdlbdticie naturald? Cuvantul
la moda, ,,brand’; pe care oficia-
litatile se chinuie sa- contureze
in asociere cu tara inseamnd ani
multi de lucru, atestdri continue
ale calitdtii si promovare inteme-
iatd pe dovezi. Brandul se naste
— o stie si un incepdtor intr-ale
publicitatii! — atunci cdnd numele
de produs devine substantiv
comun. Cand faima este sustinutd
de experiente repetitive in privin-
ta calitati, niciodatd sub asteptdri,
intotdeauna cu revelatia pe care
consumatorul o exprimd prin
»da! Asta era!”. Si-i fie de bine
strategiei ministeriale de tard.
Putea sd ia exemplu de la Timi-
soara. Dacd e sd spui ce individu-
alizeaza Timisoara intr-un singur
cuvdnt, acela ar fi, deschis” sau
»altfel” Timisoara a fost suficient
de deschisd incdt si imbrdtiseze
iluminatul electric stradal si tram-
vaiul electric, sd experimenteze
cu cel mai lung pod de beton din
lume, sa aiba primul computer
de fabricatie romaneascd, sd dea
semnalul schimbdrii de regim

si sd abordeze e-administratia.
Parcd am fi dintr-un alt continent,
dintr-o altd lume fatd de ceea ce
numim, cu oarecare malitie, ,Ve-
chiul Regat”. lar dacd a fost vorba
despre elaborarea unui brand
cultural, povara — financiard si
conceptuald — a cazut pe umerii
societdtii civile. Asa s-a ajuns la
conceptul de Timisoara ,,oras
deschis al artelor” (sau ,,orasul
festivalurilor” — chiar dacd n-am
avut nici cerbi de aur, nici Stufs-
tock). Brand? Brand!
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MANOLE ZICE...

EUGEN MANOLE

Sa mergem
Inainte,
canainte..
era maibinel

Mi-am adus aminte de un
banc celebru, de pe vreme
lu’ “piticu’”. Vecinul de

la parter, omul cu ochiul
lipit de vizor, prin anii

’70, il reclama pe Buld la
militie: “Tovardse militian,
sd stiti cd Buld mdnancd
zilnic icre negre!” Prin
anii '80, acelasi vecin, il
reclama din nou pe Buld la
sectorist: “Sa stiti cd Buld
mdndncd salam de Si-
biu...” Pe la sfarsitul anilor
’80, reclamatia se repeta:
“Tovardse militian, doresc
sd vd informez ca Buld
mdnancad...”

Da, stiu, bancul e’ vechi si
e’ rasuflat, dar, cu toate
astea, este atat de actual,
am emotii cand md duc la
cumpdrdturi, cd n-o sa-mi
ajungd banutii pentru
strictul necesar si cd o sa
trebuiasca s mai tai de
pe lista “luxurile”. Ca un
paradox, cand sunt in strd-
indtate, in concediu sau
nu, n-am nici-o emotie sd
fac cumpdrdturile, pentru
cd sunt bine “antrenat”,
de-acasd. Este strigator

la cer ca in Romdnia,
mancarea este cea mai
scumpd - prin comparatie
- din intreaga Europa si,
probabil, nu numai! Este
strigdtor la cer sd-i vezi pe
marii producatori si/sau
distribuitori de produse
alimentare, plimbandu-se
in limuzine de lux sau epa-
tdnd in alte forme, vulga-
re, in contextual sdrdciei
actuale, si, nu in ultimul
rdnd, este inadmisibil ca,
in perioadd de crizd si de
“solidaritate”, sd nu creezi
facilitdti fiscale pentru
produsele alimentare de
baza!

Nu sunt un expert in ma-
Cro sau micro-economie,
dar stiu cd-mi doresc foar-
te mult sG mergem inain-
te, tot inainte, pentru ca...
inainte, cu doi-trei ani, era
mai bine!

Alooo, militia, familia Ma-
nole mdndncd bine!
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Panouride informare

depesteunmilionde euro

OANA ADAMESCU

oana.adamescu@opiniatimisoarei.ro

In ultimul plen al Con-
siliului Local Timisoara s-a
aprobat proiectul ,Sistem
de informare si comunica-
re facil pentru cetdteni”,
care se vrea a fi finantat din
fondurile nerambursabile
prin Programului Operati-
onal Regional 2007-2013,
Axa prioritara 1 - Sprijini-
rea dezvoltdrii durabile a
oraselor - potentiali poli de
crestere, Domeniul de in-
terventie 1.1 - Planuri inte-
grate de dezvoltare urbang,
Masura a) infrastructura
publicd urband. Acest sis-
tem presupune montarea
a 29 de panouri cu afisaj
electronic in toatele cartie-
rele orasului, fiind cerut de
multa vreme de Consiliile
consultative de cartier ,in-
trucat dezbaterile publice
pe marginea proiectelor de
hotdrare, care se organizea-
za la Primadrie, sunt anunta-
te la ora actuald prin inter-
mediul afiselor de la sediul
Primadriei, al presei si al in-
ternetului”, cetatenii trebu-
ind sd ,vaneze” anunturile
pentru a observa daca vre-
unul este de interesul lor,
dovada si numarul scazut
de persoana care participa
la aceste dezbateri publice.
Primdria spera sd obtina
finantare nerambursabild

———

™
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29 de astfel de panouri cu afisaj electronic vor anunta din timp toate dezbaterile publice

in Studiul de oportunitate intocmit de SC Expert Consulting SRL
s-au estimat urmatoarele cheltuieli:

1. Costuri necesare
pentru pregatirea do-
cumentatiei in vede-
rea accesarii progra-
mului de finantare:

- studiu de fezabilitate:
11.360 Euro fara TVA

- proiect tehnic si docu-
mentatia de achizitie:
7.250 Euro, la care se
adauga TVA

- studiu geotehnic: 200
Euro pe locatie, 5.800
euro pe proiect

- ridicare topo: 200
Euro pe locatie, 5.800
euro pe proiect

- obtinere avize si auto-
rizatii: 150 Euro/locatie,
respectiv 4350 Euro /
proiect

2. Costuri ale investi-
tiei:

- ecrane led de mici
dimensiuni: 8.599,5
euro/bucata, fara TVA
respectiv 223.587 Euro
pe proiect

- ecran led 3x2: 123.000
euro/bucata, fara TVA

- ecran led 5x4:164.000
euro/bucata, fara TVA

- ecran led 9x7: 307.500
euro/bucata, fara TVA

Pe langa aceste costruri
care vor fi suportate

in proportie de 2% de
primarie, se mai adauga
si o cheltuiala anuala de
148.321 lei din banul pu-
blic (aproape un miliard
si jumatate de lei vechi)
necesare pentru buna
operare a sistemului,
reprezentand: salariile
personalului de intretine-
re, taxele de deplasare,
costuri cu energia elec-
trica si internetul, plus
costurile deintretinere si
reparatii.

organizate de primarie

fel, in orasul de 5 stele, fara
centurd, cu toalete publice
de plastic si In care exista
inca strazi neasfaltate, fara
canalizare si alte utilitati,
vom avea panouri cu afisaj
electronic ultimul racnet in
valoare de peste 4,5 milioa-
ne de lei. Toate bune, daca
acest lucru se va intdmpla
pe bani europeni, pentru ca
ultimul proiect intocmit de
autoritdtile locale: ,Reabi-
litarea Ansamblului urban
interbelic Corso” nu a tre-
cut de etapa evaludrii cere-
rii de finantare, neprimind
punctajul minim necesar.
Sperdm ca acest proiect, de

in valoare de 3.559.294,11
lei, completatd cu suma
de 91.764 lei de la bugetul
local, fara TVA, pentru ca,
in 7 luni, timisorenii sd be-

neficieze de aceste panouri
electronice care sa-i tind la
curent cu activitatea autori-

tatilor locale. Din cele 29 de
ecrane led, 26 vor avea afi-
saj monocolor si dimensi-

uni de 1,5 X 1m, iar trei vor
fi policrome de 9 x 7 m, 5 X
4m, respectiv 3 X 2m. Ast-

un interes vizibil mai mare
pentru urbea noastrd, va fi
tratat cu mai multd ravna
de functionarii care trudesc
la dosarele de finantare.

Ofirma timisoreana s-a indatorat intr-un
ritm de 4,5 milioane de euro pe luna

Topul celor mai mari zece da-
tornici privati din Romania, aflati
actualmente in stadiul de execu-
tare silitd, cuprinde si o companie
din judetul Timis. Este vorba des-
pre producatorul de bauturi alco-
olice Alcoolcentro SRL, societate
patronatd de cetdteanul italian
Maurizio Villone, care inregistrea-
zd obligatii restante la bugetul de
stat in valoare de 61.000.000 de
lei. In mod paradoxal, datoriile
acestei firme au explodat, pur si
simplu, in trimestrul II al anului
in curs, in conditiile in care la
sfarsitul lunii martie 2010 datori-
ile restante la buget erau de nu-
mai 9.167 de lei. Doar comisarii
Garzii Financiare ar putea desci-
fra misterul din jurul ingineriilor
contabile prin care Alcoolcentro
s-a indatorat, in trimestrul II, in-
tr-un ritm de 20.000.000 de lei pe
lund. Compania a fost inregistra-
td In martie 2008, avand ca obiect

de activitate initial intermedierea
comertului cu produse alimen-
tare, bauturi si tutun. Conform
ultimelor date aflate pe site-ul Mi-
nisterului de Finante, firma a in-
registrat o cifrd de afaceri de 91,8
milioane de lei, cheltuieli totale
de 99,3 milioane de lei, pierderi
de 1,1 milioane de lei, datorii de
71,8 milioane de lei, insd are de
incasat creante de 49,5 milioane
de lei, stocuri de marfa de 17,1
milioane de lei si active circulan-
te de 70,6 milioane de lei. De re-
marcat cd in topul rusinii fiscale
se regasesc doar patru oameni de
afaceri romani, dintre care doi
sunt fratii Micula, in rest fiind
vorba despre bulgari, rusi, itali-
eni, greci si arabi. Cel mai mare
datornic, Electroputere Craiova,
are restante de 113.000.000 de lei,
iar ocupantul locului 10, Agrisco
SRL, ,numai“ 36.000.000 de lei.
(GHEORGHE ILAS)

Opt primarii din judetul Timis
au acordat ilegal ajutoare sociale

Toate dosarele pentru venitul
minim garantat de la opt prima-
rii din Timis au fost suspendate
la plata, in urma verificarilor fa-
cute de Inspectoratul Teritorial
de Munca. Directorul ITM Timis,
Cornelia Corescu, a declarat ca,
in urma verificarilor dosarelor
pentru venitul minim garantat,
au fost anulate si suspendate 30
la sutd din cele peste 3.300 de
dosare verificate. ,Am verificat
in Timis peste 3.300 de dosare,
iar in cazul a opt primadrii din ju-
det am dispus suspendarea plati-
lor pentru toate dosarele. In lo-
calitatea Moravita au fost 164 de
dosare, la Dudestii Vechi au fost
70, la Sdnandrei au fost 16, Beba
Veche a avut 84 de dosare, Bog-
da cu sase dosare, la Brestovat
au fost 17, la Gotlob 20 si la Bara
12”, a spus Cornelia Corescu.

Verificari s-au facut si in ca-
zul pensiilor pentru handicap,

iar in cazul a 20 la suta din do-
sarele verificate a fost dispusa
reevalurea. ,La Timisoara s-au
verificat 2.300 de dosare pen-
tru persoanele cu handicap vi-
zual grav si accentuat. Trebuie
mentionat ca 400 dintre aceste
persoane au obtinut, imediat
dupa ce au fost incadrate cu
handicap vizual, permis de con-
ducere”, a spus Corescu. Solutia
propusd de aceasta ministru-
Iui Muncii, Mihai Seitan, a fost
reanalizarea tuturor dosarelor
prin care persoanele fizice obtin
venituri de la bugetul de stat.
,In Timis ar trebui, urgent, la
propunerea ministrului Seitan,
sa fie constituite comisii care
sd reanalizeze toate dosarele,
comisii ale caror membri sa fie
din alte judete. Sunt deficiente
grave in foarte multe dosare”, a
spus sefa ITM Timis. (ALINA SA-
BOU)
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Proprietarii terenului pe carese afla

ANCHETA
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Uzina de Apa ameninta cudemolarea

GHEORGHEILAS

gigi.ilas@opiniatimisoarei.ro

Proprietarii terenului pe
care se afld o parte din Uzina
de Apad nr. 2-4 intentioneaza
sa se adreseze Parchetului de
pe langd Judecatoria Timi-
soara cu o plangere referitoa-
re la modul scandalos in care
a fost promovat proiectul
de hotdrare de consiliu lo-
cal ce stabileste declansarea
procedurii de cercetare pre-
alabila privind exproprierea
pdmantului pentru cauzd de
utilitate publica. Plangerea
penald pentru fals 1i vizeaza
atat pe secretarul Primadriei
Timisoara, loan Cojocari, cat
si pe consilierul local Petru
Ehegartner, care a condus
sedinta din data de 29 iulie
2010. Cei doi sunt acuzati
cd au modificat din mers
cvorumul necesar trecerii
proiectului in cauzd, sub
pretextul cd hotdrarile ce
privesc soarta patrimoniului
public al orasului nu au ne-
voie de 2/3 din voturile con-
silierilor in functie, ci doar
de majoritatea simpla, adica
jumitate plus unu. In acest
fel, s-a Incdlcat Dispozitia nr.
1229[24.06.2010 a primaru-
Iui municipiului Timisoara
in care se stipuleaza cd pen-
tru trecerea proiectului aflat
la punctul 23 de pe Ordinea
de Zi a sedintei din 29 iulie
era necesar un cvorul de 2/3
din numadrul consilierilor lo-
cali in functie. “Saptimana
aceasta o sa-i reclam la Par-
chet pe Cojocari si Ehegart-
ner, presedintele sedintei
din data de 29 iulie, pentru
fals si promovarea unui pro-
iect de hotdrare de consiliu
local prin inducerea in eroa-
re a consilierilor. Cvorumul
necesar trecerii acelui pro-
iect a fost modificat prin fals,
chiar in timpul sedintei, de
Cojocari si Ehegartner, dupa
ce in plen s-a respins prin
vot declansarea procedurilor
pentru exproprierea tere-
nului nostru”, ne-a declarat
Ioana Miza, proprietara ce-
lor 15.329 mp din cartierul

Primaria Timisoara a vrut sa

Plopi, pe care este construitd
aproape trei sferturi din uzi-
na de apa a orasului.

Secretarul Cojocari
se opune ca primaria
sa achite 2,1 milioane
de euroin scandalul
uzineide apa

Odiseea acestui teren, pe
care s-a extins constructia uzi-
neide apd a SC ,Aquatim* SA,
a Inceput in 2005, cand Mihai
Miza a solicitat Consiliului Ju-
detean Timis demararea pro-
cedurii de expropriere, insa i
s-a raspuns cd terenul in cau-
zd nu face obiectul expropri-
erii pentru cauza de utilitate
publicd. Intrucat proprietarii
nu puteau folosi parcela de
teren pentru care plateau si
impozit, au propus Prima-
riei Timisoara un schimb
echitabil de ternuri. Prin
Hotararea Consiliului Local
293/13.05.2008 se legifereaza
schimbul de terenuri, insa la
scurt timp, familiei Miza i se
propune revocarea schimbu-
lui, intrucdt nu sunt varian-
te de schimb echitabile, sub
promisiunea cd terenul va fi
cumpdrat de citre Primdria
Timisoara. In acest sens, se
voteazd o noud hotdréare, HCL

loan Cojocari s-ar putea alege cu o plangere penala

540/16.12.2008, care o revoca
pe prima. Dupd numai o luna,
prin HCL 8/27.01.2009, se vo-
teaza achizitionarea terenu-
lui 1n suprafatd de 15.329 de
metri patrati, care face parte
din parcela cu nr. top. 8077,
nr. top. 8o079/1/1 si nr. top.
8081/1/1, iInscris in CF. nr.
4358 Timisoara. Urmeaza nu
mai pufin de trei evaludri a
suprafetei de teren, in care
pretul scade succesiv de la
180 de euro la 141 de euro|
mp, si se decide efectuarea
plagii dupa aprobarea buge-
tului local. Era vorba despre
suma de 2.161.389 euro. Criza
economica si bugetul diminu-
at a determinat administratia

locala sa se razgandescd in
privinta acestei achizitii si, in
2010, se incearca revenirea
la negocierea schimbului de
terenuri. Numai cd, de aceas-
td datd consilierii nu mai
pot fi manipulati si prin HCL
141/27.04.2010 resping incer-
carea secretarului Primariei
de a propune negocierea unui
nou schimb de terenuri. De-
venita aproape o chestiune
personala pentru Ioan Cojo-
cari, care a fost refuzat discret
cind a cerut ca o anumitd
sumad de bani din cuantumul
celor peste 2 milioane de euro
sd fie depusd in contul unui
avocat, proiectul de hotarare
privind reincepere a negoci-

cumpere terenul de sub Uzina de Apa cu 500 de mii de euro, desi acesta valora de patru ori mai mult

erilor pentru schimbul de te-
renuri a fost repus pe ordinea
de zi in data de 29 iulie 2010.
Si de aceastd data, consilierii
locali voteazi impotrivi. ,in
momentul in care proiectul
de hotdrare in cauza a fost
supus la vot, rezultatul a fost
15 voturi pentru, 7 impotriva
si 3 abtineri, motiv pentru
care, presedintele de sedinta
a anunfat cd ,proiectul a ca-
zut®, iar secretarul Ioan Co-
jocari, fard ca cineva sa faca
vreun comentariu, s-a adresat
consilierilor cu ,asta este, eu
am epuizat toate caile, nu mai
am ce face, ramane cum vreti
voi“. S-a trecut la urmdtoarele
puncte de pe ordinea de zi, iar
domnul secretar a iesit din se-
dintd, a lipsit aproximativ 20
de minute, dupa care a intrat
si a luat cuvantul, spunand ca
intre timp a consultat legisla-
tia si a ajuns la concluzia ca
s-a comis o eroare si, de fapt,
pentru acest proiect de hota-
rire sunt suficiente doar 14
voturi, deoarece nu este o ho-
tarare care priveste patrimo-
niul“, ne-a relatat un consilier
local. In acest fel, s-a consi-
derat votat proiectul de HCL
privind declansarea procedu-
rii de cercetare prealabila pri-

vind exproprierea terenului
de sub uzina de apa pentru
cauzd de utilitate publica.

»Uzinade apa estein
siguranta! Se va face un
schimb de terenuri“

Revoltatd din cauza masina-
tiunilor secretarului loan Cojo-
cari, care au facut ca hotdrirea
de consiliu local ce prevedea
cumpdrarea terenului sd nu
mai fie pusd in aplicare, loana
Miza, proprietara terenului in
discutie, recunoaste cd i s-a pro-
pus de catre administraia loca-
14 incasarea sumei de 500.000
de euro, dar a refuzat. “Voiau
sa-i bata joc de noi, sa ne pla-
teascd un sfert din valoarea
terenului. Am refuzat si avem
de gind, in cazul in care pro-
blema nu se solutioneaza asa
cum a decis Consiliul Local in
ianuarie 2009, sd ne adresim
instantelor de judecatd si sa
obtinem demolarea utilititilor
construite pe terenul nostru.
Totodata, in civil, vom cere
daune materiale, Intrucat nu
putem folosi proprietatea noas-
trd de peste sase ani. In istoria
Romaniei din ultimii 20 de ani,
cred ¢ nu sa mai pomenit
ca o primarie sd aducd in fata
consiliului local patru proiecte
de hotdrare cu acelasi obiect. E
terenul nostru, noi platim in-
clusiv impozitul, iar ei fac pro-
fit de 700.000 de euro pe luna
acolo. Mai nou, am aflat ca
Aquatim a obtinut o finantare
de 42 milioane de euro pentru
construirea unei statii de epu-
rare. Tot pe terenul nostru. Nu
stiu ce vor! Eu nu am nimic de
dat, doar de primit banii pen-
tru terenul pe care ei il folosesc.
Vom ataca in instanta si ultima
hotdrare a consiliului local”,
ne-a declarat loana Miza. Pe de
altd parte, directorul Aquatim,
[lie Vlaicu, spune cd uzina este
in sigurantd. “Primdria este in
discutie cu proprietarii pentru
un schimb de terenuri. Se va re-
zolva!”, este convins directorul
Vlaicu. Fiind vorba despre un
subiect spinos, secretarul pri-
madriei, Ioan Cojocari, a refuzat
sd ne ofere versiunea sa vizavi
de acest litigiu.
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Autoritatile confisca aproape in fiecare zi sute de cartuse cu tigari de contrabanda. Traficantii risca, mai nou, ani grei de puscarie

GHEORGHEILAS

gigi.ilas@opiniatimisoarei.ro

Mésurile de combate-
re a evaziunii fiscale cu-
prinse in Ordonanta de
Urgenta a Guvernului nr.
54 din 23 iunie 2010 au
reinviat, practic, lupta
impotriva traficului ilegal
cu tigari de la frontiera
cu Serbia. In conditiile in
care transportul si vanza-
rea de tigdri provenite din
duty-free intra, mai nou,
in zona infractiunii de
contrabanda si se pedep-
seste cu inchisoare de la
unu la patru ani, in ulti-
ma perioadd au fost emise
trei mandate de arestare
pe numele unor persoane
care au fost prinse avand
asupra lor cantitdti in-
semnate de tutun. Primul

PULS ECONOMIC
SCADERI

Cu o scadere de 2,6% in iu-
lie i un pret mediu de 851
euro/mp util, Timisoara
ramane in continuare cel
mai ieftin dintre orasele
mari in privinta preturilor
la apartamente. Trendul
de scadere din ultimele
luni a continuat in iulie,
inregistrandu-se astfel

0 noua valoare minima
pentru principalul oras
din vestul tarii. Fata de
aceeasi perioada a anului
trecut, diferenta de pret
s-a accentuat, depasind
13%. Cea mai mare scadere
de pret a fost inregistrata

traficant arestat in Timis,
in baza OUG nr. 54/2010,
care a intrat in vigoare
la data de 1 iulie 2010, a
fost sarboaica Slobodanca
Kusic, care a fost prinsd
de politistii din Jimbolia
avind in masina peste
10.000 pachete cu tigdri
de contrabanda. Desi fe-
meia a sustinut cad tigdri-
le le-a gdsit pe marginea
drumului, la intrarea in
Romaénia, si le-a incarcat
in masind pentru a le pre-
da autoritdtilor, politistii
i-au iIntocmit un dosar
penal pentru detinere
de tigdri netimbrate si
contrabandd, iar Judeca-
toria Timisoara a dispus
arestarea sa preventiva
pe o perioadd de 3 zile,
mandatul fiind prelungit
ulterior cu incd 10 zile.

PULS ECONOMIC

de apartamentele vechi:
-2,6%, pretul mediu actual
ajungand la valoarea

de 846 euro/mp util. in
acelasi timp, pretul mediu
cerut pentru apartamen-
tele noi scoase la vanzare
in Timisoara a scazut cu
2,1%, pana la valoarea de
885 euro/mp util. lulie este
a patra luna consecutiva
in care Indicele imobiliare.
ro pentru Timisoara atinge
un nou nivel minim.

SEPARARE

Autoritatea de Manage-
ment a Programului Ope-
rational Regional a emis o

Avocatii sarboaicei au fa-
cut recurs, iar Tribunalul
Timis a revocat, ieri, ma-
sura arestdrii preventive.
Tot cu mandate de aresta-
re pe cate 10 zile s-au ales
si Nicolae Gabriel Soilita,

34 de ani, din Timisoara,
si Andrei Vasile Bogdan,
23 de ani, din comuna
timiseand Sinmihaiu Ro-
man, care au fost prinsi
in trafic, la intrarea in
municipiul Timisoara, cu

{n conditiile in care transportul si van-
zarea de tigari provenite din duty-free
intra, mainou, in zona infractiunii de
contrabanda si se pedepseste cu inchi-

soare de la unula patru ani, in ultima
perioada au fost emise trei mandate
de arestare pe numele unor persoane
care au fost prinse avand asupra lor
cantitati insemnate de tutun.

instructiune privind modul
de furnizare de catre

beneficiar a informatiilor
privind locurile de munca
create prin proiectele cu
finantare europeana. ince-
pand cu data de 2 august
2010, pentru a se asigura
informatiile si datele nece-
sare realizarii unei analize
calitative care sa raspunda
cerintelor DG Regio, pre-
cum si pentru a se asigura
oinregistrare corecta a
datelor in Sistemului Unic
de Management al Infor-
matiilor CSNR 2007-2013,
beneficiarii finantarilor
prin POR sunt obligati sa
furnizeze date privind

PULS ECONOMIC

locurile de munca, separat
pentru barbati si femei,
atunci cand rezultatele
proiectului sunt masurate
si prin indicatorul ,locuri
de munca create”.

Oficiul European de
Lupta Antifrauda (OLAF) a
verificat modul de im-
plementare in Romania a
211 proiecte finantate cu
fonduri europene neram-
bursabile prin Programul
SAPARD. in urma acestor
controale, au fost con-
statate neregularitati in
derularea investitiilor

PULS ECONOMIC
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doud autoutilitare pline
cu tigdri de contrabanda.
Desi, in aparentd, masini-
le pdreau fara incdrcatu-
rd, la un control mai rigu-
ros, sub placile metalice
au fost descoperite circa
20.000 de pachete de ti-
giri. In toate locasurile
disponibile au fost ingra-
maddite tigari provenite
din Serbia, marcile Mar-
ble, Monte Carlo, Code,
Trokadero si Fast, valoa-
rea totald a marfii de con-
trabandd fiind de peste
40.000 de euro. Magistra-
tii de la Judecdtoria Timi-
soara au dispus arestarea
lor pe cate 10 zile. Ultima
actiune organizata de po-
litistii din Timis pentru
depistarea  persoanelor
care detin si comerciali-
zeazd figari netimbrate

realizate prin 17 proiecte,
fapt pentru care s-a soli-
citat recuperarea sume-
lor aferente investitiilor
respective. Valoarea totala
a acestor debite constitui-
te la cererea OLAF este de
12,7 milioane de euro, ceea
ce reprezinta aproximativ
1% din fondurile europene
nerambursabile puse la
dispozitia Romaniei prin
Programul SAPARD.

Persoanele care obtin
venituri profesionale cu
caracter repetitiv, lunar,
trimestrial sau semestrial,

A reinviat luptaimpotriva traficului
detigarilafrontieracuSerbia

s-a desfasurat duminica
trecutd. In plasa oameni-
lor legii a cazut, de aceas-
ta data, Aurel Panite, in
varstd de 33 de ani, din
Lugoj, care transporta cu
un microbuz Peugeot Bo-
xer 45.000 de pachete de
tigdri netimbrate. Marfa,
in valoare de aproxima-
tiv 360.000 de lei, a fost
confiscatd, iar soferului i
s-a intocmit dosar penal
pentru contrabanda. “De
la inceputul anului, auto-
ritatile au confiscat peste
350.000 de pachete de ti-
gdri netimbrate sau tim-
brate  necorespunzitor,
in valoare de aproximativ
3.000.000 lei“, a declarat
seful Inspectoratului de
Politie al Judetului Timis,
comisarul sef Gheorghe
Popescu.

PULS ECONOMIC

vor plati constributii de
asigurari sociale la o baza
de calcul limitata lunar la
cinci salarii medii brute pe
economie, potrivit norme-
lor de aplicare a Codului
Fiscal aprobate de Guvern.
Normele stabilesc ca
persoanele cu venituri de
natura profesionala pen-
tru care se platesc CAS-uri
au obligatia de a depune
cate o declaratie privind
asigurarea in sistemul pu-
blic de pensii, in sistemul
asigurarilor pentru somaj,
respectiv de aincheia
contracte de asigurare

in sistemul de asigurari
sociale de sanatate.

Frumusete & Sanatate

ANDREEA HNYATEK

andreeahnyatek@opiniatimisoareiro

In societatea actuald,
stresul a devenit un su-
biect pe cat de frecvent
abordat, pe atit de contro-
versat. In viata de zi cu z,
auzim mereu in jurul nos-
tru cum un prieten, o ve-
cind sau un coleg, pun pe
seama stresului un tip sau
altul de stare, definindu-si
propriile trairi emotionale
ori corporale, ca fiind lega-
te de acest termen. Pe de
alta parte, si in lumea me-
dicald, nu de putine ori, se
intdmpld ca atunci cand
un specialist nu isi explica
parcursul unei afectiuni
organice la un pacient, sa
dea vina pe stres, si sa pre-
supund cd problema ar fi
una nervoasa.

Termenul utilizat ast-
fel, acopera o arie larga de
manifestari, care nu pot
fi tratate din perspectiva
terapeuticd intr-o formu-
lare generald. Stresul la
primul nivel este dat de
diferentierea intre eustres
si distres. Primul termen
defineste stresul pozitiv,
benefic, acela care nu dau-
neaza. Este in asa masura
incat individul sd isi poata
duce 1a indeplinire scopu-
rile. Fara nivelul potrivit
de stres, orice om poate

deveni dezinteresat, sub-
motivat. Distresul poate fi
cauzat de evenimente ne-
gative de viatd, de supraso-
licitari si constituie un fac-
tor major in aparifia unor
probleme psihologice si
corporale de sandtate.

Cauzele:

Stresul poate fi cauzat
si de situatii de viatd po-
zitive, care au un mare
continut de surpriza, de
nou, de neprevazut, omul
nestiind cum sa reactione-
ze adaptat, dar mai ales de
contexte nefaste, descrise
ca si reactie de neliniste,
anxietate. Acesta cauzeazd
tablouri psihologice, clini-
ce, actionale, cu elemente
ca panica, insomnia, inca-
pacitatea de relaxare si de-
cuplare de la ganduri.

Manifestarile:

Cei ce suferd de o for-
ma de stres se simt si se
manifestd ca iritabili, ner-
vosi, obositi sau abatuti,
se simt tristi, le scade ran-
damentul in indeplinirea
scopurilor, dau dovada de
anhedonie, nemaigasind
modalitatea potrivitd de
a-si controla trdirile interi-
oare si reactiile exterioare.
Fard a realiza un manage-
ment al stresului, al furiei,
al emotiei, se poate ajunge

Stresul, boala
secolului?

Din nefericire, la
nivelul simtului
comun, stresula
capatat deja o sem-
nificatie inrudita
cuceaauneibolia
secolului.

loanaSanta
psihoterapeut

la depresie, la generaliza-
rea stdrii de anxietate, la
afectiuni somatice legate
de functionarea organelor
interne, pot aparea com-
portamente obsesive com-
pulsive si fobii.

Psihoterapia

Cei care apeleaza la
psihoterapie din nevoia
de a afla ce se petrece cu
ei, se simt deja mai con-
fortabil imediat ce nu
mai vad termenul ,stres”
ca pe o chestiune greu de
pdtruns, greu de inteles:
”Din nefericire, la nivelul
simtului comun, stresul a

cdpatat deja o semnifica-
tie inrudita cu cea a unei
boli a secolului.” declard
Ioana Santa, medic psiho-
terapeut la Egotonic.

Persoanele cu multe
responsabilitati, cu functii
de conducere, a cdror via-
ta personald devine la un
moment dat complicata in
sensul nedorit, sunt cele
mai predispuse la astfel de
probleme.

In acest sens, sedintele
de terapie din cadrul ca-
binetului de specialitate
ofera o gama destul de lar-
gd de interventii. Dincolo
de discutiile clarificatoare
cu privire la manifestari-
le personalizate, psihote-
rapia pune la dispozifia
clientilor exercitii de re-
laxare, de detensionare
mentald si corporald, care
se recomandd a fi practi-
cate de acestia si in afara
cabinetului. Ca exemplu,
hipnoza clinica face apel
la imageria mentald di-
rijatd spre descoperirea
valentelor care au dus la
situatiile dificile si permi-
te persoanei o pozitiona-
re adaptata la ceea ce se
petrece. Terapia compor-
tamentald arata celui ce
lupta cu stresul, noi moda-
litagi de raportare concre-
ta la factorii stresori din
exteriorul sau.

de vindecare
” X I

(Jadul, o speranta

Cosmetica, o
meserie estetica

pagina10

FRUMUSETE

%

Un par sanatos cu o
funsoare pe masura

Podoaba capilara da
multe batdi de cap doam-
nelor si domnisoarelor.
Conform unor studii rea-
lizate de cercetatori brita-
nici, peste 70% din femei
au probleme cu pdrul. Fie
ca este despicat, cade in
cantitdfi mari, este prea
subtire sau se ingrasa usor,
parul ramane unul unul
dintre atuu-urile feminine
care are nevoie de foarte
multd atentie. La fel ca pie-
lea, parul este compus din
mai multe straturi. inve-
lisul exterior este format
din celule moarte care sunt
lipite una de alta, asemeni
unui zid, avand rolul de
a proteja stratul interior.
Varfurile se despicd atunci
cand cuticulele sunt dis-
truse in urma uscdrii sau
tratamentelor chimice, iar
cortexul rdmane neprote-
jat. Placa de par, foehnul,
vopseaua dacd nu este una
naturala, utilizarea perii-
lor din plastic sunt cateva
din lucrurile care trebuie
eliminate pentru o bund
menajare, la care se adugd
taierea periodica a varfuri-
lor, spdlarea, doar in mo-
mentul in care se observa
ingrdsarea si utilizarea
unor masti de protectie.
Daca la o ingrijire corectd

se adauga si o tunsoare pe
masurd, parul care spune
atat de multe despre per-
soana care il poarta, va ca-
pata altd viatd. Anul aces-
ta se poarta pdrul cat mai
filat si tuns cit mai asi-
metric, in culori naturale
iluminate. Tunsoarea bob
de toate dimensiunile este
cea mai cautatd, mai ales

Placadepar,
foehnul, vopseaua
dacanu este una
naturalg, utilizarea

petrilor din plastic
sunt catevadin lu-
crurile care trebuie
eliminate.

pe timpul verii. Cu sau fara
breton este imaginea fe-
meii active a anului 2010.
Pentru un eveniment spe-
cial coafura recomandatd
acestei tunsori este cea a
anilor 1900, iar pentru zi-
lele normale, stropul de
originalitate poate fi dat
de accesorile din flori na-
turale sau pdldriile care au
fost gandite pentru aceastd
dimensiune.
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OPINIA RECOMANDA

INTEROPTIK

GARANTUL VEDERII PERFECTE!

Aici aflati totul despre lenti-
le, rame, ochelari de soare si

lentile de contact. Sediul este
pe strada Surorile Martir Caceu

L]

numarul 39. Telefon 0256 22 44 28, 0742 22 44 86. E-mai
pentru comenzi: comenzi@interoptik.ro. Mai multe

detalii pe www.interoptik.ro

PROMEDICA

SATISFACTIA DUMNEAVOASTRA ESTE
OBIECTIVUL NOSTRU PRIORITAR!

Aparatura computerizata de ultima generatie, lentile furni-
zate de cei mai renumiti producatori din lume. Ne gasiti in
Timisoara pe strada Craiova humarul 5, de luni pana vineri
intre orele 08:00 - 19:30. Telefon 0356 177 248 sau 0728

107 057. www.promedica-tm.ro

BETA OPTIC

OFTALMOLOGIE S| OPTOMETRIE.

Prioritatea noastra este informarea si consilierea fiecarui
pacient si alegerea unei solutii cat mai optime. Ne gasiti in
Timisoara, pe strada Lucian Blaga numarul 3A de luni pana
vineri intre 09:00 si 20:00. Detalii la numarul de telefon
0256 436 665 sau pe adresa www.beta-optic.medikal.ro

OPTIMED

ORIENTARE CATRE CLIENTI!

Furnizam echipamente medicale care
permit diagnosticarea si tratarea afecti-
unilor oftalmologice. Lentile de contact
si solutii de intretinere pentru lentile de
contact, in scopul corectarii deficientelor
de vedere in conditii de confort si sigu-

ofplimed

ranta. Sediul este pe strada Lunga numarul 9, telefon 0268
471603. Mai multe detalii pe www.optimed.ro

VISTA VISION

CLINICA DE OFTALMOLOGIE PENTRU

ADULTISICOPII!

Chirurgie refractiva, retiniana,

diagnosticare si operatie de

cataracta. Informatii si progra-
mari la CallCenter: 0800-884-

VISTA
VISION

dinica de oftalmalogie

782 (TelVerde - numar gratuit, apelabil din orice retea) sau
la adresa de e-mail: info@vistavision.ro. Pentru mai multe

detalii acesati site-ul www.vistavision.ro

HOTEL NOVERA

www.hotelnovera.ro

o P il

fel.: 0250 224711 0722 33004870743 235948

a'" -
i

i

www.novatim.ro

Patul de masaj cu pietre
de jad si placi de epoxicar-
bon este de fapt un sistem
termal care functioneaza
pe baza unei combinatii
intre masaj, presopunc-
turd si terapie pe baza de
caldura. El reprezintd in-
gemdnarea perfecta intre
tehnicile traditionale asi-
atice si tehnologia moder-
nd de masaj.

Se ocupd de intinderea
coloanei, presopunctura
si ajutd la alinierea verte-
brelor. Caldura naturald
emisd de pietrele de jad
incdlzite combinata cu
caldura emisa de placile
de epoxicarbon se numes-
te cdldura moxa care este
absorbitd foarte repede
de corpul uman si trans-
portatd prin circulatia im-
bunatatita a singelui in
fiecare particuld din corp.
Prin aceastd caldurd natu-
rala si masarea celor 31 de
perechi de nervi ai coloa-
nei vertebrale, se indreap-
td tinuta fizica, se obtine
o buna functionare a tutu-
ror organelor corpului §i o
relaxare totala a acestuia.

Masajul se face imbra-
cat. Este indicat ca hai-
nele care le purtati sd fie
usoare, din fibre natura-
le si deschise la culoare.
Intreaga operatiune este
programatd automat si
efectuatd in totalitate de
pat, care, cu ajutorul pro-
iectoarelor interne si ex-
trene prevdzute cu pietre
de jad, sunt incdlzite la
temperatura potrivita.

Din motive legate de
igiend, este recomandat
sa aveti propriile dum-
neavoastra 2 cearsafuri si
un prosop. Inainte de a vi
aseza pe pat, va scoatefi
pantofii, curelele, oche-
larii si obiectele dure din
buzunare.

Pozitia din timpul masa-
jului este culcat pe spate,
perfect pe mijlocul patu-
lui, timp de 46 de minute.
Programul de functionare
al patului este standard.
Proiectorul din interiorul
patului este alcdtuit din
patru role din piatrd de

jad incalzite la temperatu-
rile potrivite. Rolele se de-
plaseazad paralel cu coloa-
na vertebrala, de o parte si

Spiritualitatea pietrei de jad:

Este o piatra a linistii si
pacii

Piatra sacra pentru chinezi
si mayasi

Risipeste energiile negati-
ve, este o bariera impotriva
bolii si atacurilor negative
Amplifica dragostea, com-
pasiunea, cunoasterea,
umilinta, generozitatea,
armonia, concentrarea,
intelepciunea, pacea, fideli-

tatea, increderea, curajul
Echilibreaza emotional
Asezata sub perna, confera
somn cu vise

Benefic pentru relaxare,
pentru procesul viselor,
meditatie, rugaciune si
vindecare

Reduce tensiunea nervoa-
sa, calmeaza

Ajuta la gasirea unor solutii
silarezolvarea problemelor
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de alta a acesteia pe mus-
chii lungi ai spatelui.in
deplasarea lor, rolele fac
mai multe operatii: pre-

Puternic rol protector
impotriva accidentelor
Poarta noroc mamelor si
sotiilor

Piatra a norocului si a pros-
peritatii

Piatra a longevitatii, a dra-
gostei, a intelepciunii
Ajuta la gasirea propriului
drumin viata

Ajuta la punereain aplicare
a propriilor vise

sopuncturd, elongatia co-
loanei, eliberarea nervilor
de sub presiune, alinierea
vertebrelor, energizarea
intregului corp. Caldura
pe care o emand in timpul
deplasarii de la prima ver-
tebra cervicala si pana sub
coccis (noadd) este bogata
in ioni de Ca, K, Mg, Fe si
este absorbita in intregi-
me de corp.lata de ce acest
masaj se face imbracat.

Daca doriti, ultimele 10
minute ale masajului le
puteti face pe abdomen,
masandu-se astfel si aceas-
ta parte a corpului.

Patul are anexate si 2
proiectoare manuale, cu

Recomandat celor care au
nevoie de contact concret
cu realitatea

Recomandat celor trasiin
mai multe directii simultan
sau celor coplesiti de detalii
Efecte benefice asupra
plantelor (in gradinarit si
agricultura)

Absoarbe energiile negati-
ve din mediul inconjurator
(din casa)

OPINIA TIMISOAREI

SAPTAMANAL INDEPENDENT

Scopul nostru este sa
contribuim la o viata
mai buna, mai fru-
moasa, mai fericita si
sa impartim cu dum-
neavoastra bucuria
unei vieti sanatoase.
PetronelaSalman

adminsitrator Centrul Jad-Masgj
|

pietre de jad incalzite care
au aceleasi proprietati te-
rapeutice ca si rolele din
interirul 1lui, fiind utili-
zate in zonele dureroase
(sensibile).

Atat patul cat si proiec-
toarele manuale sunt do-
tate cu placi de epoxicar-
bon.Si aceste placi emit
caldura.

Tratamentul indicat
este de 20 de sedinte con-
secutive, dupd care spe-

cialistii sustin ca e bine
sd se vind o perioadd de
doud ori pe sdaptamand,
apoi o datd pe sdptamanad
pentru intretinere. Costul
unei sedite este de 10 lei,
iar, suplimentar, inclus in
pret puteti beneficia de
reflexoterapie, masaj an-
ticelulitic si masaj special
pentru zonele dureroase.
Aparatele sunt concepute
in Coreea de Sud si sunt
cumpdrate din Germa-
nia, iar pretul unui pat
este de aproximativ 2.800
de euro. Ideea de a adu-
ce asa ceva in Romadnia,
spune adminsitratorului

Centrului, Petronela Sal-
man ,Jad Masaj” a venit
tot de la cei care au fost
impresionati de efectele
acestei terapii in strdina-
tate: ”Scopul nostru este
sd contribuim la o viatd
mai buna, mai frumoasa,
mai fericita si sa impartim
cu dumneavoastra bucuria
unei vieti sdnatoase.”
Piatra de jad este com-
pusa din silicat natural de
aluminiu, calciu §i magne-
ziu de culoare alb verzuie,
pand la verde inchis cu
luciu sticlos; exista doud
minerale care poarta acest
nume: jadeitul si nefritul.
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Jadul, o sperantade vindecare

Prin acest masaj pot fi
indepartate cauzele care
determina urmatoarele
manifestari clinice:

Pentru coloana

cervicala:

-Dureri de cap, migrene,
insomnie, oboseala,
nervozitate, tensiune arte-
riala ridicata, pierderi de
cunostintd, ameteli.
-Probleme ale sinusurilor
nazale, alergii, stari de
lesin

-Acnee, eczeme, dureri si
tiuitin urechi

-Rinita alergica, guturai,
polipi, tensiune arteriala
modificata

-Inflamatii ale laringelui,
raguseala, raceala cronica
-intepenirea cefei, dureri
de brate, inflamarea amig-
dalelor, tuse

-Boli ale tiroidei, formarea
de gusa, depresii, anxieta-
te, inflamatii

Pentru coloana

toracica:

- Tuse, astm, stare de
sufocare,dispnee, dureri
laantebrat si mana
-Afectiuni ale inimii, de-
reglari ale batailor inimii,
dureri ale sternului
-Bronsita, gripa, pleurezie,
inflamari ale plamanilor
-Colecistopatie, calcul
biliar,icter, dureri de cap
laterale

-Dereglari la nivelul
ficatului, tersiune arteriala
scazutd, anemie, stare

de oboseala, zona zoster,
circulatie slaba a sangelui
-Boli ale stomacului, tul-
burari de digestie, arsuri
stomacale

-Sughit, probleme de
digestie,arsuri stomacale
-Probleme la nivelul spli-
nei, sistem imunitar slabit
-Alergii, urticarie, psoriasis
-Probleme la nivelul
rinichilor, arteroscleroza,
oboseala cronica
-Reumatism, balonari,
infertilitate, tulburari de
crestere

Pentru coloana

lombara:

-Probleme la nivelul intes-
tinului gros: constipatie
colita, diaree

-Probleme la nivelul apedi-
celui, dureri abdominale,
aciditate excesiva, varice
-Afectiuni veziculare, de-
reglari menstruale, avor-
turi, impotenta, durerila
nivelul genunchilor
-Sciatica, lumbago, dureri
de sale, urinare dificila, du-
reroasa sau frecventa
-Picioarereci,endemaa
gleznei, carcei

Osul Sacral:

-Sciatica, probleme
abdominale, constipatie,
scolioza

Coccis:
-Hemoroizi, durerela
sedere, probleme anale.

OPINIA RECOMANDA

CLINICA ”DOCTOR CIOATA ”
LUPTAM CA O ECHIPA IMPOTRIVA
CELOR MAINEPLACUTE BOLI.

Pentru o echilibrare
nutritionala
personalizata va asteptam
pe strada Independetei
numarul 15. Telefon:
0256244093 sau

0256290900. Mai P }

multe detalii pe
www.romedic.ro/
clinicadrcioata.

CENTRUL MEDICAL

DR. NEGRISANU.
DIAGNOSTICUL SI TRATAMENTUL
BOLILOR DE NUTRITIE,

DIABET $I1 OBEZITATE.

Evaluarea complicatiilor si
cinainterna, gastroenterol

tratament in cazuri de medi-
ogie, diabet zaharat, boli de

nutritie, obezitate si dislipidemii. Cabinetul se gaseste pe

strada Transilvania Numar

ul 7, apartament 3. Telefon: 025-

6240.609, 0748-331.293 Adresa web: www.ghidulmedical.

com

BROL MEDICAL CENTER
CALITATE, PROMPTITUDINE

SISIGURANTA!

Ofera servicii de
chirurgie estetica,
chirurgie plas-

tica si chirurgie
reconstructiva. in
Timisoara ne gasiti
pe strada Franyo
Zoltan numarul 6.

g8
¥

-

rol

medical center

Telefon/Fax Registratura: 0040-(0)256-221009. Detalii pe
www.brol.ro, webmaster: bogdan@brol.ro

CLINICA GENESIUMCO
AVEM GRIJA DE TINE $I DE
MIRACOLUL NEPRETUIT DIN TINE!

Ofera servicii de obstetrica-ginecologie, neonatologie si
intretinere corporala. Contact: strada Mehadia numarul 1,

telefon: 0728.205375, Fax:

0256.497070, E-mail: office@

genesium.ro. Pentru mai multe detalii accesati pagina de

web: www.genesium.ro

Masaj Terapeutic cu Pietre de Jad
s¢. Jad - Masaj GG sk

- intinderea coloanei
- Presopunctura
- Alinierea vertebrelor
- Reflexoterapie
- Masaj Anticelulitic

Timisoara - str. Gen. I. Dragalina nr. 15 ap.8
0256.499.184
0723.547.137
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Un domeniu al filosofiei
care se ocupd de analizarea
frumosului intr-un sens larg
este estetica. O ramurd a
acesteia este cosmetica, care
are in vedere conceptuali-
zarea frumosului artificial,
creat de om. Tainele acestei
arte pot fi descoperite alaturi
de oameni pasionati, intr-un
cadru profesional deosebit,
cu materiale si instrumen-
te pentru exercitii practice
puse la dispozitie de institu-
tie, In cateva dintre scolile
de cosmeticd din Timisoara.
Fie cd aveti o pasiune pentru
acest domeniu, fie ca doriti
sa profesati sau va regasiti
pe parcurs, existd cursuri
pentru toate categoriile: de
initiere, calificare, speciali-
zare sau perfectionare.

Una dintre aceste scoli
este cea a Fundatiei Cultu-
ral Umanitard Henri Coan-
da Timisoara. Aici, in gama
ingrijire corporala si in-
frumusetare existd cursuri
de cosmeticd, manichiurg,
pedichiurd, masaj, machiaj
sau coafura. Toate sunt auto-
rizate de Consiliul National
de Formare Profesionald si
sunt recunoscute atat la ni-
vel national cit si internatio-
nal. Scoala pune la dispozitie
sali de curs pentru teorie si
spatii pentru practica dotate
cu toate utilitatile, iar pretul
unui astfel de curs variaza in-
tre 600 lei si 1500 lei in func-
tie de tipul cursului.

Conditii lainscriere
“Cursul de initiere poate
fi urmat de oricine. Nu exis-
ta limite de varsta sau studii.
Pentru cursul de calificare
este obligatorie prezentarea

e

diplomei de absolvire a lice-
ului si a unui certificat care
s ateste absenta unor boli
cronice, in special, derma-
tologice.” a declarat Popa
Ioana manager la Fundatia
Cultural Umanitara Henri
Coanda Timisoara. Exista si
o conditie nescrisd aceea ca
toate domnele si domnisoa-

rele trebuie sd aiba unghiile
taiate si sa nu foloseasca bi-
juterii pe timpul desfasurarii
cursului. Este important de
stiut deoarece existd persoa-
ne care renuntd la curs din
acest motiv.

Conditiile oferite la Fun-
datia Henri Coandd aseme-
nea celor oferite de scoli
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de cosmeticd din occident
aduc la cursuri persoane
chiar si din alte judete.
Persoanele ce doresc sa se
perfectioneze in arta ma-
chiajului pot urma cursul
de machiaj. Machiajul se
adreseaza in general per-
soanelor perfectioniste care
doresc sa invete s corecteze

inperfectiunile fetei si sa se
joace cu lumina si culorile
pentru obtinerea unui nou
look. In cosmetici, potrivit
Ioanei Popa, igiena este deo-
sebit de importanta: "Partea
de igiend si dermatologie
este prima care se invata la
acest curs; este latura mea,
tin foarte mult la igiena,

“Cursul deinitiere
poate fi urmat de orici-
ne. Nu exista limite de
varsta sau studii. Pen-
tru cursul de calificare
este obligatorie pre-
zentarea diplomei de
absolvirealiceuluisia
unui certificat care sa
ateste absenta unor
boli cronice, in special,
dermatologice.”

loanaPopa
manager Fundatia Cultural Uma-
nitard Henri Coanda

fiind medic. Nu poti trata
o piele daca nu cunosti un
minim de boli ale pielii, un
minim de norme de igiena,
de dezinfectie.”

Orice diploma de forma-
re profesionald este insotitd
de un supliment descriptiv
in care sunt mentionate
competentele dobandite in
timpul cursului. Cosmeti-
ca este iubitd de doamne si
domnisoare in primul rand
pentru ca este una din cele
mai curate meserii. Trebuie
facutd cu placere, finete si
blandete”.

PUBLICITATE

s

cursurl de Inot, inot de agrement, fitness, clasic sl
cardio asrobic, corebalance, total body, yoga, pilates, aikido, judo

- parcare subterana
- lift & persoane

in imediata apropiere

. dispanibile IMEDIAT
\Finisaje la cererea cumpérdtorulul

= Complex Rezidetial - zona Lidia

- boxa la demisol inclusa in pret

- izolatie termica si fonica excelente
- mijloace de transport in comun

- supermarket, parc, gradinita, scoala

PRETURI AVANTAJOASE!

0256 222 280
0726 877 374

A

- 2 camere / 58,33 mp / 58.000 €
- 2 camere / 77,69 mp / 69.500 €
- 3 camere / 84,31 mp / 78.500 €
- 3 camere / 98,86 mp / 89.500 €
- 3 camere / 129,56 mp / 108.000 €

Agent Exciusiv

www.peterson.ro
www.luzconstruct.ro

PETERSON

IDEALBAU

Noi facem ca visul tiu si devina realitate!

Tipuri apartamente :

IDEALBAU
MERKEL

OPINIA TIMISOAREI

SAPTAMANAL INDEPENDENT

DRAGAN
PETRICEVICI

Nascut la Sarajevo, in
Bosnia Hertegovina, la 31
ianuarie 1969

Absolvent al Facultatii de
Educatie Fizica si Sport
din Sarajevo si al Scolii de
Antrenori din Belgrad.

Starea civila: necasatorit

Eu nu-mi pierd
timpul si ener-
gia cu ceea ce
amvazutcaela
ora asta in spor-
tul romanesc:
scenarita

CAIUS SERACIN
caius.seracin@opiniatimisoarei.ro

Domnule Petricevici cumeste
sa fiti primul antrenor care
aducela Timisoara un trofeu
Ianivel de echipa de club dupa
mai bine de 20 de ani?

Nu vreau sd fiu lipsit de
modestie, insd acest statut de
antrenor care aduce trofee pen-
tru prima datd Fam cunoscut si
la Ploiesti, cAind am obtinut si
Cupa si Campionatul tot pentru
prima datd, acelasi lucru lam
obtinut la West Petrom Arad,
dar sincer, cel din Timisoara are
0 importantd speciald pentru
mine, pentru ¢ niciunde nuam
stat asa de mult ca aici.

Cumatireusit performanta,
in conditiile in care sezonul
trecutjucatorii nu si-au primit
salariile chiar si cinciluni?

Pot spune cd performanta se
datoreaza i relatiei speciale din-
tre publicul timisorean si aceas-
ta echipd senzationald. Totul a
inceput in urma cu patru ani,
cand in Sala Olimpia nu veneau
mai mult de 200 de oameni. in
patru ani am jucat cinci finale,
iar acum trebuie sa ocrotim per-
formanta, sd ducem traditia mai
departe. Baschetul din Timisoa-
ra nu mai are voie sd ajunga sa
se batd la retrogradare. Proble-
mele financiare au fost intodea-
una la Timisoara.

Ce este maiimportant, sa fii
un baschetbalist bunsauun
ombun?

DRAGAN PETRICEVICI. Este antrenorul echipei de baschet masculin Elba Timisoara,
prima echipa care a adus in ultimii 20 de ani un trofeu pe Bega
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“Timisoara te accepta greu, dar

cand te-a acceptat potififericit”

Incercim intodeauna si
aducem si jucatori buni, dar
si caractere la echipa. Eu cand
iau un jucdtor i cer sa fie bas-
chetbalist, nu ginere. Nu do-
resc sd aduc vedete la echipa.
Noi nu suntem vedete. Vedeta
e chirurgul care salveaza viata,
nu noi cei ce dim cu mingea
la cos. Eu doresc ca jucatorii
pe care-i antrenez sd fie echili-
brati. In doi ani nu am folosit
regulamentul de ordine interi-
orioard, pentru cd nu am avut
pe cine si de ce sa amendez.

Acesta este motivul pentru
care la Timisoara nu au fost
luati jucatori americani,
considerati vedete?

Nu din aceastd cauzd. Jucd-
torii americani sunt din start o
mare necunoscutd, cum sun-
tem si noi pentru ei. La Timi-
soara, jucdtorii americani nu
au fost adusi pentru cd nu au
existat conditii. Jucdtorii ame-
ricani nu acceptd intarzieri de
salarii. Maxim cinci zile. La noi
aceasta intirzierea ajungea si
la 4 luni. Noi nu le putem oferi
americanilor conditii. La Timi-
soara, ceilalti jucatori au locuit
cite 2-3 In apartament, ame-
ricanii nu vor locui niciodata
cu un coechipier. Ei sunt mai
retrasi, mai speciali. Totusi in
acest an la Timisoara va veni si
un jucdtor american.

White men can’tjump?
(Rade...) De ce nu? Jucatorii

de culoare americani sunt spe-

catculosi. Dar eu sunt adeptul

Sa seinteleaga clar:
eu nu datorez Timi-
soarei nimic si nici
Timisoara nu-mi
datoreaza nimic.
Timisoara e o resursa
de dezvoltare, nuun
confort pentru mine.
Pentru cain viata am
trait si cu mult mai
putin, dar si cu mult
mai mulit.

spectacolului la circ, la cine-
matograf, la motocross, nu pe
terenul de baschet, acolo unde
ne castigdm existenta. Eu nu
sunt un aventurier, un circar,
nu sunt Dani Otil, eu fac treaba
asta foarte serios, cu toate pro-
blemele pe care le avem.

Va simtiti timisorean?

Intr-o oarecare misurd da,
desi Timisoara nu a fost primi-
toare cu mine de la bun ince-
put. Nu la oras ma refer, ci la
oamenii de sport din oras. Si
in ziua de azi sunt foarte multi
contestatari, care nu au facut
nimic pand acum pentru spor-
tul timisorean decit s-au preo-
cupat de cei nou veniti, si nu
cu ce au ei de facut. Eu nu-mi
pierd timpul si energia cu ceea
ce am vazut ca e la ora asta in
sportul romanesc: scenarita.
Ma simt timisorean pentru ca
am obfinut cateva performan-
te, ca a existat aceasta energie
pozitivd care ne-a transmis-o
tribuna, care ne-a recunoscut
meritele. Timisoara e un oras

care te accepta greu, dar cind
te-a acceptat poti fi intr-adevar
fericit. Pot spune ca sunt fericit
cd trdiesc intr-un oras ce re-
prezinta locul celor mai mari
realizari ale mele ca antrenor.
Pana la Timisoara am mai cas-
tigat cinci titluri, dar la Timi-
soara a fost extrem de greu.

Suntetiun ambasador al
Timisoarei?

Eu cred ca da. Sportul, oa-
menii de sport, mereu au fost
ambasadori. De fiecare datd
cand merg in Serbia, particip
la emisiuni la posturile de tele-
viziune si le vorbesc oamenilor
despre Timisoara. Nu pot sd
spun: «fubesc Timisoara» pen-
tru cd e un cliseu. Eu cind am
venit la Timisoara n-am venit
pentru bani, fiindcd dacd as fi
ales banii cu siguranta eram
in alta parte. Cand am semnat
pentru un an cu Timisoara, iar
apoi pentru inca cinci, inseam-
nd cd eu mi-am planificat viata
la Timigoara. Sa se inteleagd
clar: eu nu datorez Timisoarei
nimic si nici Timisoara nu-mi
datoreazd nimic. Timisoara e
o resursa de dezvoltare, nu un
confort pentru mine. Pentru ca
in viatd am trdit si cu mult mai
putin, dar si cu mult mai mult.

Daca ar fisa schimbati cevain
Timisoara ce atischimba?

Eu nu sunt Silviu Brucan sa
fiu profet, dar ar fi de schim-
bat multe la nivel de tara... As
schimba in primul rand grila
de programe, care este ficuta

sd ne indobitoceascd pe toti.
Emisiunile abat atentia de la
adevaratele valori pe care le
avem. Aceste programe ne
oferd doar circ ambulant. Asta
as schimba si as lucra pentru
echilibrarea stdrilor oameni-
lor. Trecem mult prea repede
de la Inmorméntare la nunta
si invers. Trebuie sa fim mult
mai constructivi, mai obiectivi.
In Romania au apirut doui
categorii de oameni: fraierii si
smecherii, iar eu nu-mi doresc
sd fiu In niciuna. Din pacate
mi-am dat seama ca trdim
intr-o societate trista, in care
vorba lui Octavian Paler, pre-
tentiile depasesc posibilitatile.
Societatea roméneasca este a
unor oameni care doresc sa fie
ceea ce nu sunt. Doar aici vezi
ca cineva sd stea Intr-o garsoni-
erd inchiriatd, dar sa conduca
0 masind de 70 de mii de euro,
doar pentru a fi vazut.

Cum e publicul din Serbia faa
de celdin Romania?

E total diefrit. As putea
spune ca totul e diferit. Spre
exemplu in Serbia foarte rar
apare o emsiune mondend.
Rar vezi la televizor “vuiton-
celele” care sunt in Romania.
Vezi acest high life, dar foarte
rar. High life —ul ar trebui sa
fie profesorii universitari nu
mahalageoaicele gen Oana
Zavoranu. Cand am venit in
Romania acum 15 ani, de tara
asta inevitabil te indragosteai.
Acum, nu mai poti sa te indra-
gostesti de Romania. Aici doar

poti sd lucrezi si sd incerci sa
supravietuiesti, pentru a avea
ce pune pe masi. In 15 ani s-au
schimbat total oamenii.

Vetiramane aicisipe viitor?
Nu depinde doar de mine,
dar doresc sa raman aici la Ti-
misoara, si ma stabilesc. Ora-
sul meu natal va raméne pe
veci Sarajevo, dar voi locui aici,
chiar daca nu voi fi intreaga
carierd antrenor la Timisoara.

Avetiemisiunelaradio.Emai
simplusafiiantrenor sau ziarist?
Eu si daca fac emisiuni, nu
sunt ziarist, sunt moderator. A
fost o provocare, iar mie-mi plac
lucrurile noi. N-as face bungee
jumping, dar as accepta orice
provocare, N-as face in schimb
vreodatd emisiuni mondene.

Oultimaintrebare. Aifost
antrenor atat la baschetul
masculin, cat sila cel feminin.
Unde v-atisimtit mai bine?

Un om lucreaza acolo unde
poate lucra. Eu nu sunt un an-
trenor de primd mand din Eu-
ropa sa-mi pot permite sa aleg
unde vreau sd lucrez. Uneori
in carierd se intampla sa nu ai
oferte, sa stai, mi s-a Intamplat
si stiu foarte bine ce Inseam-
nd cand iti vine o ofertd. Nu
as zice nu unei oferte din bas-
chetul feminin, insd il prefer
pe cel masculin, pentru cd e o
difernta foarte mare. Cind am
antrenat la feminine mi-am
dat seama cd femeia in general
e un teren minat.
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Ploile intarzie santierele

ALINASABOU

alina.sabou@opiniatimisoarei.ro

Lucrarile la Bastionul
»Theresia”, cele de la depo-
neul ecologic de pe raza co-
munei Ghizela, precum si
cele de la noul corp de cladi-
re al Palatului Administrativ
sunt in intarziere, dar ofici-
alii de la Consiliul Judetean
Timis isi exprima increderea
cd vor fi finalizate In acest
an. Valoarea tuturor pro-
iectelor mentionate este de
circa 35 de milioane de euro.
Motivele intarzierilor sunt,
deopotrivd, obiective si su-
biective, spune presedintele
CJ Timis, Constantin Ostafi-
ciuc, printre cele obiective
fiind pomenita vremea plo-
ioasa din acest an.

,~Avem intarzieri pe toate
santierele din cauza ploilor.
Primele lucrari la drumuri si
deponeu sunt pe terasamen-
te si sdpaturi cu umiditate
multd. Sperdm ca august si
septembrie sa nu ofere ploi
ca sd putem recupera timpul
pierdut. Am primit finantare
de 30% pe proiectele de dru-
muri astfel incat putem achi-
ta lucrdrile deja facute”, a
declarat vicepresedintele in-
stitutiei, Adam Craciunescu
(PSD). La randul sdu, Ostafi-
ciuc vorbeste despre penali-
zari, dar evitd sa spund cui
au fost date. ,,Au fost si pena-
lizdri. Intarzierile sunt si din
motive subiective si obiecti-
ve. Chiar am avut probleme
cu vremea in acest an, au
fost multe ploi sinu s-a putut
lucra. Asta la modul obiectiv.
Unde avem probleme din
cauza constructorului, pe-
nalizarile se aplica conform
contractului, atunci cand se
va finaliza contractul”, ne-a
spus Ostaficiuc.
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Primul obiectiv, din cele
trei mentionate anterior,
care va trebuie sa 1si Inchida
santierul este corpul anexa
de la Palatul Administrativ.
Pretul lucrdrii a crescut cu
circa trei milioane de lei,
crestere pusd pe seama ma-
jorarii TVA. Nota de plata fi-
nald este 3,5 milioane euro
(15 milioane lei), iar data la
care trebuie incheiate reme-
dierile unor lucrdri care nu
au trecut de Comisia de Re-
ceptie este 10 august. In ulti-
ma zi din septembrie, ar tre-
bui predat cdtre autoritati si
Bastionul ,Theresia”. Con-
form CJ Timis, stadiul lucra-
rii este acum de circa 85% si
se lucreaza in principal la
finisajele de la corpul din
curtea Bastionului, la ame-
najarile exterioare, la pla-
cdri, spatii verzi. Refacerea

Lucrarile de la Bastion sunt finalizate in proportie de 85%

Anexa Palatului Administrativ trebuie finalizata pana in 10 august

fostei fortificatii a Timisoa-
rei medievale costa 10 mili-
oane de euro. Initial, primul
termen de finalizare a fost
noiembrie 2009, santierul
fiind deschis in primavara
lui 2008. ,S-au intdmplat
niste modificdri in proiect,
dar a fost si o oarecare lipsa
de organizare a santierului.

Au venit si cu solicitari de
crestere a sumei, dar nu am
acceptat”, declara, in mar-
tie, Ostaficiuc.

Niciun leu la deponeu
Cea mai scumpa, dar si
cea mai necesard lucrare
este cea de la deponeu. Exe-
cutival CJT afirmd ca este

Valoarea tu-

turor proiectelor
mentionate este
de circa 35 de mili-

oane de euro. Mo-
tivele intarzierilor
sunt, deopotriva,
obiective

si subiective.
I N BN = .

vorba de o intirziere de o
lund la proiect, in timp ce
presedintele Comisiei Eco-
nomice din acelasi for, Vio-
rel Sasca (PNTCD), afirma ca
stadiul lucrarii este de nici
20%, in conditiile in care de-
poneul ar trebui dat in folo-
sintd in octombrie. Oficial,
acum se lucreaza la celulele

Deponee
ecologice
Sase judete din Romania

nu au, teoretic, unde sa
depuna gunoiul, gropile

folosite fiind inchise ori

functionand ilegal, in
ciuda amengzilor periodice
date de autoritatile de me-
diu. Printre aceste judete
se afla si Timisul.

de depozitare a deseurilor,
la construirea halelor, dar
si la infrastructura drumu-
rilor din incinta depozitului
de deseuri, la montarea de
instalatii electrice, pluviale
etc. Un raport remis lunar
consilierilor judeteni ara-
td ca nu s-a efectuat pand
acum nicio plata catre con-
structor.

Santierul de pe raza lo-
calitatii Sanovita, comuna
Ghizela, a fost deschis la
inceputul lunii aprilie, dar
de atunci au fost mai multe
oprelisti: licitatii contestate,
ploi, deficiente de proiec-
tare a unui drum de acces.
yStadiul de realizare este
de 15-20%. Sa vedem ce se
mai poate recupera, sd im-
pulsionam constructorul sa
meargd mai repede, pentru
cd cel mai mult suferd Timi-
soara din pricina aceasta”,
a declarat taranistul Sasca.
Urmarirea lucrarilor a fost
preluata de o firma din Bu-
curesti, Louis Berger, care a
facut, marti, prima vizita la
santier. Societatea are misi-
unea de a lua masuri pentru
recuperarea  intarzierilor.
Contractul de construire a
gropii de gunoi a fost casti-
gat de firma Confort, care
primeste peste 21 milioane
euro (90 de milioane de lei)
pentru acest obiectiv.

Pensionarii se Imprumuta la CARP pentru a-si plati datoriile lor sau ale copiilor

CAIUS SERACIN

caius.seracin@opiniatimisoarei.ro

Tot mai multi pensionari
timiseni se imprumutd la
Casa de Ajutor Reciproc a
Pensionarilor pentru a face
fata crizei economice, dar
mai ales pentru a-i ajuta
copiii si nepotii afectati tot
mai greu de recesiune. Nu-
mai de la inceputul acestui

an, aproape 1400 de pensi-
onari s-au imprumutat de
la CARP Timis, majoritatea
cu sume de pana in 1000 lei
(1200 de persoane). Dacd in
anii precedenti majoritatea
imprumuturile se faceau
pentru mici investitii in
casd - renovari, instalarea de
centrale termice sau achi-
zitia unor aparate electro-
casnice, in acest an, cei mai

multi care au solicitat im-
prumuturi, au facut-o pen-
tru a-si ajuta copiii sau ne-
potii care au credite la banci
sau au ramas fara slujbe. De
altfel, in acest an, numarul
celor care s-au imprumu-
tat de la CARP Timisoara a
crescut cu 10 %, insd repre-
zentantii CARP spun cd in
luna august si septembrie se
asteaptd la o crestere si mai

mare. “Imprumuturile vin
pe fondul crizei economi-
ce. In august si septembrie
vor fi mai multi care se vor
imprumuta cu sume mici,
pentru cd in aceastd peri-
oadd se fac cumpardturile
pentru nepotii care merg la
scoald, oamenii vor lua bani
si pentru iarna foarte grea
care se anuntd, dar si pen-
tru micile cheltuieli pentru

casd. De la inceputul anului
am acordat 1352 de impru-
muturi in valoare de aproa-
pe 2,8 milioane de lei. Desi
cei mai multi dintre oame-
nii care se imprumuta aleg
sume de pana in 1000 lei,
cei mai multi bani au fost
dati pentru imprumuturi
intre 4000 si 6000 lei. 127
de imprumuturi au fost cu
sume intre 4000 si 6000 lei,

valoarea lor fiind de 850.000
lei“, a declarat Radu Sfarlea,
consilier CARP Timisoara.
Timisenii aleg sa se impru-
mute de la CARP Timisoara,
deoarece bancile acorda cre-
dite foarte greu, iar birocra-
tia este mult mai stufoasa.
Mai mult, dobanda de 8 % la
creditul de pana in 1000 lei
este una extreme de avanta-
joasa.
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Adio Algocalmin farareteta!

CAIUS SERACIN

caius.seracin@opiniatimisoarei.ro

Cel mai vandut medica-
ment in Roméania, Algocal-
minul nu va mai fi eliberat
de farmacii decat pe bazd
de retetd. Mdsura se va apli-
ca de la 1 ianuarie 2011 si
a fost luata deoarece repre-
zentantii Agentiei Nationale
a Medicamentului sustin ca
algocalminul contine o sub-
stantd, metamizol, ce duce la
scaderea numdrului globule-
lor albe si implicit la scade-
rea imunitdtii. Conform sta-
tisticilor Agentiei Nationale
a Medicamentului, romanii
preferd sa isi calmeze dure-
rile usoare cu algocalmin
si asta datoritd faptului ca
foarte putine persoane con-
stata efecte secundare dupa
administrarea medicamen-
tului. Potrivit unei rezolutii
a Consiliului Europei, este
necesar un consult medical
inainte de inceperea utili-
zdrii medicamentelor care
contin metamizol, iar in tim-
pul tratamentului pacientul
trebuie sa fie supravegheat
de cdtre medic, care, in cazul
observdrii semnelor negati-
ve, va decide intreruperea
administrarii.

»O masura aberanta”
Masura insd nu-i incinta
pe reprezentantii farma-
cistilor. Rodica Vlad, ma-
nagerul lantului de farma-
cii Vlad spune ca aceasta
decizie este una aberanta.
Nu din cauza faptului ca ar
putea scidea vanzarea me-
dicamentului in farmacii, ci

PE SCURT

in perioada 5-8 august,
Asociatia Little People
Romania cheama la
actiune fiecare ceta-
tean din Timisoara sa se
alature luptei impotri-
va cancerului la copil,
achizitionand o bratara
galbena cu inscriptia
“TEMERARII - stiu ca se
poate - Poti si Tu!”, care
simbolizeaza tratarea cu
succes a cancerului la
copil. ,Temerarii“, este
clubul adolescentilor
romani care au invins
cancerul, infiintat de
Asociatia Little People
in anul 2006. In cadrul
clubului se organizeaza
activitati si evenimente
in mod constant pen-
tru a sprijini tinerii in
tranzitia lor catre o viata
de adult plina de succes.
Voluntarii imbracati in

galben asteapta publi-

COMUNITATE H3

Clientii farmaciilor vor mai putea cumpara Algocalmin doar cu refeta

pentru cd toatd lumea este
constientd cum se adminis-
treazd acest medicament.
~Aceastd mdsurd este ca si
o inchizitie profesionald.
Din acest punct de vedere
toatd lumea stia in ce limita
sa ia algocalmin si in ce li-
mitd face rau. Algocalminul
nu este un medicament pe
care sd-1 inghiti ca pe un ali-
ment. Mi s-a parut o masura
absurda, exagerata as putea
spune, cum sunt de altfel si
toate celelalte. Noi facem
atitia ani de facultate, spe-
cializdri peste specializdri
ca sd ce? Sa fim cenzurafi pe
profesie si sd ne aducd o gra-
mada de interdictii pe niste
lucruri absolut banale. Adi-
cd de-o viatd intreaga toatd
lumea inghite algocalmin,
iar acum ne trezim ca aces-
ta este marele nostru risc.

cul in incinta lulius Mall
Timisoara, demisol, zona
Sarra Blu, in fiecare din
aceste zile, intre orele
10,00-20,00, iar pe copii
ii asteapta la coltul cre-
ativ special creat pentru
aceasta ocazieinincinta
lulius Mall Timisoara,
zona magazine copii sau
in Piata Libertatii, intr-
un cort special amenajat
pentru ei. Pentru mai
multe informatii, puteti
accesa adresele www.
thelittlepeople.ro sau
www.potisitu.ro.

Infocentrul Turistic din
cadrul Primariei gaz-
duieste expozitia de
pictura ,Timisoara“, in-
augurata cu ocazia Zilei
Timisoarei. Expozitia de
grup cuprinde lucrari
ale artistilor plastici Vic-
tor Acatrinei, Viorel Co-

Cei care se drogheaza
vor gasi tot timpul
combinatiile de drog
si mai ales vor gasi
portitele ca sa ajunga
la ele fara niciun fel de
probleme.

RodicaViad
managerul lantului
de farmacii ,Vlad®

Explicatia masurii ar fi fri-
ca de supradozaj si de drog.
Cei care se drogheaza vor
gasi tot timpul combinatiile
de drog si mai ales vor gasi
portitele ca sa ajunga la ele
fara niciun fel de probleme.
Asta Insa nu inseamna sa re-

man, Sanda Lazarescu,
Rodica Strugaru, Pavel
Torony si Mihai Vornicu,
membri ai Asociatiei
Artistilor Plastici ,Romul
Ladea“, din cadrul Casei
de Cultura a Municipiu-
lui Timisoara. Locuri din
Timisoara, din cartierele
istorice, din parcuri, de
pe malurile Begai, din
centru sau chiar curti
interioare redau atmo-
sfera tipica a orasului, in
momente ale toamnei,
ale verii, in zile insorite
de iarna sau intr-o seara
ploioasa. Expozitia va
putea fi vizitata panain
data de 2 septembrie a
acestui an.

HARTIDIGITALE

Realizarea sistemului
GIS pentru retelele de
apa si canalizare din Ti-
misoara este un proiect
al Aquatim, care se va

strictionezi intr-atit medi-
camentul Incit atunci cand
te doare o masea sa iei un
algocalmin doar daca treci
pe la cabinetul medicului pe
care-l gasesti sau nu acolo.
Din punctual meu de vede-
re, n-au crescut si nici nu

derula timp de circa doi
ani. De la demararea
proiectului si panain
prezent au fost masura-
te aproximativ 37% din
reteaua de apa si 53%
din reteaua de canaliza-
re din Timisoara.

GIS este acronimul
expresiei Geographic
Information System si
reprezinta un sistem
informatic care repro-
duce datele geografice
ale unui sistem real, de
exemplu pozitionarea
retelelor de apa si de ca-
nalizare. Compartimen-
tul din societatea de apa
si canalizare responsabil
de realizarea sistemului
GIS culege datele de

pe teren, cu aparatura
topografica specializata
(terminale GPS, statii
totale etc.) si le salveaza
intr-un format digital
pentru construirea baze-
lor de date.

vor scddea vanzarile la algo-
calmin in urmadtoarea peri-
0add”, spune Rodica Vlad.

Metamizolul - interzis
in multe tari europene

In multe state din intrea-
ga lume, utilizarea metami-
zolului a fost restrictionatda
sau chiar interzisa. Spre
exemplu, in Marea Britanie,
Suedia, SUA, Olanda, Grecia,
Irlanda, metamizolul este
interzis in analgezice, iar in
Spania si Germania se poate
achizitiona doar pe bazd de
retetd. Potrivit datelor din in-
dustria farmaceutica, algocal-
minul este medicamentul cel
mai bine vindut in Roménia.
In 2009, aproape 190 de mili-
oane de pilule de algocalmin
au fost cumparate fara refetd
si alte 29 de milioane pe baza
de prescriptie medicala.

Modificari
la obtinerea
permisului auto

Ministerul Administratiei
si Internelor a lansat pe pagi-
na oficiald a ministerului, spre
dezbatere publicd, un proiect
de lege ce vizeaza modificarea
normelor dupa care ar urma
sd se desfisoare examenul
pentru obtinerea permisului
de conducere. Proiectul va fi
supus dezbaterii pAna pe data
de 13 august. Conform acestui
proiect, proba teoretica si cea
practica se vor da in zile diferi-
te, iar proba teoretica se poate
sustine in orice zi pand in ziua
anterioara sustinerii probei
practice. Procedura de intra-
re la “sald” se va face pe baza
unui bon de ordine care con-
tine un cod de bare, inmanat
de Iucratorii serviciilor publi-
ce comunitare, la intrarea in
sald. Codul de bare identificd
intrebarile 1a care va raspunde
un anumit candidat si are va-
labilitate doar in ziua emiterii.

Testul de examen va fi pre-
cedat de trei intrebadri de aco-
modare. Indiferent de corecti-
tudinea raspunsurilor la cele
trei intrebari de acomodare,
candidatul va trece la soluti-
onarea testului propriu-zis.
Pe timpul desfasurdrii probei
teoretice, sistemul informatic
preia trei imagini faciale ale
candidatului, care se tiparesc
pe anexa la testul de examen.
Atunci cand se urca la volan,
soferii au obligatia s verifice
starea tehnicd a masinii ina-
inte de a pleca la drum: con-
trol sumar al anvelopelor, fra-
nelor, directiei etc. In prima
parte a anului, in Timis, nici
30% din cei examinati nu au
reusit sd ia examenul pentru
permis.

PUBLICITATE
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Cluburi
pentru varstnici

i i - Predators (joivineri: 11; 14; 16; 18; 20) CLUB DAOS: MIRA PROJECT
Cui muHumlm Caavemn - e SCOTTISH PUB: GRAND LIVE CONCERT Seniorii Timisoarei sunt invitati
un caine sanatos STUDIO VAN GRAPH K'FE: BABALONIA SOUNDCLASH sa-si petreach timpul impre-

RADU CLETIU

In vitrina unui magazin
Cu obiecte traditionale si
bisericesti din splendidul
oras Porto am observat
niste ciudate amulete din
ceara. Inimi, dar si plamani,
maini, picioare chiar si un
mulaj de san, alte parti
anatomice umane mai ru-
sinoase sau mai prezenta-
bile, dar si o silueta a unui
cadine. Am tot cautat expli-
catii rationale sau paralele
din culturile cu care ma
intersectasem, dar nu am
gasit nimic plauzibil, asa ca
am facut lucrul pe care tre-
buia sa-l fac de la inceput,
adica sa intreb persoana
din magazin.

Limba portugheza se
aseamana mult cu a noas-
tra siin cazulin care ai ceva
antrenament de la teleno-
vele, ceea ce mie imi lipses-
te, te intelegi bine cu por-
tughezii, asa ca, mai prin
semne, mai prin deductie
si ceva engleza, am inteles.
Figurinele din ceara sunt
de fapt lumanari. Aceste
lumanari se aprind sau se
doneaza bisericii de unde

}i

astepti rezolvarea proble-
mei de sanatate. Daca ai un
organ bolnav cumperi lu-
manarea cu forma organu-
lui, daca ai un copil bolnav
intr-un anumit moment,
cumperi o lumanare cu un
bust de baietel sau fetita,
iar daca cumva ti s-aimbol-
navit catelul sau pisica, alte
animalute de companie nu
am vazut sub forma de lu-
manare bisericeasca, ai re-
prezentarea mai mult sau
mai putin artistica, pentru
a o dona in semn de mul-
tumire sau cerere de vin-
decare.

Nu stiu cat e de eficien-
ta metoda portugheza, dar
are in spate cateva sute de
ani de traditie. Cat despre
multumire e clar ca in pri-
mul rand e gandul catre
Creator, apoi catre cresca-
torul care a avut grija sa
ofere exemplare sanatoa-
se, urmeaza producatorul
de hrana de calitate si bine-
inteles medicul veterinar.

Va doresc sa cumparati
doar lumanari de multumi-
re, neaparat din Porto, si sa
aveti o vacanta superba.

www.Clearpassion.ro

ThelLosers (16; 18; 20)
CINEMA CITY

Inception (vineri, lunijoi: 14; 16,50; 19,40;
22,30; sambata-duminica: 11,10; 14; 16,50;
19,40; 22,30)

15,20; 17,30; 19,55; 22,10; sambats-dumini-
c3:11;13,10; 15,20; 17,30; 19,55, 22,10)

Toy Story 3 dublat (luni-joi: 13; 15,10;
sambata-duminica: 11,40; 14)

18,45; sambata-duminica:

12,20; 18,45)

Shrek pentru totdeauna3D subti-
trat (vineri-joi: 13,45; 16)

.(Nsémbété—duminicé: 11,35)
Predators (vinerijoi: 21,20)

17,05; 19,20; 21,35)

Adu-l urgent pe scena! (vineri-dumini-
ca: 16,30; 19,45; 21,55; luni-joi:

17,15; 19,30; 21,45)

PREMIERA (vineri, luni-joi: 14,15; 16,20;
18; 20,10; 22,20; sambata-duminica: 12,10;
14,15; 16,20 18; 20,10; 22,20)

Salt- PREMIERA (vineri, [unijoi: 14,10;
16,25; 18,30; 20,40; 22,45; sambits-dumini-
c3: 12; 14,10; 16,25; 18,30; 20,40; 22,45)

Ultimul razboinic al aerului

n vremuri ime-
moriale, lumea e
impartita in patru
natiuni cu puteri
egale: Tribul Apei, IE
Regatul Pamantu-  [ViyiTy Rq‘lzm}mtt
lui, Poporul Focului oty

si Nomazii Aerului. S
Mii de ani lumea

a trait in pace, pana in ziua cand
Poporul Focului a inceput razboiul.
Singurul care ar fi putut sa aduca
pacea era Aang (Noah Ringer), un
baietel de numai 12 ani - Avata-

rul - care eraincarnarea umana

a Spiritului Lumii. insd acestaa
disparut exact cand era mai mare
nevoie de el.

Acum, 100 de ani mai tarziu, o
razboinica a Apei, Katara (Nicola
Pelt2), si fratele ei Sokka (Jackson
Rathbone) il gasesc pe Aang incas-
tratin gheata.

DUBLIN EXPRESS PUB: DUBLIN HOUSE BAND
D'ARC: RETRO PARTY
ART CLUB: SPECIAL PARTY

VINERI, 6 AUGUST
HEAVEN STUDIO: ROSSARIO INTERNULLO

DAOS: KITSCH PARTY

NO NAME: KOOL

FLORA: CONCERT DUO COLOMPAR
SCOTTISH: BEST RETRO PARTY IN TOWN

SAMBATA, 7 AUGUST
NO NAME: KABUTO& KO

CLUB DAQS: HELLZ BALLZ TRIBUTE TO AC/DC
RESTAURANT FLORA: DUO COLOMPAR
RIVER DECK: STEREO SURFING PARTY
CELSO CLUB: SATURDAY NIGHT FEVER

700 COFFEE & LOUNGE: MUSIC COLOURS
BUNKER: RETRO PARTY CU DJ EPOCS

DUMINICA, 8 AUGUST
NO NAME: POOL PARTY

VAN GRAPH K’FE: BABILONIA
CLUB D’ARC: HITS PARTY

ART CLUB 700: KARAOKE & RETRO AFTER-
PARTY

SETUP: WARM UP

% 0zim

Infocentrul Turistic: exozitia de
grup ,Timisoara” cu lucrari ale unor
renumiti artisti plastici reprezentand
ipostaze ale orasului, deschisa pana
la 2 septembrie.

Muzeul de Arta - Palatul Baroc: ex-
pozitia de arta fotografica ,,Orizon-
turi - Imagini ale Israelului modern”,
deschisa pana la10 august.

Galeria Calina: expozitia ,Lumea ca
interioritate” a artistului plastic Jan
Eugen, curator: Olivia Nitis, deschisa
panala 6 august.

lulius Mall, etajul I: expozitia , Art
Is Lifestyle/ Arta este lifestyle” pre-
zentata de Galeria Jecza cu lucrari
de Horia Damian, Peter Jecza, loan
Augustin Pop, Cristian Sida, Gheor-
ghe Fikl, Cosmin Moldovan s.a.

una, incepand din 10 august,

la Centrele de Zi ,,Sf. Mihail si
Gavril” (str. Sever Bocu nr. 44A)
si ,Sf. Constantin si Elena” (str.
Telegrafului nr. 8) in fiecare

zi de marti si joi, intre orele 15
si 17. Serviciile oferite in cele
doua cluburi sunt gratuite, iar
personalul a propus urmatoa-
rele activitati pentru club care
se pot diversifica in functie de
solicitarile persoanelor varst-
nice: dans (vals, tango, dans
sportiv, popular etc.); activitati
recreative: jocuri de table, sah,
rummy si carti: lucru manual
(crosetat, tricotat etc.); pro-
gram de divertisment: bancuri,
fabule, glume etc.; discutii
interactive pe diverse teme:
juridice, sociale, psihologice,
medicale, de siguranta, cultu-
rale; program de gimnastica,
de intretinere si masurarea
tensiunii arteriale; program de
jocuri distractive de stimulare
psihomotorie; program cultural
(cenaclu literar, vizionare filme,
auditie muzicala si karaoke);
activitati intergenerationale cu
scolile si gradinitele partenere.
De asemenea, in cadrul acestor
programe se ofera si consiliere
gratuita: consiliere psihologica
de grup si individuala, relaxare
psihica (meloterapie) si consili-
ere sociala.

Un prilej de sarbatoare este
aniversarea zilelor de nastere
a persoanelor varstnice din
club, spatiul fiind oferit gratuit
pentru aceste ocazii.
Persoanele varstnice care
doresc inscrierea in club se pot
adresa pentru informatii direct
la sediile centrelor sau la tel:
0256-490286 si 0256-286487.

HOROSCOP

BERBEC
Proiectele la

care iti adud
contributia
evolueaza foarte
bine, att datorita
implicdrii si energiei investestite,
cat si datorita bunei colaborari cu
ceilalti. Ai noroc de o echipd unitd,
cuinterese comune, in care fiecare
isi asuma rolul. Esti doar un pion
care fsi indeplineste sarcinile, dar
motivatia ta este clar financiara.

@D, e

Reusita care se
prefigureaza la
orizont meritd
orice efort din
partea ta, caci

e 0 sansa excelentd de afirmare.
Chiar de-ar fi sd muncesti mai mult
decét erai obisnuit, e un sacrificiu
care merita acceptat de vreme ce
[a capat te asteapta o victorie de
toatd frumusetea. Apare si soarele
pe strada ta.

GEMENI
Indoiala face ca
relatia de cuplu sa
scartaie putin, dar
e normal sa iti pui
atatea intrebari
cand dialogul dintre parteneri

nu se mai leagd asa ca altddata.
Tacerea celui de ldngd tine naste
atdtea suspiciuni brodeaza in
mintea ta o poveste care nu are
nicio legatura cu realitatea. Ce-ar i
sa discutati deschis?

T4 RAC

Esti foarte impre-
sionat de locurile
pe care le vezi, de
oamentii pe care i
intalnesti, de tot
ceea ce iti atrage atentia in jur. Nu

e 0 mirare ca esti atat de sensibil,
se stie cd ai un suflet mare siimpre-
sionabil, dar in astfel de conditii esti
mai usor de manipulat de cei care
stiu sa speculeze. Un anumit cuvant
tintit la inima si esti cucerit!

LEU

Se iveste 0 sansd -
noua la serviciu

si pentru ca ein

jocimaginea ta

de profesionist

si reputatia ta de cunoscator in
materie, esti capabil de eforturi
incredibile pentru a-ti demonstra
valoarea. Poate fi un prilej de
promovare, de aceea folosesti
toate atuurile care iti pot asigura

succesul..

yj\\\l e 0 perpetud

luptd cu tine

si cu partenerul, pentru a cladi
impreund ceva solid si de viitor.
Daca unul din voi nu e dispus sa-si
asume rolul dificil pe care cuplul
ilimplica, iubirea poate deveni si
sursa celor mai mari poveri. O viata
in doi nu e usor de construit.

FECIOARA
Esti constient
cd dragostea
cere si sacrificii,

BALANTA
Esti mereu cu
gandul la trecut,
spre o iubire de
demult sau spre
perioada de

ANAN

inceput a povestii de amor pe care o
trdiesti acum. Faci mereu comparatii
cu ce a fost candva si te regasesti
mai mult in emotiile de atundi, cand
totul era frumos si pasionant. Poate
gasesti o cale de a readuce in prim
plan ceva din acele timpuri.

SCORPION
Banii te obligd sa
mai redudi din lista
de cumpdraturi sau
din planurile de
vacantd, dar nu tre-
buie totusi sa aluneci spre zgarcenie
exageratd. Potifi cumpdtat si
precaut, si poti trdi si cu un buget
mai restrans. Descoperi cd exista i
magazine de cartier, fdrd a vedea in
ele un semn de saracie. Meritd sd
faci economii acum.

SAGETATOR i
Pasiunile nu pot fi

vesnice, deci ceca TP
ce a ocupat locul

central in inima ta

candva nu poate

rdmane acolo pentru totdeauna.
Dorintele de azi nu mai sunt vala-
bile si méine, dedi fii pregatit sa-ti
iei ramas bun de la un loc, un om
sau o stare de lucruri pe care le-ai
iubit. Vei simti un gol dupa marea
despartire.

) CAPRICORN
Comunici foarte
usor in limbi
straine, legi rapid
relatii cu oricine
si nu te simti
ciudat printre straini. Lumea va auzi
acum de tine in termeni mult mai
buni, pentru ca apar de pretutin-
deni laude si vesti despre tine. Te re-
marci printr-o idee geniald, o reusita
de exceptie si te afli pentru cateva
zile In centrul atentiei tuturor.

VARSATOR
Ai un vis maret
in minte a care
ai tot addugat in
timp alte si alte
detalii pand L-ai
adus intr-o formd superioara de care
esti mandru. Astepti doar momentul
potrivit si imprejurarile favora-

bile pentru ca visul tau sa devind
realitate. Ai noroc: sansa apare chiar
acum la orizont, dedi nu sta pe gan-
duri cand ti se oferd pe tava.

PESTI

Uita de scrupule
dacdinjoce un
tel la care visezi
de multd vreme.
Nu ti se oferd
nimic pe gratis si nici nu te intreabd
nimeni daca vrei un anumit lucru,
pentru cd ocazia de acum este
vizatd si de altii. Daca stai cuminte
in banca ta, altul mai puternic si cu
mai mult tupeu va obtine ceea ce
era pentru tine.

Primul derby intern

IOAN GOGOSANU

ioan.gogosanu@opinitimisoarei.ro

Pe lingd mai vechile
partide traditionale cu
UTA, Dinamo si Steaua,
in ultimii ani pentru Poli
a mai aparut un meci
care stirneste de fiecare
datd orgolii de nebdnuit,
duelul cu campioana “en
titre”.

Reaparutd in peisajul
primului esalon dupa zeci
de ani de anonimat, CFR
Cluj a avut o ascensiune
fulminanta, cum nu ga-
sim un exemplu intr-un
alt campionat cu o tradi-
tie asemandtoare cu cea
a Ligii intai. In doar sase
sezoane, a cucerit doud
titluri de campioni, trei
trofee de Cupa Roméniei
si, extrem de important,
are doua prezente in faza
grupelor Champions Lea-
gue, surse de venituri
consistente. La adapostul
linistii financiare, actuala
campioand s§i-a construit
o echipa in care strdinii
sunt majoritari, romanii
din lotul fiind atat de pu-
tini, incat nu pot forma
un “11”.

Rivalitatea tot mai pro-
nuntata dintre cele doua
cluburi are o sursa si in
performantele  clujeni-
lor. Inceputul progresu-
Iui CFR-ului a coincis cu
preluarea lui Poli de catre
BkP. Chiar daca si Marian
Iancu a anuntat investitii
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05.08

in 1991, designer-ul de
motociclete, Soichiro
Honda, moare la varsta
de 85 ani.

06.08

in 1942, FC Start, for-
mata in majoritate din
jucatori de la Dynamo
Kiev, invinge echipa
germana Flakelf alcatu-
ita din piloti Luftwaffe,
cu 5-1. Temandu-se ca
rezultatul ar putea ridi-
ca moralul urcainienilor
si-l va afecta pe cel al
trupelor Axei, adminis-
tratia germana solicita
rejucarea partidei, care
varamane in istorie
drept “Meciul mortii” si
pe care tot esticii il vor
castiga, cu 5-3.

07.08

in 1995, in timpul Cam-
pionatului Mondial de
atletism de la G6éteborg

Marian lancu

masive, reusitele “alb-vi-
oletilor” nu au fost atat
de grandioase, in vitrina
clubului inca ldsandu-se
asteptat un trofeu.
Frictiunile din ultimul
timp au fost amplificate
de atitudinea oficialilor
ceferistilor. Membru in
Comitetul Executiv al
FRF, Iuliu Muresan, s-a
opus atunci cand s-a votat
ca presedintele Ligii, Mi-
ticd Dragomir, sd sprijine
pe Poli la TAS in tentativa
de a-si recupera punctele
de penalizare, motivul fi-
ind cat se poate de limpe-
de, scoaterea timisoreni-
lor din lupta pentru titlu.
Apoi, clujenii au fost
acuzati iIn mai multe si-
tuatii ca sunt principalii

(Suedia), britanicul
Jonathan Edwards
devine primul atlet care
depaseste bariera de 18
metri la triplu salt.

08.08

in 1999, meciul din
prima etapa a campio-
natului belgian, dintre
Westerlo si Genk (scor
6-6), stabileste mai
multe recorduri pentru
competitia interna:

12 goluri, 5 lovituri de
pedeapsa si 4 cartonase
rosii.

09.08

in 1993, presedintele

lui Olympique Marseil-
le, Bernard Tapie este
acuzat de dare de mita
cu ocazia meciului cu
Valanciennes. Tapie va
ajunge in inchisoare, iar
lui Marseille i se vare-
trage titlul din 1992 si va
firetrogradatainligaa

I N BN = .
Duminica, banatenii

trebuie sa-si
pastreze invincibili-
tatea, atat pentrua
bifa prima victorie
stagionalasianu
pierde contactul cu
gruparile din frun-
tea clasamentului.

favorizati de arbitraje, in
special in momentele di-
ficile, pe finalurile de se-
zon ori in finalele de cupa
si supercupd. De altfel, si
Poli a simtit pe propria-i
piele acest lucru. Mai in-
tai in finala de la Targu

pentru,alb-violeti”

Arpad Paszkany

Jiu, in care Cristi Balaj a
gresit doar intr-o direc-
tie, contribuind in mare
masura la succesul arde-
lenilor. Apoi, in ultimul
joc de pe stadionul Dan
Paltinisanu, lui Poli i s-a
refuzat un penalty clar la
Mansour, “alb-visinii” fi-
ind sprijiniti sa-si pastre-
ze pozitia de lideri.

Mai mult, din cele trei
partide oficiale din acest
sezon, campionii au fost
acuzati in doud randuri ca
au beneficiat de ajutorul
“cavalerilor fluierului”: la
Supercupa cu Unirea Ur-
ziceni §i in prima runda
cu Universitatea Craiova.

Asa cum Poli nu si-a
invins rivala niciodatd la
Cluj, nici CFR nu s-a ales

cu vreo victorie directd
la Timisoara, smulgand
numai doud puncte din
sase confruntari. Dumi-
nicd, bandtenii trebuie
sd-si pastreze invinci-
bilitatea, atit pentru a
bifa prima victorie sta-
gionald si a nu pierde
contactul cu grupdrile
din fruntea clasamen-
tului, cat si pentru a-si
apropia suporterii, dez-
amagifi de turnura eve-
nimentelor din aceasta
vard, care au culminat
cu cedarea lui Eder Bon-
fim, transfer de care
nici presedintele Gheor-
ghe Chivorchian nu stia,
afland de la TV cu putin
timp inaintea meciului
din Finlanda.

PUBLICITATE

doua. Jacques Glasman,
jucatorul care a facut
denuntul, va primi un
premiu de la FIFA, insa
nici un club nu va mai
dori sa-l angajeze, fiind
nevoit sa se retraga.

10.08

in 1947, William Odom
stabileste un record de
73 ore si 5 minute cand
aterizeaza pe aeropor-
tul din Chicago, inche-
ind un zbor soloin jurul
lumii.

11.08

in 1984, legendarul
campion de judo japo-
nez, Yasuhior Yamashi-
ta, cucereste medalia
olimpica de aurin
ciuda unei accidentari
la genunchi. Yamashita
ramanea astfel nein-
vins de 7 sapte ani, in
care a obtinut 198 de
victorii.

VIOREL SCRECIU

Etapaa-lla

Efervescentd mare in prima
ligd fotbalistica dupd doar
doud etape de campionat.
Agitatia este explicabild
fie si numai pentru faptul
ca este ultima confruntare
care trimite castigdtoa-
rea direct in grupele Ligii
Campionilor. Milioanele de
euroi fac cu ochiul in plind
crizd financiard si iau min-
tile tuturor. Cei mai orbiti
de mirajul ,,argintilor” par
a fi, firesc, cei care finan-
teaza cluburile. Se aude

cd Urziceniul ,,trage usor
piciorul” si cd sacalii din
Liga lui Miticd abia asteap-
td sa se destrame echipa
lui Bucsaru ca sd racoleze
jucadtorii. Pentru spiritul
competitiei sper sd nu fie
asa, dar o entitate fotba-
listicd creata artificial, asa
cum este echipa ialomitea-
nd, nu are cum sd reziste
prea mult in timp, chit cd
are la activ titlul de campi-
oand. Cine nu are istorie...
Dupad numai doud etape
disputate, eterna poveste
a arbitrajelor este din nou
in prim plan. Poli este la al
doilea penalty incasat. De
dcestd datd absolut gratuit
dupd umila mea pdrere
intdritd insd si de cea a lui
Crdciunescu. Pdi dacd Sepsi
a fdcut fault alergand umdr
la umdr cu unul de la Gaz
Metan atunci la faza iden-
ticd de la Pandurii cu Ote-
lul ce a fost? A dat cu omul
de pdmdnt in careu fdrd

ca fluierasul sd ,,miste” un
deget. Imi permit sd spun
cd nu sunt aceleasi unitati
de mdsurd. Si dacd nu sunt
cum stdm cu impdrtirea
dreptdtii pe gazon? E clar
ca se intdmpla ceva. Dacad
md mai gandesc si la, deja,
celebra fazd de la Steaua
cu Craiova imi vine sd ma
fac... scenarist.

Existd pericolul ca echipele
Jfrustrate”, asa cum spun
cei de la CFR, sd isi piardd,
intr-un fel firesc, motivatia.
E si cazul lui Poli. Elimina-
rea lui Contra, cele doua
penaltiuri, sirul de galbene
primite, interpretarea, cel
putin ciudatd, a unor faze
pot induce aceastd stare.
Si asta abia dupd etapa a
doua.
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Jol  VINERI 'SAMBATA - DUMINICA | LUNI | MARTI s | MIERCURI

5 AUGUST : 6 AUGUST : 7 AUGUST : 8 AUGUST : 9 AUGUST : 10 AUGUST : 11 AUGUST
Predominant  Nori risipiti, i Vreme i Cer senin, i Vreme frumoasd, i Cer senin pe par- | Cer mai mult
senin pe timpul zilei, : posibil furtuna cu : frumoasa, : vreme frumoasa : cer senin, : cursul zilei, indice i senin, vantul va
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DAN NEGRU
42% e pur
simuove

Se tot vorbeste despre un
raport de cercetare numit
“Publicul romdnesc si stiinta’,
asa cd, de curiozitate, l-am
cdutat pe net. Uimitor, 42 %
dintre romdni cred ca Soarele
se invdrte in jurul Pdmantu-
lui. Jumdtate dintre noi cred
asta, in 2010! Sunt si alte
rezultate bulversante... 60%
dintre noi cred cd horosco-
pul si numerologia sunt cele
care ne conduc destinul. Asta
n-am prea inteles-o, pentru
cd alte sondaje dau biserica
ca cea mai de incredere insti-
tutie, ori horoscopul cu biseri-
ca se cam bat cap in cap... Ce
o fiin capul multora?

42% dintre ai nostri n-au ha-
bar cd Pdmdntul se invarte in
jurul Soarelui... Incd mai trag
speranta cd succesul showu-
lui cu blonde se datoreazd in-
trebdrilor de culturd genera-
ld, a quizz-ului si nicidecum a
fufelor si a fustelor scurte. La
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Purtdtoarea de cuvant
de la Inspectoratul Jude-
tean de Politie Timis, Ma-
rinela Apostolache, a avut
o0 surprizd de proportii in-
tr-o seara in care ea si cole-
gii sdi de la Rutierd au or-
ganizat o razie pe soselele
din oras. Un tanar, afumat
bine de la alcoolul consu-
mat in noaptea respectiva
i-a propus tinerei purta-
toare de cuvant sa-1 ia de

barbat, pentru cda el nu
mai vazuse asa o femeie
frumoasa. Totul s-a intam-
plat pentru cd oamenii le-
gii il opriserd pe prietenul
lui sa sufle in fiold. Amore-
zatul, neavand cu ce sa-si
petreacd timpul cat prie-
tenul sau dadea socoteala
pentru berile baute, s-a tot
~dat pe langa” purtdtoarea
de cuvant si i-a tot facut
avansuri. Initial, Marinela
Aspostolache nu l-a ba-
gat in seama, mai ales ca

in meseria asta iti ies in
cale tot felul de persoane.
Cand treaba a devenit seri-
0asa, iar barbatul i-a cerut
mana tinerei, Mari s-a cam
speriat si a cerut ajutorul
colegilor, care l-au ame-
nintat pe tandr ca-1 acuza
de ultraj. Finalul povestii a
fost unul... fard happy end
pentru Don Juan. Tandrul
a fost urcat in masind de
prietenii sai, iar Marinela
si-a continuat munca de
teren...

Pariori
sinu prea

el

Marinela Apostolache

Bodyguard deimagine
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Sotia lui Mansour
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Adrian Orza . prima editie din toamnd mi-
. . . Fost manechin de succes pe sce | gm propus ca asta sd fie una
Fenomenul fotbalistic Avansata in functia nele prezentarilor de moda din tard, din intrebdri... Pdmadntul se

de PR Officer la Smi-
thfield Ferme Timisoa-
ra in urma cu un an,
Andrada Calancea si-a
scos la Inaintare farme-
cul personal si a reusit
sd gestioneze relatia cu
presa in asemenea hal,
incat numarul articole-
lor negative la adresa
colosului american s-au

mulatra Adeline Zielle a abandonat ac-
tivitatea esteticocompetitionald si, in
ultimii ani, s-a dedicat exclusiv familiei
si viitoarei profesii. Mariajul cu atacan-
tul Gueye Mansour, in ciuda deselor
sincope, pare sa se indrepte citre calea
mostenitorilor, iar profesia pentru care
se pregateste cu sarg este cea de avocat.
fn acest scop, simpatica mulatri a deve-
nit o prezenta exoticd la cabinetul avo-
catului Marian Ardelean, undesi face

este puternic nu doar in
randul cetdtenilor simpli, ci
si printre oficialititi. in loja
de la stadionul ,Dan Pal-
tinisanu” este mereu cite
un reprezentant al vreunei
institutii locale sau oameni
politici. Adrian Orza este
un suporter consecvent al
FC Timisoara, de aceea este
deseori Intrebat ce pronos-

invdrte in jurul Soarelui sau
Soarele in jurul Pdmantului?
Ca o curiozitate, intrebati-vd
colegii de serviciu, prietenii...
Ce rdspuns vad dau? Refuz sa
cred cd suntem dobitoci in
proportie de 42%.

Eu am intrebat si am avut
niste mirdri... Zilele trecute
am avut niste discutii cu
cdteva personaje care apar
aproape zilnic prin tabloide
(discutii legate de slujba mea,

Andrada Calancea

ticuri da la meciuri. Orza
a preferat sd spuna cd nu
face pariuri §i nu a facut
niciodatd pariuri sportive.
La polul opus se afld fostul
subprefect Laviniu Bedrosi-
an. Actualul inspector gu-
vernamental juca mereu si
la loto si 1si incerca norocul
si la pariurile sportive. Cea
mai mare sumd pe care a
reusit sa o castige a fost 500

redus considerabil. In
schimb, s-au promovat
campaniile de plantare
a copacilor si actiunile
de adunare a gunoaie-
lor din zona abatorului,
fara a se scoate o vorba
despre modul de neu-
tralizare a dejectiilor,
gradul de poluare a me-
diului sau - chestiune si
mai delicatd - numarul

exact de ferme si porci
din Timis. Carcotasii au
emis parerea cd, de fapt,
una dintre obligatiile de
serviciu ale PR-istilor de
la Smithfield ar fi toc-
mai crearea si intreti-
nerea perdelei dense de
actiuni de binefacere,
care sd mai ascunda din
punctele vulnerabile ale
companiei. Iar in condi-

tiile in care noul PR Offi-
cer este pila unuia din-
tre cei mai importanti
agricultori din zona de
vest a tdrii, atunci de-
vine clar ca oamenii de
afaceri bandteni contri-
buie cu mana de lucru
specializatd la cosme-
tizarea imaginii unui
brand care le bagd in
cont milioane de euro...

ucenicia, invatind din mers tehnica
redactarii unei actiuni penale, civile si
chiar de desfacere a cisitoriei. In condi-
tiile in care, nu cu mult timp in urma,
maestrul Ardelean a devenit titic, nu
ar fi exclus ca si Adeline sdi recomande
partenerului ei de viatd sd renunte la
sintagma ,,no gagicl“, pe care a breve-
tat-o inainte de Insurdtoare, i sd acorde
0 atenfie sporita patului conjugal. Nu
de alta, dar la nunta, cand si-au jurat
iubire vesnicd, au anuntat casi doresc

pur profesionale) si am avut
curiozitatea... Pdmdntul sau
Soarele? M-am blocat!!! Am
vorbit cu patru exponenti

ai show-bizului si doi habar
n-au avut! Adicd la mine a
iesit mai rdu. Din mini-son-
dajul meu 50% din showbi-
zul romdnesc e alcatuit din
inculti. Si ii vdd zilnic prin
Ziare... Asta e lumea prin care
ma invdrt eu la serviciu. Cum
e la voi?

42% dintre ai nostri n-au au-
zit de italianul care prin 1610
a avut curajul sa combatd
pdrerea geocentrica a vremu-
rilor, cum cd Pdmdntul e in
centrul Universului. Biserica
l-a fortat sa-si retragd decla-
ratiile, italianul a fdcut-o,
dar totusi, a scrasnit printre
dinti...”E pur si muove...”
Sincer imi e mai apropiat
Giordano Bruno care a avut
puterea sd-si apere teoriile
pand la moarte, a refuzat
sd-si abjure convingerile dupa
6 ani de torturd in beciurile
inchizitiei. Bruno a fost ars pe
rug... Galileo s-a smecherit:
"ok... fie cum ziceti voi...” , si
a soptit printre dinti la final...
"fraierilor, totusi se invarte, o
sd vedeti voi.” Si a scdpat.

Au trecut sute de ani de
atunci. La noi incd se invart
invers toate... e pur si muove...

de lei. nu mai putin de 31 de copii!

Nu am vazut cu ochii
mei, povestita lamana
adouasauatreia...

i Stire posibil adevarata,
povestita la prima mana,
confirmata dintr-o sursa

« W Stiresuper-adevarata, o W o
% confirmatdin ,n” surse s s

-

%

bucatarie. Coaja unei portoca-
lele se rade. Se stoace sucul din
2 portocale,seamestecacu
zaharul, vinul, cuisoarele si boa-
bele de piper sise dauin clocot.
Coriandrul se spala, se toacasi
se adauga peste sosul obtinut.
Carnease spala se sareazasi

se pipereaza, se cresteaza din
locinloc.Se pune lamarinat
pentru 8-9 ore (peste noapte) in
sucul de portocale cu vin. Dupa
ces-auscos din sosul marinat
(acesta se pastreaza) fileurile se

sterg si se rumenesc la foc mic
pentru10 minute pe parteacu
piele.Seintoarc si pe cealalta
parte si se mai continua prajirea
pentruinca10-15 minute. Cand
s-au patruns, fileurile se scot
dintigaie siseimpacheteaza
individualinfolie de aluminiu.
Selasa sa “se odihneasca” 10
minute. intre timp, se mai storc
doua portocale sisucul se
amesteca cu marinata, supasi
zeamadela friptura. Amestecul
se pune lafiert pentru cateva

RETETA SAPTAMANII

-250 mlvinalbsec,
-100 g ulei de masline,
-1 lingurita de piper boabe,

Reteta saptamanii va este oferita de

Pieptderata
cuportocale

minute (pana scade, capatand
consistenta unuisos lejer). Se
taie celelalte patru portocalein
felii subtiri si se tin sa dea cateva
clocoteinsos. Fileurile de carne
se taiefeii sise pun pe un platou
impreuna cufeliile de porto-
cale aranjate cit mai decorativ
posibil. Se adauga sosul sise da
lamasa.

-olingurade zahar,

- o legatura de coriandru,
-125 ml supéa de carne (pui),
-3 cuisoare,

-sare si piper dupa gust

INGREDIENTE:
-6 fileuri de piept derata,
-8 portocale,

MOD DE PREPARARE:
Portocalele se spala cu apafiar-
t3, apoi se sterg cu un prosop de




